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Resumo:

A elevada dificuldade de aprendizagem encontrada pelos discentes das Engenharias do Campus Bagé da
Unipampa no componente curricular de Mecanica Geral, constatada a partir dos atos indices de
reprovacdo, motivou a redizacdo deste relato de experiéncia a partir da andlise das atividades
desenvolvidas na monitoria do componente curricular. A analise permitiu identificar os principais
obstécul os enfrentados pel os discentes 0 que torna possivel a construcdo de propostas de agdo no sentido
de melhorar o processo de ensino aprendizagem e com isto aumentar os indices de aprovacdo
contribuindo para a mitigagdo da evasdo e da retencdo no componente curricular. Espera-se, a partir dos
resultados obtidos, contribuir para a construcdo de meios e instrumentos que agreguem e Sgjam capazes
de despertar um maior interesse dos discentes pelo componente curricular.
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RELATO DE EXPERIENCIA DE MONITORIA DO COMPONENTE DE MECANICA GERAL

1. INTRODUGAO

Entre os componentes curriculares que fazem parte na formag¢do de um académico
em Engenharia, os componentes curriculares do ciclo basico, como Calculo e Fisica sdo os
que possuem maior indice de reprovacdo. Segundo Bordenave (2012), os professores
identificam nos alunos caracteristicas negativas para o ensino-aprendizagem, dentre eles
podem ser citados a falta do habito do estudo ou de pensar por conta prépria e a base

insuficiente para os estudos universitarios.

Diversos autores apontam que as dificuldades apresentadas no processo de
aprendizagem decorrem de deficiéncias apresentadas na formagao anterior ao ingresso no
ensino superior, bem como, pela falta de habito para o estudo fora de sala de aula. Fialho
(2001), ao colher a opiniao de discentes, constatou que os mesmos apontam a deficiéncia
do ensino do segundo grau, a falta de vontade para estudar e a falta de tempo para o estudo
como dificuldades encontradas na aprendizagem quando ingressam em um nivel mais
elevado de ensino. Passos et al (2007), ao pesquisarem a opinido de docentes, constataram
que os motivos que mais contribuem para as reprovagdes sao a falta de estudo do aluno, a
selegéo no vestibular, a auséncia de monitoria e o conhecimento prévio por parte do aluno.
Essas caracteristicas sdao observadas no cotidiano da maior parte dos estudantes, e a base

insuficiente é uma das grandes causas da elevada dificuldade que os alunos encontraram.

O perfil de estilo de aprendizagem de um estudante fornece uma indicagdo dos
provaveis pontos fortes e possiveis tendéncias ou habitos que poderiam estar conduzindo a
dificuldades na vida académica (KURI,1990). Buscar entender esse perfil € um meio para

encontrar intervengdes para minimizar o indice de reprovagdes no componente.

A afirmativa de Bordenave (2012) pode ser corroborada no que diz respeito ao
componente curricular de Mecénica Geral. Os altos indices de retengao foram constatados
ao longo dos ultimos quatro anos e as dificuldades de aprendizagem estdo associadas ao
despreparo e falta de conhecimentos bésicos necessarios para garantir um desempenho
satisfatério capaz de garantir o aprendizado.

Esse relato de experiéncia tem por objetivo apresentar os resultados obtidos, através

da convivéncia com os discentes na atividade de monitoria e com base em dados anteriores,



as principais dificuldades que contribuem para a retengao no componente curricular e inferir

acoes que possam mitigar a retengéo a partir da atividade de monitoria.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia, baseado em vivéncias proporcionadas durante
as atividades de monitoria do componente curricular de Mecanica Geral. O componente
curricular apresenta uma carga horaria de 60 horas, faz parte do ciclo basico, sendo
ofertado aos discentes dos cursos de graduacao em Engenharias do campus Bagé da
Universidade Federal do Pampa de maneira regular em ambos semestres letivos.

As atividades iniciaram no més de maio de 2017 e encerraram no inicio do segundo
semestre contabilizando um total de uma turma observada. Foram disponibilizados horarios
alternativos aos discentes, através de encontros marcados, além da disponibilidade de
procura fora dos horarios propostos com possibilidade de agendamento por e-mail. A
monitoria incluia a elucidagdo de duvidas da resolugdo de atividades extra-classe com
pontuagéo na avaliacao e listas de exercicios propostas pelo professor.

Os resultados foram obtidos a partir da observacdo direta aos discentes pelas
duvidas apresentadas, na consulta as planilhas de notas disponibilizadas pelo professor,
aos conteudos do componente curricular disponibilizados aos discentes no ambiente virtual
“Moodle” bem como, ao controle de frequéncia dos discentes que buscaram o apoio da
monitoria. Este universo é composto por 60 discentes matriculados no componente
curricular. Também foram consultadas planilhas contendo o aproveitamento no componente

curricular a partir do ano de 2014, perfazendo um universo de 345 discentes.

3. RESULTADOS e DISCUSSAO

O controle de frequéncia ao acesso da monitoria permitiu comprovar, no geral, a pouca
procura e interesse pelos discentes do apoio da monitoria destarte as dificuldades presentes
na aprendizagem. Pode-se perceber que a demanda aumentou levemente com a
aproximacdo das datas da avaliacdo. Ainda que fossem disponibilizados horarios de
atendimento alternativos, fora dos horarios normais de atendimento, a busca pela monitoria
se mostrou pequena. Ha que se ressaltar que ampla divulgacao foi dada sobre a
disponibilidade do apoio da monitoria bem como, a possibilidade de contato via redes
sociais, entretanto, o resultado nao foi satisfatério o que demonstra o desinteresse da
grande maioria dos discentes. Esse baixo nivel de procura fica evidenciado pelo numero de



discentes que buscaram a monitoria, em torno de 12% dos 60 alunos matriculados no
componente curricular mantiveram contato de atendimento.

Daqueles que buscaram o apoio da monitoria pode-se identificar que, a grande
maioria, apresentaram dificuldades em conteludos béasicos da area de matematica, com
davidas inerentes ainda ao ensino de nivel médio, como a trigonometria, por exemplo.
Também apresentaram dificuldade em contetdos provenientes de componentes curriculares
do primeiro semestre do curso tais como, decomposi¢cdo de forgas vetoriais, que estao
inseridas nos componentes curriculares de Geometria Analitica e Fisica |, os quais sao pré-
requisitos para cursar o componente de Mecanica Geral.

Com analise de dados obtidos de semestres anteriores, a média de reprovacao por
nota foi de 37,5%, outros 26,5% dos discentes reprovam por extrapolarem o numero de
auséncias permitidas as aulas ou por trancamento da disciplina, contabilizando um total de
64% da turma retida no componente. Este indice de retencdo vem em concordancia com as
afirmacdes de Bordenave (2012), é preocupante, pois acarreta além da ampliagcdo da
permanéncia do discente na universidade, a necessidade de ampliagdo de vagas na oferta

do componente curricular nos semestres seguintes.
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Figura 1. Relacdo da situacdo dos discentes no componente, pelo autor (2017)

Na Figura 1, observa-se que o periodo do primeiro semestre de 2017 foi o que teve
mais aprovados nos ultimos seis semestres, com uma porcentagem de 49% da turma
aprovada, 33% de reprovacdes por nota e 18% de reprovacdes por falta ou trancamento,
sendo esses valores inferiores ao da média histdrica obtida a partir de 2014. Vale ressaltar
que a média de discentes por turma é de 58.

Pode-se constatar ainda que, mesmo que os discentes ndo procurem a monitoria, ela
ainda é relevante, visto que no ano de 2016 nao foi ofertado a monitoria resultando em uma
alta dos alunos reprovados, contra um aumento de aprovados do primeiro para o segundo

semestre de 2015, no qual teve oferta da monitoria no componente curricular.



No contato de atendimento com os discentes foi possivel identificar, a partir das
duvidas levantadas, que um dos principais fatores gerador de dificuldades na aprendizagem
€ a falta de conhecimentos bésicos em conteudos que deveriam ter sido adquiridos em
componentes curriculares pré-requisito. Menciona-se dentre esses conteddos a analise e

decomposigao de vetores, trigonometria basica e matematica elementar.

Outra constatacdo relaciona-se a dificuldade de abstracdo ao transpor
conhecimentos tedricos, oriundos especialmente da fisica, para transposicdo em modelos
aplicados, uma necessidade inerente no estudo da mecénica. Essa dificuldade é constatada
na pratica quando os discentes sdo instados a elaborar diagramas de corpos livres,

necessidade primeira na resolugao de qualquer problema de mecénica geral.

Também ocorreram relatos de alunos que mencionaram o fato de nao conseguirem
acompanhar o desenvolvimento da matéria pela falta de compreensao de aspectos basicos
de fisica e matematica. Aliado a isso, ha o fato de alguns relatos indicarem a falta de estudo
fora de sala de aula. Poucos discentes estudam com frequéncia e deixam para estudar as
vésperas das avaliagbes, ou provas.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Dentre as constatagbes que este relato de experiéncia nos permitiu identificar
destaca-se: o nivel de retencdo no componente curricular de Mecéanica Geral é elevado;
apesar da existéncia da possibilidade do apoio de atividades de monitoria, a procura € muito
pequena; ndo existe uma cultura de estudo continuado, ou seja, a maioria dos discentes
deixam para estudar as vésperas das avaliacoes e; as dificuldades sao agravadas pela falta
de conhecimento pelos discentes de conteudos considerados como pré-requisitos para
cursar o componente curricular, o que dificulta o acompanhamento do discente no
componente, visto que o conhecimento adquirido nesses conteudos é a base para resolugao
de exercicios mais avancados em Mecéanica Geral, como calculo de momento, esforcos

internos e trelicas.

Diante do que foi observado estdo sendo identificadas acdes para conter a evasao
nesse componente curricular, diminuir a retencdo e ampliar o indice de aprovacado da
mesma. Parece-nos fundamental a continuidade do projeto de monitoria promovendo acées
em destaque como: auxilio aos discentes do componente curricular em periodos préximos
as provas, periodo de maior procura; proposicao de listas de exercicios e apoio na sua
resolugdo em conteudos identificados como de maior dificuldade, trigopnometria e andlise e
decomposicdo de vetores; proposicao de oficinas de abstracdo a partir de exercicios para



elaboragdo de diagramas de corpos livres, visto que a abstragdo foi um dos fatores
identificados como de maior dificuldade e; elaboracao de materiais instrucionais virtuais que

possam ser disponibilizados em ambiente virtual.

Acredita-se que com essas medidas seja possivel mitigar em parte a retencdo no
componente curricular, entretanto, elas resolvem em parte o problema. Ainda que, todas as
acoes elencadas sejam implementadas, nos parece serem insuficientes. H4 um aspecto
cultural que se constitui, talvez, na principal barreira a vencer que é o “estudo de Uultima
hora”. A maioria dos discentes somente estuda as vésperas das provas. Aliado a falta de
base cientifica, essa se evidencia como o maior desafio a ser enfrentado por discentes e
educadores. Sem a mudanga de atitude, o problema se acumula no componente curricular

seguinte, em Resisténcia dos Materiais que tém a Mecéanica Geral como pré-requisito.
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