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Resumo:

As componentes curriculares de Fisica Geral 111 e Fisica lll s8o ministradas para todos os estudantes dos
cursos das engenharias e licenciaturas na area das ciéncias exatas da UNIPAMPA, campus Bagé. Esse
grupo de estudantes tem por defini¢do ser heterogéneo e exibe problemas na sua formag&o educacional.
As disciplinas apresentam um indice de reprovacdo elevado. A proposta vem a oferecer um reforgo no
estudo com a presenca de um monitor nessa atividade. Os projetos de monitoria académica nos cursos de
graduacdo designam uma pratica bem comum em diversas universidades do pais (FRANCO, 1998). A
monitoria € um modelo de ensino e aprendizagem que colabora para a formagéo integrada dos alunos nas
atividades de ensino. Ela é entendida como um mecanismo para 0 desenvolvimento do ensino de
graduacdo efetuando novas préticas e experiéncias pedagdgicas que intencionam fortalecer o vinculo
entre ateoriae apratica, e ainsercdo curricular em seus distintos aspectos, e tem como propdsito 0 apoio
mutuo entre discentes e docentes (LINS, FERREIRA, FERRAZ e CARVALHO 2009; SILVA e
LACERDA, 2015; SOUZA, 2009). Para as acOes de monitoria deste projeto de ensino percebemos a
necessidade de realizar um estudo tedrico sobre as praticas pedagdgicas. Na metodologia foi realizada
uma pesquisa bibliogréfica para a fundamentacdo tedrica do trabalho e das acdes pretendidas. Para
avaiar as agOes executadas no primeiro semestre utilizamos um questiondario no formulario do
GOOGLE. Pelas respostas e pelo baixo indice de procura pelo atendimento € necessério instituir o habito
do estudo fora da sala de aula. As agfes devem incentivar os alunos a assumirem a responsabilidade pelo
seu aprender, ampliando fatores como autonomia, iniciativa, plangamento e organizacdo das técnicas
oferecidas. Este estudo esta em andamento e novas agdes estdo sendo propostas para 0 segundo semestre
afim de aperfeicoar as habilidades pedagdgicas e ampliar as situagdes concretas do ensino.
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ESTUDO DA PRATICA PEDAGOGICA NAS AQ()ES DE MONITORIA DA
DISCIPLINA DE FiSICA Il EM BAGE.’

1. INTRODUGAO

Os projetos de monitoria académica nos cursos de graduagado designam uma pratica
bem comum em diversas universidades do pais (FRANCO, 1998). A monitoria € um modelo
de ensino e aprendizagem que colabora para a formacao integrada dos alunos nas
atividades de ensino. Ela é entendida como um mecanismo para o desenvolvimento do
ensino de graduacao efetuando novas praticas e experiéncias pedagdgicas que intencionam
fortalecer o vinculo entre a teoria e a pratica, e a insergcao curricular em seus distintos
aspectos, e tem como propésito o apoio mutuo entre discentes e docentes (LINS,
FERREIRA, FERRAZ e CARVALHO 2009; SILVA e LACERDA, 2015; SOUZA, 2009). O
professor orientador pode contar com a contribuicdo do aluno monitor para desenvolver
multiplas atividades didatico-pedagdgicas que venham inovar a forma de estruturagcdo do
conhecimento. Ja os alunos monitorados podem contar com o auxilio dos monitores, no que
esta relaciona, com a disciplina monitorada. De acordo com Frison e Moraes (2010) “[...]
compreende-se por monitoria uma estratégia de apoio ao ensino em que estudantes mais
adiantados nos programas de formacdo académica colaboram nos processos de
apropriacao do conhecimento de seus colegas”.

Vale salientar que, o processo ensino-aprendizagem resultante da monitoria é
classificado como o mais intenso e personalizado de todos os processos de ensino-
aprendizagem ja estudados. Este autor destaca que um docente ndo conseguiria atender de
maneira apropriada um numero elevado de alunos, bem como classes heterogéneas
incluindo a proposta de um atendimento individualizado sem o trabalho em conjunto com o
aluno monitor (HEWARD, 1982).

Para as acbes de monitoria deste projeto de ensino percebemos a necessidade de
realizar um estudo tedrico sobre as praticas pedagdgicas. A questdo do “fazer” da pratica
pedagogica associada a perguntas de “por que fazer” e "para que fazer” (CANDAU, 2012),
foram balizadores deste estudo. As questdes foram analisadas através de um questionario
aplicado aos discentes que frequentaram a monitoria durante o primeiro semestre deste
ano. Este trabalho objetiva, através do estudo teérico e do levantamento de dados,
apresentar os beneficios das a¢gées de monitoria académica empregada nas disciplinas de
Fisica Ill e Fisica Geral lll e estimar quais as melhores estratégias e mecanismos que
facilitem ao aluno o entendimento do conteudo trabalhado.
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2. METODOLOGIA

Na metodologia foi realizada uma pesquisa bibliografica para a fundamentagéo
tedrica do trabalho e das agbes pretendidas, visando uma pesquisa descritiva. Essa
investigacdo se deu em varias literaturas que incluiram artigos e livros de didatica. Como
método utilizado destacamos a identificacdo das publicacbes que seriam utilizadas que
envolvessem as praticas pedagdgicas no tema pretendido, objetivando um dominio sobre o
tema. Para avaliar as a¢des desenvolvidas no primeiro semestre utilizamos um questionario
no formulario do GOOGLE, enviado por e-mail para os alunos que frequentaram a monitoria.

A aplicacao da atividade de monitoria ndo € algo contemporéaneo. A compreensao de
que o ensino nao é tarefa Unica do professor, acompanha a histéria da educagdo humana.
Ja na Universidade Medieval, existiam monitores denominados ‘repetidores’ que
reproduziam a matéria desenvolvida por seus mestres (ULLMANN; BOHNEN, 1994). No
Brasil as atividades de monitoria académica estdo previstas pela lei Federal n® 5.540
(BRASIL, 1968). Atualmente, a Lei 9.394, chamada de Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional prevé a figura do monitor académico (BRASIL, 1996). Um problema
fundamental em cada situacdo concreta de ensino para se realizar uma proposta
pedagdgica, é ter a percepg¢ao do dominio do contetdo, a obtengao de habilidades praticas
e a busca de estratégias a fim de se viabilizar esta aprendizagem (CANDAU, 2012). Com
esta problematica desenvolvemos nossas agoes.

As componentes curriculares de Fisica Il e Fisica Geral Il sdo ofertadas pelo
campus Bagé em fluxo continuo, integrando a formagdo basica dos cursos nas areas de
ciéncias exatas. A componente de Fisica Ill possui uma carga horéria equivalente a 60h
semestrais, quatro créditos, ofertada nos cursos de Engenharias e Licenciatura em Quimica
e Matemética. A componente de Fisica Geral Il possui uma carga horaria equivalente a 90h
semestrais, seis créditos, ofertada no curso de Licenciatura em Fisica. Ambas tém como
objetivo proporcionar um conhecimento geral na area de Eletromagnetismo.

As atividades de monitoria das disciplinas contaram com a participacado de uma aluna
bolsista PDA que desenvolveu suas atividades em uma sala do campus destinada para o
atendimento de monitoria. Os horérios para atendimento eram previamente divulgados nos
murais de todo o campus e por e-mail. Entre as acdes realizadas destacamos: atividades de
reforco e desenvolvimento de exercicios propostos para fixacdo do conteido em conjunto
com os discentes monitorados, estes exercicios faziam parte das listas dos professores
regentes das disciplinas e dos livros de Fisica; e também a apresentacdo de seminarios
sobre o conteudo, este com o intuito de atrair o aluno para um estudo antecipado ao dia
marcado da avaliagdo da disciplina. Segundo Luckesi, “O educador, segundo a atual
concepgao, deve saber tratar tecnicamente os mecanismos pelos quais um individuo possa

adquirir determinados tipos de conduta com maior facilidade” (CANDAU, 2012). Vendo a



necessidade: de analisar a qualidade das agdes empregadas na monitoria, que favorecem o
processo de ensino-aprendizagem; de realizar um levantamento do grau de dificuldade das
referidas disciplinas; de determinar o dominio de conteddo do monitor; do grau de satisfagcao
com as praticas propostas; do indice de melhora das notas nas disciplinas; e por fim, de
realizar um levantamento da existéncia de atos de auto-regulagdo da aprendizagem por
parte dos discentes; foi aplicado um formulario de entrevista do GOOGLE apés o fim do
semestre. Segundo Lopes et al. (2004), averiguando a auto-regulagcdo da aprendizagem €&
possivel ensinar taticas de aprendizagem que os habilitem a saber como aprender, contudo
isto ndo é suficiente para incrementar a particularidade de suas aprendizagens “Os alunos
tém de querer aplicar esses ensinamentos estratégicos na pratica”. Assim, o papel dos
educadores estd no incentivo aos alunos a assumirem a responsabilidade pelo seu
aprender. Cabe ao aluno os procedimentos que desenvolvam autonomia, iniciativa,
planejamento e organizagdo. Nao ha como aderir a monitoria sem que ele tome para si 0s
propdsitos e meios que o levem a aprender. Neste formulario de avaliagdo da metodologia
obtivemos a resposta de onze discentes que freqlentaram as atividades de monitoria.
Durante o primeiro semestre foram atendidos dezessete discentes ao todo nas intervengdes

propostas pela monitoria.

3. RESULTADOS e DISCUSSAO

Analisando as respostas no formulario de entrevista observamos que as atividades
desenvolvidas mostraram resultados positivos com relagado a contribuicdo da monitoria para
esses alunos. Primeiramente foram questionados (questao 1) se procuraram o atendimento
de monitoria durante o semestre, todos afirmaram que sim, e que tiveram o atendimento.
Posteriormente, foram questionados (questdo 2) se consideravam essa atividade
importante, e novamente, todos afirmaram positivamente a importancia dessa atividade.
Quando questionados sobre a classificacdo do grau de dificuldade das disciplinas (questao
3) as repostas foram dividas entre duas alternativas, seis classificaram a disciplina como
“Média” e cinco classificaram como “Grande”, ficando assim explicita a dificuldade da
componente curricular justificando sua necessidade de monitoria. Quando questionados
sobre o motivo da procura as respostas variaram (questdo 4). Trés afirmaram que
procuraram o atendimento para sanar duvidas da solugdo de exercicios, trés procuraram
para apoio no entendimento do conteudo, trés para revisao de conteudos necessarios para
esclarecimento da matéria e dois para melhorar o desempenho académico nas avaliacoes.
Um elucidou que a procura pelo atendimento se deteve a “sanar duvidas de exercicios,
trabalhos e conteiudos da componente curricular”. Outro que “sanar duvidas de exercicios,
pois era de suma importancia para um bom andamento na disciplina” e completou: “pelos

horarios ofertados, além da boa disposicao da monitora para ajudar a chegar as solu¢des



dos problemas propostos”. Neste contexto, levantamos que a atividade pratica de solugao
de exercicios e o dominio de conteudo pelo monitor sdo essenciais para a obtencao dos
objetivos elencados com a monitoria. Os alunos foram questionados sobre uma rotina de
estudo e o tempo dedicado semanalmente (questao 6), seis se dedicavam pelo menos uma
hora semanalmente, trés se dedicavam mais de cinco horas por semana e dois nao
possuiam rotina de estudo, estudavam apenas para as avaliagdes. Quando questionados se
melhoraram o desempenho nas avaliagbes (questdo 8), oito responderam que sim,
“aumentei meu rendimento”, um ndo notou melhora e outro ndo soube dizer. Uma questéao
importante na atividade de monitoria € o tempo de estudo deste aluno fora da aula semanal.
Durante a monitoria o aluno tem a possibilidade de tirar as duvidas que ainda permanecem
nao ha a possibilidade de elucidar em sala de aula. Na area de ciéncias exatas o sucesso
em uma disciplina esta relacionado a uma grande pratica de solucionar os exercicios
propostos, e nem sempre o tempo de monitoria prestado é suficiente para esta acdo. Na
avaliacdo das experiéncias propostas (questao 9), seis afirmaram que foram étimas, trés
boas, e dois regulares. Ao serem questionados sobre qual estratégia de ensino trabalhada
em sala de aula se mostra mais eficaz (questdo 10), nove afirmaram que a resolugédo de
exercicios € a mais eficaz, um a pratica experimental e um a apresentagcado do conteudo
tedrico através do uso de slides. Diante desse retorno, as apresentacdes de seminarios
sobre a matéria trabalhada em sala de aula pelo professor, incluiram exercicios que
exemplificam o contetdo e sdo solucionados pelos alunos durante o seminario. Quando
questionados se estabeleceram objetivos auto-reguladores (questdo 10), um afirmou que
sim, mas nao fez uso da auto avaliagdo para mudar as suas agdes, quatro responderam que
sim, mas nao fizeram auto avaliagdo, um respondeu que n&o, porque nunca pensou na
disciplina como um objetivo a ser vencido, e dois ndo souberam opinar. Trés responderam
sim, monitorei minha motivacdo e meus comportamentos e fui colocando em prética as
mudancas. A monitoria requer de quem dela participa um minimo de responsabilizacéo pelo
proprio processo de aprendizagem. Apenas para trés alunos ficou claro o processo de auto-
regulagdo da aprendizagem, pois 0 mesmo envolve uma série de fatores como autonomia,

iniciativa, planejamento e organizacao das técnicas usadas para se apropriar do processo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho foram propostas atividades de monitoria que se tornassem um objeto
facilitador no processo ensino-aprendizagem. Apesar das disciplinas possuirem em média
duzentos alunos matriculados por semestre, a procura pela monitoria foi muito baixa, em
torno de 8,5% dos discentes. E necessario instituir o habito do estudo fora da sala de aula e

a busca pela monitoria. Com isso o monitor podera aumentar seu auxilio ao professor



regente da disciplina e obter a resposta do “o que fazer” orientado pela relagéao e pela troca
com o aluno. A atuagdo da monitoria no segundo semestre, nas mesmas disciplinas,
aumenta o dominio de conteldo do monitor, facilitando a aplicagdo das agdes e ampliando
sua percepcdo e avaliagdo do processo. Este estudo estd em andamento e apds as
respostas recebidas novas agdes estdo sendo propostas para o segundo semestre a fim de

aperfeicoar as habilidades pedagdgicas e ampliar as situagdes concretas do ensino.
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