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Resumo:

A adolescéncia € uma fase bastante desafiadora e, com frequéncia, povoada de insegurangas e descobertas que, podem
conduzir o jovem/adolescente & busca pela resolucdo ou alivio de suas angustias no acolhimento de grupos que acabam por
introduzi-lo ao consumo de drogas, sejam licitas ou ilicitas. Por outro lado, 0 ambiente escolar recebe perfis de estudantes
expostos ao risco da drogadicdo e € local que preenche parte das horas de seu dia. Entretanto, encontra e busca, mesmo que de
forma inconsciente, nos docentes, referéncia de adultos, ou ainda, uma referéncia diferenciada da que recebe no ambiente fora
da escola, que é permeado de violéncia, abusos e convivio com uso de drogas. Diante dessa problematica, este trabalho, para
este momento, tem como principal finalidade despertar a percepcao de docentes de escolares no municipio de Uruguaiana
(RS) como potenciais agentes de prevencdo e promogdo de salde diante da realidade de drogadicdo ou risco de drogadicéo
entre escolares. E, consequentemente, cooperar para o empoderamento dos docentes quanto ao conhecimento e acol himento
de escolares em risco de drogadicdo. O trabalho esta sendo realizado na Escola Municipal Marilia Sanchotene Felice, no
municipio de Uruguaiana, onde se levou em consideragdo o nimero potencia de participantes como docentes, estudantes e
familiares participantes e a capacidade, neste momento, de atendimento da equipe executora. O presente trabalho foi divido
em trés etapas, sendo: Etapa |, desenvolvida com os docentes dos escolares do 8° ano; Etapa Il, desenvolvida com os
escolares e seus familiares; e Etapalll, com os profissionais da rede de salde do territorio. Importante destacar que o projeto
encontra-se em desenvolvimento da Etapa |, que teve seu inicio no més de agosto com previsdo de sua conclusdo no més de
outubro de 2017. Diante dos resultados da etapa |, apresenta categorizacdo das significancias de palavras e imagens frente a
temética da drogadic@o escolar dos docentes participantes deste trabalho. Como pode ser observado, a imagem da escola
representa, para a maioria dos docentes um ambiente de alegria e familiar. A imagem de um jovem vestido com jaqueta de
capuz gue cobre sua cabega traz a impressdo e o sentimento de solido, tristeza, transformagéo e reflexdo para a maioria dos
docentes. O sentido da palavra "AMEACA" para a maioria dos docentes é 0 sentimento de medo; ja para as paavras
"DROGAS LICITAS' a palavra impoténcia é a que prevaleceu. Contudo, para as palavras "DROGAS ILICITAS', a
significncia trouxe as palavras fuga, perigo e destruicdo para a maior parte dos docentes. Como pode se observar, até a fase
de execucdo do projeto, se percebe um grupo de docentes comprometidos com sua profissdo, mas sobretudo com a
comunidade onde se insere. N&o obstante, tanto a equipe executora deste trabalho quanto os docentes estdo com expectativa
positiva para os préximos encontros desta fase (Etapal), bem como para o efeito apos conclusdo de todas as etapas do projeto.
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RISCO DE DROGADICAO EM ESCOLARES: PROFESSORES COMO POTENCIAIS AGENTES DE
PREVENCAO E PROMOGAO DE SAUDE

1. INTRODUGAO

Na UNIPAMPA ja existem trabalhos que buscam associar conhecimentos e praticas
na area da saude através de participacdo cooperativa entre os cursos de farmacia e
enfermagem. Contudo, sdo participagdes pontuais em componentes curriculares sem uma
dimenséo de envolvimento pedagdgico por limitacdes dos respectivos curriculos. Outras
agdes, nesse mesmo contexto, sdo ensaiadas ao nivel de insergdes de pesquisa e
extensao.

Por outro lado, a regidao de Uruguaiana faz fronteira com os paises Uruguai e
Argentina, além de possuir o maior porto seco da América Latina (e o terceiro no ranking
mundial). Essas caracteristicas propiciam o comércio, incluindo o comércio ilegal de
substancias, como as drogas licitas e ilicitas. As populagdes ribeirinhas sao, de forma
especial, atingidas por esse escambo, pois tém contato direto a entrada e saida dessas
substancias, o que acaba atingindo criangas, adolescentes e jovens em idade escolar.

O consumo de drogas licitas e ilicitas entre jovens e adolescentes é um fato
inquestionavel, que conduz ao aumento do numero de individuos submetidos a tratamento
especifico, e que descortina os reflexos e a ineficiéncia de uma politica de governo que
perdurou por muito tempo no pais (VARGAS, MONTEIRO, REBELLO, 2001), muito embora
apresente alguns progressos com a tentativa dos ultimos governos em deliberar uma politica
que procura conciliar agdes de seguranga publica com agdes de saude publica, em especial,
acgoes preventivas (MORETTI-PIRES, CARRIERI, CARRIERI, 2008). Contudo, ainda nao se
conseguiu de forma satisfatdria, dentro da geratriz do modus operandi da saude publica,
alcangar a raiz dessa problematica, de forma a contextualizar, decodificar e trabalhar
sobremaneira a fonte motivadora da iniciacdo desses individuos ao consumo de drogas.

Nesse predmbulo da discussdo sobre uso de drogas, um dos periodos da vida mais
vulneraveis é, reconhecidamente, a adolescéncia. Esta, por sua vez, perpassa a dimensao
puramente classificatéria de idade e apresenta-se com uma conotacao de transformacao e
transicdo de um estado de vida, com interferéncias fortes de grupo, alteracées nas relagdes
familiares, percepgbes corporais e redimensionamento de aspectos sociais. Ou seja, uma
fase bastante desafiadora e, com frequéncia, povoada de insegurangas e descobertas que,
se nao sadiamente conduzidas, acabam por conduzir o jovem/adolescente a busca pela

resolucéo ou alivio de suas angustias no acolhimento de grupos que acabam por introduzi-lo



ao consumo de drogas, sejam licitas ou ilicitas, de forma pontual ou frequente
(CAVALCANTE, ALVES, BARROSO, 2008).

Importante destacar que a ideia de protecdo redomada envolvendo a juventude e
adolescéncia é utodpica, considerando suas redes de relacdo e a sociedade em que esta
inserido que, ha séculos, cultura e historicamente, traz consigo enraigado o consumo de
drogas licitas e ilicitas como busca de prazer ou conforto. Outrossim, deve-se entender que
0 abuso de drogas € um ato que atenta ao desejo de uma vida saudavel (SCHENKER,
MINAYO, 2005), a qual prevé bom convivio familiar, escolar e comunitario, incluindo-se aqui
a identificagdo e participacdo a grupos (pares/tribos) construtivos, ricos em significados
positivos para a fase de vida que se encontram.

Por outro lado, o ambiente escolar recebe perfis de estudantes expostos ao risco da
drogadicdo e é local que preenche parte das horas de seu dia. Mais que isso, encontra e
busca, mesmo que de forma inconsciente, na figura de seus docentes, referéncia de
adultos, ou ainda, uma referéncia diferenciada da que recebe no ambiente fora da escola,
que é permeado de violéncia, abusos e convivio com uso de drogas, de forma especial,
drogas ilicitas.

Diante dessa problematica, este trabalho, para este momento, tem como principal
finalidade despertar a percepcao de docentes de escolares no municipio de Uruguaiana
como potenciais agentes de prevengdo e promogao de saude diante da realidade de
drogadicdo ou risco de drogadicdo entre escolares. Nesse sentido, sera necessario
identificar o conhecimento prévio e percepcao dos professores sobre a tematica de drogas
licitas e ilicitas a partir da prevaléncia do uso das mesmas no municipio de Uruguaiana
(RS). E, a partir desse marco situacional, cooperar para o empoderamento dos docentes

quanto ao conhecimento e acolhimento de escolares em risco de drogadicao.

2. METODOLOGIA

O trabalho esta sendo realizado na Escola Municipal Marilia Sanchotene Felice, no
municipio de Uruguaiana, onde se levou em consideracdo o numero potencial de
participantes como docentes, estudantes e familiares participantes e a capacidade, neste
momento, de atendimento da equipe executora. O presente trabalho ja foi aprovado pelo
Comité de FEtica em Pesquisa (CEP) da UNIPAMPA sob o numero de registro
62656916.0.0000.5323 e foi divido em trés etapas, sendo: Etapa |, desenvolvida com os
docentes dos escolares do 8° ano; Etapa Il, desenvolvida com os escolares e seus
familiares; e Etapa Ill, com os profissionais da rede de saude do territério. Importante
destacar que o projeto encontra-se em desenvolvimento da Etapa |, que teve seu inicio no

més de agosto com previsado de sua conclusao no més de outubro de 2017.



Para a abordagem junto aos docentes, foram realizados encontros para explicar
sobre a intencionalidade do projeto em datas pré-agendadas com a diregdo da escola,
sendo cada um de aproximadamente 2 horas, respeitando a agenda de aperfeicoamento
docente da proépria escola. A partir disso, os docentes foram convidados a responder de
forma escrita a impressées e sentimentos a partir de palavras e imagens, levando em
consideracdo a tematica de drogadicdo escolar para, através de técnica de anadlise de
conteudos (Bardin, 2011). As palavras-resposta, fossem substantivos, adjetivos ou
expressdes foram reunidas a partir das palavras e imagens indutoras e passaram a ser
categorizadas por aproximacao semantica, de maneira ativa, ou seja, com a participagéo
dos proprios docentes, com o objetivo de colher uma externalizagdo de impressdes e
desejos/interesses em relagdo a tematica de drogadi¢do nas escolas.

A partir da construgdo desse panorama factual, foi preparado um encontro com
exposicdo dialogada sobre a tematica de drogadicdo, com a inclusdo de elementos de
interesse e pontos relacionados a categorizacdo elaborada junto aos docentes, a ser
realizada no terceiro encontro com os docentes. No final do encontro sera aplicado um
qguestionario retro-pré-pds para avaliagdo do nivel de conhecimento e autopercepgdo como
agentes de saude dos professores, em especial, sobre a tematica de drogadicao e
possibilidades de servigos de saude no municipio.

Para a execucao da etapa | do projeto, ou seja, junto aos docentes, foram previstos
quatro encontros, um para apresentacdo do projeto, assinaturas dos TCLE (Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido) e do consentimento de publicacdo de imagens; outro
para a analise de conteudo; um terceiro para uma exposi¢cao dialogada sobre as principais
drogas licitas e ilicitas consumidas no municipio de Uruguaiana; e um quarto para
apresentacdo de possibilidades de encaminhamentos na rede de saude do municipio e

avaliacdo do processo. Atualmente, ja foram vencidos os dois primeiros encontros.

3. RESULTADOS e DISCUSSAO

A figura 1 apresenta categorizagéo das significAncias de palavras e imagens frente a
tematica da drogadigcédo escolar dos docentes participantes deste trabalho. Como pode ser
observado, a imagem da escola representa, para a maioria dos docentes um ambiente de
alegria e familiar. A imagem de um jovem vestido com jaqueta de capuz que cobre sua
cabeca traz a impressao e o sentimento de solidao, tristeza, transformacao e reflexdo para a
maioria dos docentes. O sentido da palavra “AMEACA” para a maioria dos docentes é o
sentimento de medo; j& para as palavras “DROGAS LICITAS” a palavra impoténcia é a que
prevaleceu. Contudo, para as palavras “DROGAS ILICITAS”, a significancia trouxe as

palavras fuga, perigo e destruigdo para a maior parte dos docentes.
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Figura 1. Categorizagao das significancias de palavras e imagens frente a tematica da
drogadigao escolar de docentes de uma escola municipal de Uruguaiana (RS)
empregando analise de conteudo.

Na imagem da escola, ha claramente, segundo a categorizacao e interpretagdo dos
docentes o sentimento de familia e pertenga mutua entre os colegas, fruto de um trabalho
realizado da gestdo da escola. Também ha um sentimento de afetividade entre os docentes
e os estudantes, uma vez que os primeiros expressam preocupag¢do com seus estudantes,
uma vez que projetam neles referéncia positiva e segurancga, pois muitos advém de familias
desestruturadas, com casos de violéncia sexual, membros familiares detidos na
penitenciaria por razdes diversas, incluindo trafico de drogas. E afirmam que sao fatores que

percebem pdr em risco varios dos estudantes a drogadigéo.

Quanto as imagens relacionadas as impressdes ou sentimento de soliddao e medo,
respectivamente, associam ao cenario de isolamento de alguns dos estudantes, por causas
que variadas, mas, dentre elas, problemas relacionados ao envolvimento de suas familias
com o ftrafico ou consumo de drogas licitas e ilicitas. Mais especificamente, o
autoisolamento do estudante ou manifestacdo de alegria excessiva ou agressividade,
reconhecidas pelos docentes como pedido de ajuda. Ja o medo, traduz varios temores,
principalmente o receio pela vida e situacdo dos préprios estudantes, bem como a propria

integridade dos docentes.

A significancia das palavras drogas licitas e ilicitas, por sua vez, se reportam a

impoténcia para lidar com o consumo racional de drogas licitas no ambiente familiar e, de



certa forma, com o consumo dos préprios estudantes; E a percepgado que os estudantes que
utilizam drogas ilicitas é traduzido por fuga de sua realidade, perigo e destruicdo de sua

saude mental, fisica e social.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Como pode se observar, até a fase de execugao do projeto, se percebe um grupo de
docentes comprometidos com sua profissdo, mas sobretudo com a comunidade onde se
insere. Adicionalmente, chama atencgao do perfil do grupo que demonstra sensibilizado com
a tematica, participativo, nutrindo &nimo em se instrumentalizar para poder contribuir mais e
melhor com seus estudantes.

Nao obstante, tanto a equipe executora deste trabalho quanto os docentes estio
com expectativa muito positiva para os préximos encontros desta fase (Etapa |), bem como

para o efeito apds conclusao de todas as etapas do projeto.
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