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Resumo:

Nesse contexto, objetivou-se com este trabalho avaiar os par@metros termograficos e fisiolégicos de cavalos submetidos ao
exercicio e aimentados com 6leo de soja na dieta. Foram utilizados seis animais puros, domados, da raga Crioula com
aproximadamente 4 anos e peso em média de 350 kg. Os tratamentos consistiam em: Grupo Controle, onde os animais foram
alimentados com 5 kg de MS de aveia (Avena sativa) e 5 kg de MS de Capim-aruana (Panicum Jacq. cv. Aruana); Grupo
Oleo: fornecido 3,52 kg de aveia (Avena sativa), 5 kg de MS de Capim-aruana (Panicum Jacg., cv. Aruana) e 500 gramas de
Oleo de soja. Os animais receberam esta dieta por 28 dias. Durante este periodo, os animais foram submetidos a trabalhos de
campo. Os animais permanecerem em trote durante 30 minutos (exercicio moderado), todos em mesma intensidade e sem
cavaleiro. Ao término deste imediatamente aferiu-se a frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratdria (FR) e temperatura
retal (TR). Para a obtencdo das imagens, utilizou-se uma camera termografica Thermal Imager (Testo 880®) com precisdo de
+ 0,1 °C e intervalo de espectro infravermelho de 7,5 a 13 m. A escala de trabalho foi definida na op¢éo de paleta frio / quente
e com a temperatura variando entre 17 e 40 °C. No momento da aquisi¢do das imagens termograficas, os animais foram
mantidos & sombra, temperatura ambiente e protegidos do vento. No experimento foi adotado o delineamento inteiramente
casualizado, com 2 tratamentos e 3 repeticdes. Foi realizado teste de ANOVA para analisados dados obtidos. Os resultados
foram apresentados por meio de medias e seus desvios-padréo.Os parémetros fisiologicos (FC, FR, TR) estédo dentro da
normalidade para a espécie equina (MENDONGCA, 2014). Controle (FR 23,33 + 3,21mpm, FC 55,33 + 10,41bpm, TR 37,53 +
0,35 °C, DIF 3,07 + 0,31 °C), Oleo (FR 23,33 * 5,69mpm, FC 47,00 + 4,35 bpm, TR 37,73 + 0,25 °C, DIF 4,20 + 0,57 °C), P
(FR 1mpm, FC 0,27bpm, TR 0,468 °C, DIF 0,056 °C). Os resultados dos parametros fisiol égicos ndo apresentaram diferenca
significativa (P>0,05) entre os tratamentos analisados e estdo de acordo com o padrdo esperado. Controle (FR 64 +
15,87mpm, FC 76 + 13,74bpm, TR 38,83 + 0,32 °C, DIF 6,40 + 1,22 °C) Oleo (FR 44 + 11,85mpm, FC 81 + 10,53bpm, TR
39,03 °C £ 0,64 °C, DIF 5,85 + 0,64 °C) P (FR 0,161mpm, FC 0,643 bpm, TR 0,655 °C, DIF 0,609 °C). Em relacdo a
temperatura corporal, visualizada através da termografia, ndo houve diferencas (P>0,05) entre os tratamentos, tanto antes
(Tabela 1) quanto depois (Tabela 2) do exercicio. O dleo tem vantagem de reduzir a quantidade de calor produzido pelo
processo digestdrio, economizando o maximo de energia utilizada neste processo. So conhecidos como alimentos frios, pois
produzem menos calor, que os alimentos em gréos, elevando a energia disponivel para atividades fisicas (CINTRA, 2016). O
Oleo de soja adicionado na dieta de cavalos submetidos a0 exercicio moderado ndo atera os parémetros fisioldgicos e
termograficos corporais.
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PARAMETROS FISIOL()GICOS E TERMOGRAFICOS EM CAVALOS
SUBMETIDOS AO EXERCICIO E ALIMENTADOS COM OLEO DE SOJA

1. INTRODUCAO

O cavalo possui reconhecida habilidade para praticas desportivas, sendo esta
conhecida desde a antiguidade. Para cavalos atletas sdo determinados programas
de treinamento especifico a fim de avaliar as aptidoes e adaptacdes as modalidades
esportivas. Nao havendo uma resposta positiva a este procedimento testes séo
realizados para reavaliar a adaptagcdao dos animais a um determinado treinamento
especifico, e quando necessario, pode haver a modificagdo do programa de
preparacao em face do progresso atingido (THORNTON, 1985).

As principais formas de dissipagdo de calor em equinos s&o a evaporagao,
através do suor e ofego; a conducéo, com o resfriamento atingido pelos banhos; e a
convecgao (forma mais eficiente), que é o ajuste da circulagdo sanguinea
direcionando o calor da musculatura para a pele e para o sistema respiratério, ou
seja, esse processo € realizado pelo sistema cardiovascular (MOURA, 2011).
Através da vasodilatacdo periférica, com o aumento do fluxo sanguineo para a
superficie corporal, a temperatura da superficie corporal também aumenta, sendo
esse um processo importante para manter a homeotermia, através da troca de calor
entre o corpo do animal e 0 meio ambiente.

Criada durante a Primeira Guerra Mundial como método de identificacdo de
tropas do exército inimigo, a termografia vem se tornando bastante difundida em
medicina esportiva equestre nos dias atuais (FLYR- manual do utilizador, 2008).
Trata-se de uma ferramenta altamente aplicavel na identificagdo das afecgbes
musculoesqueléticas por se apresentar como um auxilio diagnéstico de simples
execucgao e resultados imediatos (BASILE, 2010).

O termdégrafo € um equipamento que realiza a leitura de ondas
eletromagnéticas de frequéncia infravermelhas emitidas pela superficie de um corpo.
O calor é uma forma de energia a qual se transporta por este tipo de onda, portanto
pode ser avaliado por cameras termograficas (BASILE, 2010). Portanto, além da
utilizacdo com finalidade diagndéstica, a termografia pode servir para avaliar outras
situagdes que envolvam aspectos termodinamicos como, por exemplo, situacdes de
estresse (SOUZA, 2012) ou alteracdes que envolvam termorregulacdo (SOUZA,
2012).

Uma importante fonte de energia na dieta de equinos é a utilizacao de lipidios.
O valor energético de uma fonte pode variar devido a sua estrutura quimica de
triglicerideos e dos acidos graxos. A escassez de informagdes quanto as interacdes
que ocorrem com a utilizagcdo de lipidios nas dietas para equinos, dificulta a tomada
de decisdes sobre o seu real valor nutritivo e respostas em termos de crescimento
(PAGAN; HINTZ,1986).

Nesse contexto, objetivou-se com este trabalho avaliar os parametros
termograficos e fisioldgicos de cavalos submetidos ao exercicio e alimentados com
6leo de soja na dieta.

2. METODOLOGIA



Foram utilizados seis animais puros, domados, da raga Crioula com
aproximadamente 4 anos e peso em média de 350 kg. Os tratamentos consistiam
em: Grupo Controle, onde os animais foram alimentados com 5 kg de MS de aveia
(Avena sativa) e 5 kg de MS de Capim-aruana (Panicum Jacq. cv. Aruana); Grupo
Oleo: fornecido 3,52 kg de aveia (Avena sativa), 5 kg de MS de Capim-aruana
(Panicum Jacq., cv. Aruana) e 500 gramas de dleo de soja. Os animais receberam
esta dieta por 28 dias. Durante este periodo, os animais foram submetidos a
trabalhos de campo.

A reducao na quantidade de aveia foi calculada para que ambos tratamentos
tivessem a mesma quantidade de energia na sua dieta. Os animais permanecerem
em trote durante 30 minutos (exercicio moderado), todos em mesma intensidade e
sem cavaleiro. Ao término deste imediatamente aferiu-se a frequéncia cardiaca (FC),
frequéncia respiratoria (FR) e temperatura retal (TR).

Para a obtencdo das imagens, utilizou-se uma camera termografica Thermal

Imager (Testo 880®) com precisdo de + 0,1 °C e intervalo de espectro infravermelho
de 7,5 a 13 um. A escala de trabalho foi definida na op¢éao de paleta frio / quente e
com a temperatura variando entre 17 e 40 °C. No momento da aquisicdo das
imagens termograficas, os animais foram mantidos a sombra, temperatura ambiente
e protegidos do vento.

Foram coletadas imagens do térax direito dos cavalos (Figura 1) que foram
analisadas no préprio software da camera (Testo IRSoft Software). Para tanto, foi
circundada uma area com o auxilio da ferramenta “forma livre” do programa
computacional para a obtengdo do perfil de temperatura desta area”. Assim, foi
calculada a diferenca entre a temperatura mais alta e a mais baixa da regido
delimitada (DIF).

31.0°C

Figura 1. Imagem cémera termografica, controle e O6leo antes do exercicios,
respectivamente.

No experimento foi adotado o delineamento inteiramente casualizado, com 2
tratamentos e 3 repeticoes. Foi realizado teste de ANOVA para analisados dados
obtidos. Os resultados foram apresentados por meio de medias e seus desvios-
padrao.

3. RESULTADOS e DISCUSSAO



Os parametros fisiologicos (FC, FR, TR) estdo dentro da normalidade para a
espécie equina (MENDONCA, 2014).

Tabela 1. Médias dos parametros fisiologicos e termografico apresentados, antes do
exercicio.

Frequéncia Frequéncia
Tratamento Respiratéria Cardiaca TeRneE elr(e;tg)ra DIF (°C)
(mpm) (bpm)
Controle 23,33+3,21 5533+10,41 37,53+0,35 3,07 £ 0,31
Oleo 23,33 £ 5,69 47,00 £ 4,35 37,73+0,25 4,20 £ 0,57
P 1 0,27 0,468 0,056

Mpm: movimentos por minuto; Bpm: batimentos por minutos.

Os resultados dos parametros fisiologicos nao apresentaram diferenca
significativa (P>0,05) entre os tratamentos analisados e estdo de acordo com o
padrao esperado. Isto se explica porque exercicios de baixa a moderada
intensidade, normalmente, ndo provocam, grandes alteracbes nos parametros
fisiologicos. Assim, equinos que ingeriram Oleo de soja durante 28 dias, néo
alteraram os parametros fisiolégicos apds exercicio a trote durante 30 minutos,
provavelmente por esse exercicio ndao exigir uma grande quantidade energética para
ser realizado.

Tabela 2. Médias dos parametros fisiologicos e termograficos apresentados, apds
exercicio.

Frequéncia Frequéncia
9 9 Temperatura

Tratamento Respiratoria Cardiaca Retal (°C) DIF (°C)
(mpm) (bpm)
Controle 64 + 15,87 76 +13,74 38,83 +£0,32 6,40 + 1,22
Oleo 44 + 11,85 81 £+10,53 39,03°C+0,64 5,85+0,64
P 0,161 0,643 0,655 0,609

mpm: movimentos por minuto; bpm: batimentos por minutos.

Em relacdo a temperatura corporal, visualizada através da termografia, ndo
houve diferencas (P>0,05) entre os tratamentos, tanto antes (Tabela 1) quanto
depois (Tabela 2) do exercicio.

O oleo tem vantagem de reduzir a quantidade de calor produzido pelo
processo digestorio, economizando o0 maximo de energia utilizada neste processo.
Sao conhecidos como alimentos frios, pois produzem menos calor, que os alimentos
em graos, elevando a energia disponivel para atividades fisicas (CINTRA, 2016).

Pela adicao de 6leo na dieta reduz a producao de calor de 77% para 66% da
energia digestivel durante o exercicio, contribuindo para reduzir o estresse térmico
(DUREN, 2000). Evans (2000) relatou também que a oxidagéo lipidica reflete em
diminuicdo do coeficiente respiratério, bem como em menor frequéncia cardiaca; a
diminuicdo na pressao de CO:2 pode ajudar a amenizar a queda de pH contribuindo
para que o animal ndo apresente fadiga.

Ja Scott et al., (1993) demostraram que a adicao de 6leo na dieta de equinos
reduziu em 14% a producgéo de calor sem haver reducéo de energia disponivel.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS



O ébleo de soja adicionado na dieta de cavalos submetidos ao exercicio
moderado nao altera os parametros fisioldgicos e termograficos corporais.
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