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Resumo:

O campus Uruguaiana dispde de biotério de experimentacdo - BioPampa, o qual € utilizado por docentes pesquisadores e seus
grupos de académicos dos niveis de graduagdo e pds-graduacdo no desenvolvimento de pesquisas que contemplam diversas
linhas de conhecimento. Estes pesquisadores sdo oriundos principa mente dos cursos pds-graduacdo, bioquimica, fisiologia e
farmécia, ofertados no Campus Uruguaiana. Os animais utilizados no BioPampa sdo ratos e camundongos, nas mais diversas
pesquisas de iniciacdo cientifica e pods-graduacdo. Apesar de uma parcela significativa dos envolvidos na pesguisa adotar uma
postura ética de cuidado com os animais, a grande maioria desconhece as necessidades especificas destes roedores, assm,
impactam no seu bem-estar. Assim, s80 necessarias agdes de ensino que levem essas informagdes até os usuérios e que fagam
com que 0s mesmos compreendam a importancia destes cuidados e a real necessidade de sua adogdo para assegurar o bem-
estar animal e a validade dos dados coletados em suas pesquisas. Desta forma, o presente projeto tem como objetivos
proporcionar por meio de adequagdes de préticas de mangjos simples, melhores condigdes de bem-estar aos ratos e
camundongos utilizados no BioPampa. Objetiva-se atingir os objetivos através de estratégias de ensino tradicionais como
palestras enriquecidas com midias didaticas, oficinas de ensino e compartilhamento de experiéncias. Objetiva-se destinar
essas atividades de ensino a todos os usuérios do BioPampa, proporcionando-lhes a formagdo quanto ao comportamento e
bem-estar de ratos e camundongos e a percepgéo de ateragdes comportamentais que possam indicar a presencga de algum fator
estressor. As atividades serdo conduzidas sob o formato de médulos, onde cada ciclo de formag&o ser& constituido por trés
maodulos que representardo trés encontros. No primeiro encontro serd adotada a exposicdo de palestras informativas. O
segundo encontro consistira de oficinas enriquecidas visando a aplicabilidade do conhecimento técnico abordado no encontro
anterior. No terceiro e ltimo encontro, as midias utilizadas serdo as obtidas pelos préprios académicos, no seu ambiente de
pesquisa ou em fontes externas, para que sejam socializados com os colegas e interpretados do ponto de vista técnico quanto a
condicdo de bem-estar sob a qual agueles animais estavam submetidos. Assim, em tese, pode-se afirmar que o projeto tem
grande importancia na comunidade académica, contribuindo de forma direta na formag&o dos aunos e na preparacdo para o
cenério atual do mercado de trabalho brasileiro, onde, é crescente a preocupagéo com o bem-estar animal.
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1. INTRODUCAO

A utilizacao de animais vivos na experimentacao cientifica teve ampliada sua
utilizagdo a partir da segunda metade do século de 1800, porém, utilizando
predominantemente animais vivos e vivissecc¢ao (Carvalho e Waizbort, 2012), hoje
pouco utilizada gracas ao avancgo das técnicas experimentais e laboratoriais. Devido
a pressao realizada por ativistas contrarios as praticas dolorosas com os animais
durante as pesquisas, foi instituido o programa denominado 3 R - reducédo
(reduction), refinamento (refinement) e substituicdo (replacement). Este objetiva
diminuir 0 nimero de animais, minimizar sua dor, desconforto e proporcionar
alternativas para a substituicdo dos testes in vivo (Cazarin et al., 2004).

Atualmente a aplicacédo dos 3R’s € requisito minimo para a conducao de
qualquer pesquisa que contemple a utilizagdo de animais vivos. Entretanto, diversos
outros detalhes podem prejudicar o bem-estar destes animais e transcendem o
proposto pelo programa 3R (Raymundo et al.,, 2009). Quando o ambiente e as
praticas de manejo aplicadas nao sdao compativeis com a espécie/categoria animal
gue esta sendo utilizada, podem tornar-se extremamente estressantes aos animais e
comprometer o seu bem-estar e, assim, todos os resultados daquela pesquisa.

O campus Uruguaiana dispde de biotério de experimentagdo — BioPampa, o
qual é utilizado por docentes pesquisadores e seus grupos de académicos dos
niveis de graduagdo e poés-graduacao no desenvolvimento de pesquisas que
contemplam diversas linhas de conhecimento.

Neste ambiente cientifico, o uso destes animais € indispensavel para
assegurar a realizacdo das pesquisas e obtencdo das informacgdes pretendidas,
requerendo, portanto, animais saudaveis e com caracteristicas padronizadas
(Gomes et al.,, 2014). Porém, embora todos os animais utilizados em pesquisas
laboratoriais devam ser eutanasiados ao final das mesmas, assegurar a sua
qualidade de vida durante a criacdo, transporte e conducao dos ensaios
experimentais é fundamental. Atender as necessidades minimas destes animais,
ndao somente assegura resultados de pesquisa mais confidveis como também
garante condi¢gdes adequadas de bem-estar e € uma responsabilidade ética dos
pesquisadores e de todos 0s envolvidos com a pesquisa.

Nesse contexto, apesar de uma parcela significativa dos envolvidos na
pesquisa adotar uma postura ética de cuidado com os animais, a grande maioria
desconhece as necessidades especificas destes roedores que mais impactam no
seu bem-estar. Desta forma, € necessario levar este conhecimento até as pessoas
que utilizam os animais em suas pesquisas, especialmente até aquelas que realizam
0 manejo diario dos animais, € que tem o contato direto fisico, visual, auditivo e
olfativo, pois muitas vezes, um manuseio incorreto pode ser tdo quanto ou mais
estressante ao animal do que propriamente o tratamento aplicado.

Com base no exposto este projeto tem como proposta elaborar e divulgar um
material especifico para instrucdo e treinamento dos usuarios do BioPampa,
especialmente alunos de graduagdo e pos-graduacado, permitindo-lhes ampliar a
capacidade de percepcao para interpretar o ambiente e os manejos sob a 6tica do
animal. De posse dessas habilidades, espera-se que o académico adquira a
consciéncia de que os animais que ele manuseia diariamente para obtencao dos



seus dados sdo seres sencientes, e que desenvolva pelos mesmos a empatia. A
partir da consciéncia e da empatia os animais irdo desenvolver a cultura do cuidado
com o0s manuseios diarios e da maior atencdo aos detalhes do ambiente e do
comportamento dos animais, que possibilitarao identificar situacbes de bem-estar
inadequado.

2. METODOLOGIA

A metodologia se baseard no desenvolvimento de habilidades necessarias a
percepcao da interacdo homem-animal, atuando nas capacidades sensoriais, como
tato, visdo e audigcdo, além de sensibilidade e capacidade de diferenciagdo no
tratamento e comportamento das espécies animais objetos do estudo.

Assim, a metodologia de ensino a ser adotada para conducao deste projeto
constara de oficinas de ensino enriquecidas com uso de midias digitais em forma de
videos, animacoes, e debates interativos embasados no conteudo técnico abordado
primariamente na forma de palestras rapidas e objetivas. A adocao desta
metodologia tradicional de ensino sera necesséaria devido a complexidade de
detalhes dos temas a serem abordados, a qual sera realizada com palestras
expositivas também enriquecidas com midias digitais.

Midias digitais serdo adotadas de forma massiva na condugédo deste projeto
porque fornecem aos académicos um complemento ao bem estabelecido ensino
convencional possibilitando um ensino descomplicado e com formato € acessivel e
dinamizado. A adocdo de midias em forma de videos e &audios possibilitara o
desenvolvimento audiovisual dos académicos quanto a percepcdo de estados de
bem-estar e auséncia de bem-estar as espécies de animais abordadas neste
projeto.

As atividades serdo conduzidas sob o formato de moédulos, onde cada ciclo de
formacao serd constituido por trés mddulos que representardo trés encontros. No
primeiro encontro sera adotada a exposi¢do de palestras informativas. O segundo
encontro consistira de oficinas enriquecidas visando a aplicabilidade do
conhecimento técnico abordado no encontro anterior. No terceiro e ultimo encontro,
as midias utilizadas serdo as obtidas pelos proprios académicos, no seu ambiente
de pesquisa ou em fontes externas, para que sejam socializados com os colegas e
interpretados do ponto de vista técnico quanto a condigdo de bem-estar sob a qual
aqueles animais estavam submetidos.

Almeja-se o desenvolvimento de dois ciclos do projeto em cada semestre,
contemplando sempre, prioritariamente, os académicos que irdo iniciar suas
atividades de pesquisa no Biotério, visando sua formacao técnica e desenvolvimento
da capacidade de percepcao e empatia antes de iniciarem o contato e 0 manuseio
dos animais.

Todos os modulos serdo aplicados para grupos de 22 pessoas, sendo
pesquisadores, alunos e equipe de apoio. Assim, focando em grupos que estardo
iniciando seus projetos de pesquisa.

Os resultados serao estudados por meio da realizagdo de testes online sobre
0s assuntos técnicos abordados, por meio da participagdao durante os encontros e
através de questionarios guia semiestruturados.

A partir dos dados coletados, estes serdo analisados por meio de estatistica
descritiva. Também serd realizada a comparacao do nivel de aprendizado ao utilizar-
se a metodologia tradicional de ensino e as oficinas de ensino. Essa comparacao
sera analisada estatisticamente através do teste de qui-quadrado (5%).



3. RESULTADOS e DISCUSSAO

Como resultados deste projeto, temos inicialmente o levantamento de
informagdes sobre o BioPampa, onde constatou-se diversos fatores relevantes e
essenciais (Figura 1). Dentro dessas informacdes, sabe-se que sdo usados mais de
1500 animais por ano, com um aumento linear do numero de animais utilizados
desde 2014, sendo essa amplificagdo aproximadamente de 100 individuos por ano
(Figura 1A).

Os pesquisadores que atuam no biotério sdo oriundos principalmente dos
cursos poés-graduagado, bioquimica, fisiologia e farmacia. As pesquisas
desenvolvidas no BioPampa utilizam Camundongo Swiss (Mus musculus
domesticus) e Rato Wistar (Rattus norvegicus) com avaliagdes que contemplam
técnicas nao invasivas, assim, observando a atuacdo de farmacos e substancias
naturais, atividade fisica e avaliagdo de memoria e do sistema cardiovascular.

Em relagdao aos animais utilizados no BioPampa, pode-se reiterar que apenas
Camundongos Swiss (Mus musculus domesticus) e Ratos Wistar (Rattus
norvegicus) sao utilizados para experimentacao. Destes, 16,67% sdo camundongos
e 83,33% sao ratos (Figura 1B), das variedades Swiss e Wistar, respectivamente.
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Figura 1. Numero de animais utilizados anualmente no BioPampa (A) e espécies
utilizadas anualmente no BioPampa (B)

No contexto atual, sabe-se também determinar qual o publico que mais utiliza
o BioPampa (Figura 2). Doutorandos equivalem a 28,75% do publico académico que
usufrui do biotério, logo, 71,25% equivale-se a mestrandos (Figura 2A). Entretanto,
apenas 90 pessoas envolvem-se diretamente nas atividades, onde 10 sao
pesquisadores, 30 orientadores e 50 equipe de apoio (Figura 2B).

Tendo em vista que se trata de um projeto em desenvolvimento, serao
apresentados alguns resultados esperados. Entre eles, atingir um publico de 100
pessoas por ano, sendo destas 25% de professores, 25% de técnicos e 50% de
alunos. Desse modo, sempre enfatizando a importancia de priorizar académicos que
estardo iniciando suas atividades no biotério.
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Figura 2. Publico académico que utiliza do BioPampa (A) e pessoas envolvidas
diretamente com as atividades (B)

Além disso, espera-se que 0s académicos contemplados no projeto e os que
manuseiam 0s animais, tenham intensa participagdo e conexdo com as atividades,
pois este projeto conta com o apoio e participacao dos professores orientadores, ou
seja, terd um papel fundamental na formacao académica.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Em tese, pode-se afirmar que o projeto tem grande importancia na
comunidade académica, assim, contribuindo de forma direta na formacao dos alunos
e na preparagado para o cenario atual do mercado de trabalho brasileiro, onde, é
crescente a preocupagéo com o bem-estar animal.

Além disso, pode-se enfatizar que o bem-estar animal € um fator essencial
para o sucesso do experimento, ou seja, sua importancia é eminente. Trabalhar na
qualificacdo e atualizacdo dos profissionais que atuam no BioPampa € o ponto de
partida para o sucesso futuro das pesquisas realizadas em Uruguaiana, onde
experimentos com alto grau de fidelidade podem ganhar destaque.
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