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Resumo:

O Médico Veterinario, além de cuidar da salide dos animais, possui 0 importante papel de assegurar o bem-estar das diversas
espécies, sendo responsavel também pela abordagem do tema. A discussdo sobre 0 bem-estar animal € recente, mas a cada
ano ganha mais espago no meio social. Uma das principais maneiras de combater os maus-tratos se da pela transmissdo de
informagBes, principalmente quando o conhecimento se inicia logo na infancia e € passado para os integrantes do grupo
familiar. Levando em conta que muitas vezes os pais aprendem com seus filhos, decidiu-se abordar o tema do bem-estar
animal, inicialmente, com criangas com idades entre cinco e sete anos de escolas publicas e particulares de Uruguaiana, Rio
Grande do Sul, onde ha um elevado nimero de caes e gatos errantes, consequéncia dos maus-tratos e da falta de conhecimento
sobre o0 assunto. Os encontros promovidos pelos académicos de Medicina Veterinaria visavam diagnosticar o nivel de
conhecimento e inserir novos conceitos referentes ao bem-estar animal para as criangas através de jogos, animagdes e dides
com uma linguagem simples e objetiva, adaptados para cada uma das faixas etérias abordadas. Apds uma breve conversa, 0s
alunos foram convidados para responder um questionario, informando se tomavam determinados cuidados ou néo no
tratamento de seus animais, como, por exemplo, 0 uso de guia durante os passeios, a utilizagdo de plaquinhas de identificacéo,
a periodicidade de vacinas e banhos e o fornecimento de alimentacdo adequada para seus caes e gatos, a fim de diagnosticar o
grau de consciéncia sobre cada pergunta. No final de cada apresentaco, os participantes do projeto solicitavam que, quando
cada crianca chegasse em sua casa relatasse para seus familiares tudo o que havia aprendido naquele dia sobre o bem-estar
animal. Durante os encontros, 283 alunos foram atingidos, sendo que a maioria (79,04%) tinha animais de estimac&o em suas
residéncias e uma pequena parcela apenas tinha contato com animais de parentes ou amigos, apesar disso todas as respostas
foram levadas em consideracdo. A partir das respostas obtidas através dos questionarios serdo planejadas novas abordagens,
focadas nos pontos com resultados mais preocupantes, como o0 uso de identificagcdo e o fornecimento de aimentacdo
inadequada, com o intuito de atingir tanto as criangas quanto os adultos da cidade de Uruguaiana, fazendo com que o
conhecimento sobre 0 bem-estar animal seja disseminado com maior eficiéncia.
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O BEM-ESTAR ANIMAL E O GRAU DE CONSCIENCIA DAS CRIANCAS

1. INTRODUCAO

Sabe-se que, desde os primérdios da humanidade, os animais sempre
estiveram ao lado dos homens (TEIXEIRA et al. 2016) nas diferentes atividades do
cotidiano, fazendo parte das refeicbes, do trabalho ou, simplesmente, como
companhia. Em qualquer uma das relagbes entre eles, o homem sempre teve algum
tipo de interesse sobre a outra espécie, tornando a convivéncia vantajosa para, pelo
menos, um dos lados. Os animais domésticos, como os caes e gatos, fazem parte
da histéria das diferentes sociedades, como, por exemplo, no Egito Antigo (DOTTI
2014), onde os gatos eram considerados animais sagrados e eram venerados pelas
diferentes classes sociais, indo desde os escravos até os farads, topo da piramide
hierarquica egipcia.

Conforme os anos passaram, a sociedade se modificou e, junto com ela, a
interacdo entre homens e animais (TATIBANA et al. 2009). Cada vez mais 0s
animais foram sendo domesticados e, no caso de caes e gatos, inseridos no meio
urbano. Muitas familias passaram a tratar essas espécies como membros (DEL-
CLARO et al. 2004), como filhos. Deste modo, as criancas também passam a
direcionar sua atencao aos animais de estimacao, seja nos lares onde estes ja estao
inseridos ou fazendo com que seus pais 0s insiram em suas familias.

A discussao sobre o bem-estar animal é recente, mas a cada ano que passa
se difunde mais e mais entre os diferentes nichos da sociedade. A escritora Ruth
Harrison, em seu livro Maquinas Animais, foi uma das primeiras a abordar este
assunto, em 1964. Desde entdo a populagcdo comegou a se preocupar com a
maneira com que estavam cuidando de seus animais.

Com a uniao entre as familias modernas e o bem-estar animal, pode-se dizer
que tanto os adultos quanto as criangas precisam de certa atencdo quando fala-se
sobre o tema. Levando em consideragao que, muitas vezes, os pais aprendem com
os ensinamentos de seus filhos, um dos métodos mais eficazes de levar os
conceitos do bem-estar e da posse responsavel de animais, € através das criancas.

O Médico Veterinario, além de cuidar da saude dos animais e das pessoas,
também possui o importante papel de assegurar o bem-estar das diversas espécies
(MOLENTO 2007). Tendo como base tal funcéo, o curso de Medicina Veterinaria da
Unipampa buscou diferentes formas de solucionar a problemética dos maus-tratos.

No municipio de Uruguaiana, regido Oeste do Rio Grande do Sul, constatou-
se um elevado numero de caes e gatos errantes, o que demonstra uma fragilidade
na consciéncia da populacado a respeito da posse responsavel, pois o alto indice de
animais nas ruas €, sem duvidas, consequéncia dos maus-tratos (BORTOLOTI et al.
2012) e da falta de informagé&o nos lares uruguaianenses.

Sabe-se que os adultos ja tém suas conviccdes formadas, razao pela qual se
torna complicado modificar suas opinides consolidadas, porém a personalidade das
criangas comeca a tomar forma entre os quatro e sete anos, por isso esta é a melhor
fase para ensinar o que € certo ou errado, pois elas estdo muito sensiveis ao meio e
propensas a expandir seus conhecimentos sobre diferentes assuntos. Também é
nesta faixa etaria que elas tendem a imitar o comportamento dos adultos com quem
convivem (NOLTE et al. 2009). Com base nestas informagdes, decidiu-se focar na
reeducacdo das criancas em fase escolar, além de identificar seu grau de



consciéncia sobre a posse responsavel, para que elas levem seus aprendizados
para casa e, consequentemente, para a sociedade em geral, comegando pelo seu
nucleo familiar (DIAS et al. 2012).

2. METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido em escolas publicas e particulares do municipio
de Uruguaiana, Rio Grande do Sul, por académicos do curso de Medicina
Veterinaria da Unipampa. As visitas aconteceram entre os meses de Junho e Julho
de 2017. As acgdes foram destinadas, principalmente, as criancas de cinco a sete
anos de idade, sofrendo pequenas adaptacoes para cada faixa etaria.

Os encontros visavam passar informacdes referentes ao bem-estar animal de
uma forma leve e de facil compreenséo pelo publico-alvo. Fez-se 0 uso de midias
digitais com conteudos ilustrados educativos, sendo estes em forma de jogos,
animagbes e apresentagdo de slides. Os materiais foram elaborados com uma
linguagem simples e objetiva, compativeis com a idade dos alunos abordados.
Todas as criangas foram contempladas no projeto, as que possuiam animais em
casa e as que apenas tinham contato com caes e gatos de terceiros.

Para o diagnostico do conhecimento das criangas a respeito do bem-estar
animal, foram apresentadas diversas imagens, algumas mostrando condicoes
adequadas e outras inadequadas sobre a criagdo de cades e gatos. Com o passar
das ilustracdes, os alunos recebiam uma breve explicacdo sobre o assunto e eram
indagados se tomavam aqueles cuidados ou cometiam 0s mesmos erros com seus
animais ou com aqueles com que conviviam. Para obtencao dos resultados,
solicitou-se que as criangas levantassem as maos quando a resposta fosse “sim” e,
além disso, que contassem brevemente uma historia referente a sua convivéncia
com animais domésticos.

As perguntas foram elaboradas com o objetivo de coletar dados sobre os
cuidados basicos que as criancas e seus familiares tomavam com seus animais.
Foram feitas as seguintes indagacdes: “Vocé possui animais de estimacgao?”, “Vocé
utiliza coleira e guia para passear com seu cao?”, “A carteira de vacinagado de seus
animais esta em dia?”, “Wocé e seus familiares costumam dar restos de comida para
seus animais?”, “Seus animais possuem coleira com plaquinha de identificagdo?”,
“Os banhos de seus animais tem uma frequéncia regular?”. Apés cada pergunta, os
alunos recebiam algumas dicas sobre a forma correta de agir em cada uma das
situagbes mencionadas. Além dos assuntos abordados na pesquisa, diversos
conceitos basicos foram passados para os ouvintes de cada uma das agdes. Ao final
de cada apresentagéo, o grupo de académicos solicitava que, ao chegar em casa,
cada crianga contasse para seus familiares, amigos e vizinhos sobre tudo o que
havia aprendido naquele dia.

Os participantes do projeto foram divididos em dois grupos: um deles era
responsavel pela explicacéo e realizagao da atividade, enquanto o outro observava e
quantificava as respostas obtidas. Posteriormente, as respostas anotadas pelos
académicos foram tabuladas em planilha Excel e analisadas descritivamente.

3. RESULTADOS e DISCUSSAO

Durante as atividades do projeto, foram visitadas cinco escolas, sendo quatro
municipais e uma particular, com uma abordagem total de 283 criangas. Destas,
79,04% afirmaram ter animais de estimacdao em suas residéncias, enquanto 20,96%
nao os possuiam (Figura 1A), mas tinham contato com caes e gatos de parentes,
vizinhos e amigos. Tanto as respostas dos que possuiam animais quanto as dos que



nao possuiam foram levadas em consideracao, tendo em vista que ambos 0s grupos
se basearam nas atividades das quais participavam ou nas que viam seus familiares
realizando com os animais.

Quando indagadas sobre os passeios, 81,27% das criangas afirmaram que
faziam uso de coleira e guia, mas 18,73% disseram que nao utilizavam a guia
(Figura 1B). Segundo Domingues et al. (2015), 27,6% dos animais domiciliados
passeiam sem o uso de guia.

A respeito da vacinagédo, 51,94% mantinham todas as vacinas em dia,
enquanto 48,06% nao o faziam (Figura 1C). A porcentagem encontrada de criangas
que disseram manter a vacinagdo dos animais € semelhante a relatada por Dias et
al. (2012), em que 47,9% dos questionados afirmou adotar medidas profilaticas
contra as doencgas, como a vacinagao antirrabica.
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Figura 1. Noc¢des de bem-estar animal em criangas de escolas publicas e
particulares de Uruguaiana-RS sobre possuir animais (A), utilizar guia
em passeios (B) e vacinagéo (C).

As criancas também foram questionadas a respeito da alimentacao de seus
animais e, nesta pergunta, 45,94% afirmaram servir restos de comida e 54,06%
disseram fornecer apenas ragdes especificas para caes ou gatos (Figura 2A). Os
resultados encontrados apresentam valores consideravelmente distintos dos
encontrados por Silva et al. (2013), onde apenas 11% das criangcas responderam
oferecer as sobras de suas refeicdes para os animais.

Sobre o uso de coleiras com placas de identificacdo, apenas 33,22%
mantinham seus animais identificados, mas 66,78% nao possuiam qualquer tipo de
identificacdo (Figura 2B). Com a exposicdo de situacdes hipotéticas em que o uso
do objeto em questao teria feito diferenca no resgate e encaminhamento de animais
errantes de volta para seus lares, as criangas conseguiram compreender a
necessidade de seu uso integral.
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Figura 2. Noc¢des de bem-estar animal em criangas de escolas publicas e
particulares de Uruguaiana-RS sobre alimentacdo adequada (A),
identificacdo (B) e regularidade de banhos (C).

Por fim, perguntou-se sobre a regularidade de banhos nos animais, onde
76,68% afirmaram manter a higienizacdo de seus animais de estimagdo em
periodos regulares, enquanto 23,32% néo o faziam com pontualidade (Figura 2C).

Levando em conta todos os dados obtidos nas visitas e os coletados nas
demais pesquisas, pode-se afirmar que todos os temas devem ser abordados com
énfase, pois nota-se claramente a falta de informacao por parte das criangas, reflexo
dos adultos com que convivem.

4. CONSIDERACOES FINAIS

No que se refere a comida fornecida aos animais domésticos, em um proximo
encontro o assunto sera tratado com atencao. Dentre os demais temas abordados, a
importancia do uso de coleiras com informagfes basicas sobre o animal e seus
proprietarios também sera bastante salientada.

Deseja-se, em breve, realizar acbes que envolvam mais do que apenas as
criangas, mas sim diferentes segmentos da populacdo uruguaianense, indo desde
as periferias até o centro da cidade. Palestras, intervengdes e eventos fazem parte
dos proximos planos do projeto.
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