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Resumo:

A monitoria é compreendida como uma atividade de apoio pedagdgico ofertada aos discentes que tém
interesse em aprofundar e esclarecer as dificuldades relacionadas aos conteldos estudados em sala de
aula. Muitos aspectos podem influenciar no grau de desempenho do académico, entre eles. o nivel de
participacdo familiar, o docente e aingtituicdo de ensino, a salide de forma geral do aluno, a boa vontade
do aluno e o tempo de dedicacdo para os estudos extraclasse. Considerando que a frequéncia em aulas e
monitoria esta relacionada com a nota na disciplina, ou sgja, maior tempo em atividades de ensino
programadas € um fator de impacto na nota dos discentes. Sendo assim, este trabalho tem como objetivo
de pesquisa, verificar a influéncia da frequéncia na monitoria e no componente curricular Semiologia em
Enfermagem, no desempenho dos académicos. Estudo quantitativo descritivo e ecoldgico, onde utilizou-
se como fonte de dados registros proprios das atividades de monitoria realizadas e informactes
disponibilizadas no moodle do componente curricular de acesso académico livre no periodo de junho de
2016 ajulho de 2017. Andlise de frequencia absoluta e teste U Mann Whitney. Apos as andlises, pode-se
constatar que ndo ha associagdo significativa entre as varidvels anadlisadas, portanto participar da
monitoria ndo esta associado a aprovacdo no componente. Neste estudo, foi apresentada a frequéncia dos
alunos que realizaram a monitoria a0 menos uma vez neste periodo, ndo sendo avaliada a intensidade
com que as mesmas ocorreram, portanto, pressupdem-se que, alguns alunos procuraram a monitoria
poucas vezes, apenas como retirada de duvidas sobre sistemas corporais em especifico nos quais
apresentavam maior dificuldade. Acredita-se também, que os alunos que procuram as atividades de
monitoria com maior frequéncia, sdo 0s que possuem maior dificuldade no componente curricular, 0 que
pode ter limitado os resultados desta pesguisa ja que ndo foram controlados esses possivels fatores de
confusdo. Ainda, as avaiagBes no componente sdo, em sua maioria, tedricas, enquanto as atividades
realizadas durante a monitoria séo dirigidas as praticas do exame fisico e testes dos diversos sistemas,
portanto, muitos alunos dedicam-se a estudar para as provas e atividades tedricas em sua residéncia,
fazendo com que a procura pela monitoria aumente apenas nas vésperas das préticas hospitalares do
componente. Conclui-se com este estudo que apesar da frequéncia na monitoria ndo ter uma influéncia
significativa no desempenho académico dos discentes que a frequentaram a0 menos uma vez, ela
continua sendo de extrema importancia, visto que como discente do curso de enfermagem desta
universidade, percebe-se aimportancia da Semiologia nos demais componentes do curso, principa mente



no que tange a prética na execugdo das técnicas propedéuticas e exame fisico. Considerou-se que muitos
fatores influenciam a ndo participagdo na monitoria, entre eles, a falta de disponibilidade de turnos livres
na grade curricular, a predominancia de avaliagfes tedricas na disciplina e a énfase da monitoria para
aperfeicoar suas préticas.

Palavras-chave: Enfermagem;Monitoria;Desempenho académico

M odalidade de Participacéo: Iniciacdo Cientifica

INFLUENCIA DA FREQUENCIA EM AULA E NA MONITORIA NO DESEMPENHO
ACADEMICO DE SEMIOLOGIA EM ENFERMAGEM

1 Aluno de graduacdo. va_braz@hotmail.com. Autor principal
2 Docente. jeniferharter@unipampa.edu.br. Orientador

Anaisdo 9° SALAO INTERNACIONAL DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO - SIEPE
Universidade Federal do Pampa | Santana do Livramento, 21 a 23 de novembro de 2017



0 conhecimento

a
(e] 1 A
F = | ’ 21a 23 de novembro de 2017
& i Y Fronteira da Paz
a : Va l a ! e n_] d a S Universidade Federal do Pampa
Campus Santana do Livramento

SALAO INTERNACIONAL DE

ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO \‘\ = ¢ 2 ] ﬂ'O ﬂte | l'a S

INFLUENCIA DA FREQUENCIA EM AULA E NA MONITORIA NO DESEMPENHO
ACADEMICO DE SEMIOLOGIA EM ENFERMAGEM

1. INTRODUCAO

A monitoria € compreendida como uma atividade de apoio pedagdgico
ofertada aos discentes que tém interesse em aprofundar e esclarecer as dificuldades
relacionadas aos conteudos estudados em sala de aula (HAAG, et al., 2008).

A monitoria do componente curricular de Semiologia em Enfermagem
possibilita a troca de saberes entre os discentes e o aperfeicoamento da destreza
manual relacionada as técnicas aplicadas na enfermagem, oportunizando ao
académico maior seguranc¢a durante o contato com o paciente nos estagios e
colaborando com sua formacéo académica (SCHIMIT et al, 2013).

Muitos aspectos podem influenciar no grau de desempenho do académico,
entre eles, podemos citar: o nivel de participacdo familiar, como instrumento
incentivador; o docente e a instituicdo de ensino, como aparato e local de divulgagéo
de saberes; a saude de forma geral do aluno, sendo uma condicéo indispensavel
para o processo de ensino-aprendizagem; a boa vontade do aluno, sendo um reflexo
de sua motivacao e o tempo de dedicagdo para os estudos extraclasse, como um
acréscimo no processo de ensino-aprendizagem (GONCALVES, et al., 2015).

Frente a realidade envolvida durante a formacdo académica, demarcada de
modos diferentes desde o inicio até o término do curso, no que se refere ao
rendimento e ao desempenho académico, percebe-se a necessidade e a
importancia, dentro do ambito universitario, de desempenhar atividades, visando o
auxilio aos discentes, para aprimorar suas técnicas de estudo, organizacdo do
tempo, aproveitamento dos conteldos estudados e auxiliar nas suas dificuldades de
aprendizado (BASSO, et al., 2013).

A monitoria de semiologia em enfermagem na Universidade Federal do Pampa
tem como obijetivo principal possibilitar aos académicos momentos de refor¢co das
atividades praticas de semiologia em laboratério, para favorecer a qualidade de
execucao das técnicas propedéuticas e ainda possibilitar aos alunos a assimilacao
dos conteudos trabalhados em sala de aula. As atividades realizadas durante as
monitorias visam a pratica, mas também sdo realizadas atividades tedricas. As
avaliacdes na disciplina s&do na sua maioria tedricas, sendo as atividades praticas
avaliadas durante os estagios, com peso menor na nota final da disciplina.

Considerando que a frequéncia em aulas e monitoria esta relacionada com a
nota na disciplina, ou seja, maior tempo em atividades de ensino programadas é um
fator de impacto na nota dos discentes, decidiu-se investigar de uma forma
metodoldgica, qual a influéncia que a frequéncia na monitoria e na disciplina de
Semiologia em Enfermagem, possuem no desempenho académico dos discentes
que as frequentam.

Sendo assim, este trabalho tem como objetivo de pesquisa, verificar a
influéncia da frequéncia na monitoria € no componente curricular Semiologia em
Enfermagem, no desempenho dos académicos.

2. METODOLOGIA



Estudo quantitativo descritivo e ecoldgico. Em estudos ecoldgicos ndo é
possivel identificar os participantes, havendo uma analise sobre dados agregados e
informacdes de acesso livre, assim dispensando a necessidade de tramitacao ética
(PEREIRA, 2007). Todavia, ressalta-se que os preceitos éticos foram respeitados.
Utilizou-se como fonte de dados registros préprios das atividades de monitoria
realizadas e informagdes disponibilizadas no moodle do componente curricular de
acesso académico livre no periodo de junho de 2016 a julho de 2017. Utilizou-se
como indicadores para analise: propor¢cdo de adesido as atividades de monitoria,
média da frequéncia e da nota no componente curricular. A andlise de dados foi
realizada no Statistica 12 com apresentacdo grafica de dispersdo e tendéncia e
tabelas com resultados obtidos com aplicacéo do testes U.

3. RESULTADOS e DISCUSSAO

A média de frequéncia no componente dos discentes que realizaram ao
menos uma monitoria em 2016 foi de 88% das aulas e em 2017 foi 90%.

Observa-se no grafico 1 a tendéncia linear com um fator de correlagdo 0,803
entre as variaveis frequéncia e nota no componente de Semiologia. A Tabela 1
mostra a distribuicao entre a participagao na monitoria e aprovagao no componente
de semiologia, ao aplicar o teste o p-valor foi de 0,778, indicando que ndo ha
associacdo significativa entre as varidveis analisadas, portanto participar da
monitoria ndo esta associado a aprovac¢ao no componente.

Grafico 1: correlacdo entre a variavel frequéncia e anota no componente Semiologia
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Tabela 1: distribuicao entre a participacdo na monitoria e aprovagao no componente
de semiologia

APROVADOS |REPROVADOS |TOTAL

Participou da monitoria 27 7 34

Nao participou da monitoria 16 5 21

TOTAL 43 12 55




Neste estudo, foi apresentada a frequéncia dos alunos que realizaram a
monitoria ao menos uma vez neste periodo, ndo sendo avaliada a intensidade com
que as mesmas ocorreram, portanto, pressupdem-se que, alguns alunos procuraram
a monitoria poucas vezes, apenas como retirada de duvidas de sistemas corporais
em especifico nos quais apresentavam maior dificuldade, tendo em vista que as
atividades sdo pré-agendadas e divididas pelos diferentes sistemas do organismo.
Esta suposicao, corrobora com o estudo realizado por Santos et al (2006), no qual
os alunos que raramente procuraram as atividades, foram aqueles que costumam
estudar sozinhos e que geralmente possuem boas notas, comparecendo apenas
para retirada de duvidas especificas de algum tema.

Destaca-se também que o periodo disponivel para atividades extra-
curriculares durante o terceiro semestre do Curso de Enfermagem na Universidade
Federal do Pampa, periodo este em que é ofertada a disciplina de Semiologia de
Enfermagem, momento em que espera-se um maior niumero de académicos na
monitoria, é extremamente diminuido, tendo em vista o elevado numero de
disciplinas ofertadas neste mesmo periodo, sendo apenas a sexta-feira a tarde,
turno no qual ocorre a monitoria, 0 periodo em que os discentes ndo possuem
atividades curriculares programadas, logo é a unica oportunidade para realizar todas
as atividades extra-classes ofertadas pela universidade.

Em um estudo realizado por Silva e Belo (2012), foi perguntado aos alunos,
quais os motivos de os mesmo nao realizarem atividades de monitoria, e uma das
respostas apresentadas, foi devido ao tempo disponivel insuficiente, para estas
atividades. O que foi relatado também em um estudo realizado por Muniz et al.
(2014), onde 59% dos alunos |justificaram que a falta de tempo ou a
incompatibilidade entre seus horarios e os da monitoria, € o fator determinante de
n&o procurarem esta atividade.

Ainda assim, acredita-se que o académico deve destinar alguns periodos para
a realizacao das atividades de monitoria, pois a disciplina de semiologia € de suma
importadncia para o desenvolvimento do discente nas demais disciplinas ofertadas
pelo curso, pois a anamnese e 0 exame fisico, que sdo estudados neste periodo,
sao fundamentais nas atividades diarias do enfermeiro e sao exigidas ao longo de
toda a graduacéo e ainda mais no cotidiano profissional que sucedera a formagéao.

Acredita-se também, que os alunos que procuram as atividades de monitoria
com maior frequéncia, sdo os que possuem maior dificuldade no componente
curricular, o que pode ter limitado os resultados desta pesquisa ja que nao foram
controlados esses possiveis fatores de confusao.

Santos et al (2006), apontaram que os alunos que mais frequentaram a
monitoria, sdo alunos dedicados, mas que apresentam alguma dificuldade durante
os estudos, seguidos pelos alunos extremamentes dedicados, mas que possuem um
grau de dificuldade muito elevado, tornando-se dependentes destas atividades.
Estes discentes iniciam o semestre com uma média baixa, mas tendem a se igualar
aos demais académicos a nivel de desempenho, o que indica que a frequéncia na
monitoria traz uma significativa melhora no desempenho académico destes
discentes.

Esta pesquisa vai em confronto com outras pesquisas como a de Girdo et al
(2016) e a de Cabrera et al. (2013), onde a frequéncia nas monitorias teve grande
influéncia no desempenho académico e nas aprovacoes na disciplina, mas acredita-
se que, nao ter considerado a intensidade na monitoria e sim a presenga ao menos
em uma atividade, influenciou no resultado obtido.



Ainda, as avaliacbes no componente sdo, em sua maioria, tedricas, enquanto
as atividades realizadas durante a monitoria sdo dirigidas as praticas do exame
fisico e testes dos diversos sistemas, portanto, muitos alunos dedicam-se a estudar
para as provas e atividades tedricas em sua residéncia e utilizam-se do periodo em
sala de aula para retirada de davidas diretamente com o docente, fazendo com que
a procura pela monitoria aumente apenas nas vésperas das praticas hospitalares do
componente. Esta é apenas uma suposicao, tendo em vista que nao foram
encontrados estudos que comprovem esta suspeita, remetendo a uma hipétese a
ser investigada futuramente.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS

Conclui-se com este estudo que apesar da frequéncia na monitoria nao ter
uma influéncia significativa no desempenho académico dos discentes que a
frequentaram ao menos uma vez, ela continua sendo de extrema importéancia, visto
que como discente do curso de enfermagem desta universidade, percebe-se a
importancia da Semiologia nos demais componentes do curso, principalmente no
que tange a pratica na execugao das técnicas propedéuticas e exame fisico.

Acredita-se que seja necessario a realizacdo de um questionario no inicio do
semestre, perguntando aos discentes quais sdo as suas expectativas em relacao a
monitoria. Também poderia ser realizado outro questionério ao término do semestre,
para ver se as expectativas foram alcancadas, e ainda, um questionario aplicado aos
discentes que nao a frequentaram, perguntando os motivos da ndo adesao, assim
poderemos explorar as diferentes possibilidades referentes ao tempo de dedicacéo e
participacao em atividades extraclasse.

Considerou-se que muitos fatores influenciam a ndo participacdo na
monitoria, entre eles, a falta de disponibilidade de turnos livres na grade curricular, a
predominancia de avaliacdes tedricas na disciplina e a énfase da monitoria para
aperfeicoar suas praticas. Sugere-se assim ao componente, que sejam realizadas
mais avaliagbes praticas, tendo em vista as dificuldades que possivelmente os
discentes encontrardo para realizarem um exame fisico completo nos semestres
futuros.

Considerando a disciplina de Semiologia de Enfermagem fundamental na
formacgao do enfermeiro, sugere-se que seja revisada a distribuicdo de carga horaria
no terceiro semestre do curso. Outra alternativa seria fragmentar o componente em
diferentes semestres do primeiro terco do curso, sendo divididos seus conteudos
entre eles.
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