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Resumo:

Este trabalho tem como objetivo apresentar um recurso basico e essencial que possibilite a prética
pedagodgicainclusiva e adequada destinada ao ensino dos contetidos abordados com o rel6gio de Sol para
alunos com deficiéncia visual incluidos nas escolas regulares. Foi construido um relégio de sol térmico
para que alunos cegos pudessem sentir o calor projetado pelos raios solares, projetados em placas
metdlicas, podendo identificar assim as horas. O trabalho foi testado com turmar de alunos que tiveram
os olhos vendados e por um académico deficiente visual do Curso de Ciéncias da Natureza da Unipampa
Uruguaiana. Os resultados mostraram que a adaptacéo do relogio de sol, pode ser utilizada por aunos
cegos e videntes de modo a ser motivadora e inclusiva.
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VISUAIS

1. INTRODUCAO

Um recurso pedagdgico para que a astronomia possa ser apresentada de
forma mais atraente para os alunos, é o relégio de sol. Este aproxima aluno e
natureza, fazendo com que o estudante passe a observar e compreender seu
ambiente (MORETT, 2011).

Antes da construgdo é bom saber um pouco sobre o reldgio de Sol. A origem
€ incerta; acredita-se que os primeiros relégios de Sol foram construidos pelos
babil6nios. H& indicios de que foi utilizado no Egito hd 1500 anos a.C. Também
existem registros histéricos do seu aparecimento na Judéia no ano 600 a.C. e na
Grécia, onde os gregos teriam adquirido dos babildnios o conhecimento da esfera
celeste, do gnémon (haste do relégio que projeta a sombra) e das doze partes do
dia.

Com o desenvolvimento da trigonometria pelos matematicos gregos as
marcacdes que indicavam as horas passaram a ser determinadas, ndo mais
somente através da geometria, mas também aritmeticamente. Isto permitiu, ao longo
dos séculos, o desenvolvimento dos mais sofisticados reldgios de Sol (SOUZA,
2003).

Um relégio € composto por um indicador das horas, um ponteiro e um
conjunto de engrenagens que vao fazé-lo funcionar. O Relégio de sol também é
composto de um indicador das horas e um ponteiro, mas o conjunto de engrenagens
serd substituido pelo nosso Sol (CANALLE, 2010).

Portando, o relégio de sol é utilizado até hoje como atividade didatica de
astronomia, como monumentos, em observatérios e até em jardins de residéncias,
os reldgios de sol despertam curiosidades de acordo com o modelo. Nas escolas, €
possivel abordar conceitos como movimento de rotacdo e translacdo da Terra,
inclinagao do eixo da Terra, podendo até entrar na historia e filosofia. Porém seu uso
é limitado para alunos com necessidades educativas especiais (NEE).

O trabalho sobre a educagédo Especial tem se desenvolvido muito, as teorias
tém se modificado a partir de estudos e pesquisas, o pensamento e atitudes da
sociedade também sofreram grandes modificagdes na forma como sédo olhadas as
pessoas com deficiéncias. Esse ano, no Curso de Licenciatura de Ciéncias da
Natureza da Unipampa, Campus Uruguaiana, esta se desenvolvendo diversos
modelos de materiais didaticos adaptados para deficientes visuais. A iniciativa € uma
atengdo a um académico que possui deficiéncia visual e precisa aprender os
conteudos de Quimica, Fisica e Biologia. Como grande parte do material
desenvolvido contempla a area da Quimica e Biologia, existem alguns académicos
preocupados em criar materiais adaptados na area de Fisica voluntariamente.

Geralmente o relogio de Sol é construido de maneira simples, barata e
didatica. Simples para facil montagem e ser transportado para qualquer lugar; barato
para ser construido por qualquer pessoa; e didatico para instruir e construir o
conhecimento de uma forma mais pratica. O rel6gio de sol utiliza a luz solar para
orientacdo das horas, podendo ser uma sombra projetada ou o proprio raio do Sol.



Considerando que alunos deficientes visuais ndo poderiam perceber nem a sombra,
nem os raios do sol, foi necessario utilizar a energia térmica oferecida pelo Sol.

Este trabalho tem como objetivo apresentar um recurso béasico e essencial
que possibilite a pratica pedagdgica inclusiva e adequada destinada ao ensino dos
conteudos abordados com o relégio de Sol para alunos com deficiéncia visual
incluidos nas escolas regulares.

2. METODOLOGIA

O reldgio que construimos é do tipo horizontal e consiste em um orificio com
lente que projeta o raio do Sol sobre uma placa de madeira (mostrador). Esse
modelo € adaptado para receber o raio do Sol e incidir em pontos metalicos na placa
de madeira. Desse modo, pela temperatura mais elevada do metal o aluno podera
perceber em qual ponto esta sendo refletido o raio do Sol. O mostrador tem 180
graus, que correspondem a metade do giro da Terra. Cada divisdo de 15 graus
equivale a uma hora. Cada divisdo é marcada com uma plaquinha de metal com as
horas, inclusive em Braille. A lente, retirada de um leitor de DVD, foi colocada no
orificio, e deve ser cuidadosamente adaptada para que seu foco seja além da placa
de madeira, para evitar que o aluno possa se queimar ao utilizar o instrumento. No
trabalho serdo apresentadas todas as imagens.

3. RESULTADOS e DISCUSSAO

O aparelho foi testado com uma turma de alunos do Instituto Estadual Paulo
Freire. A turma com 14 alunos foi dividida em alunos que poderiam observar as
horas e outros que tiveram os olhos vendados. A atividade buscava ver se todos os
alunos que pudessem descrever as horas indicadas pelo reldgio. Foi possivel
observar que os alunos que estavam com os olhos vendados, puderam identificar a
placa que estava recebendo radiagdo solar, porém poucos souberam identificar as
horas. Alguns devido a nao saber ler as horas em Braille e outros por ndo conseguir
identificar no tato os numeros das horas. O mesmo teste foi feito com o aluno cego
da Universidade. Mas para nossa surpresa o aluno teve condi¢cdes de identificar as
horas com precisdo, embora existindo uma pequena diferengca de minutos com
relacao a hora real.

4. CONSIDERACOES FINAIS

E importante que o professor possa antes de procurar construir o relégio para
deficientes visuais, que seja feito a atividade com o rel6gio de sol com os alunos
videntes. Essa atividade conquista o aluno vidente, fazendo com que este se
interesse pelo tema abordado, prestando atencdo no cotidiano, relacionando, por
exemplo, a projecao das sombras ou dos raios solares nos ambientes que convive.
Os alunos interagem mais com as aulas, no momento que sdo oferecidos a eles,
praticas pedagdgicas inovadoras. Portanto, pode-se dizer que o relégio de sol
térmico € um recurso pedagogico que motiva o aluno, mesmo este podendo ver as
horas. Aumenta sua interacdo e curiosidade sobre o conteudo abordado e



principalmente, o aluno passa a ser, e sente que €, o centro do processo de ensino-
aprendizagem. O professor tem que estar motivado para conseguir motivar o aluno.
Novos métodos tém que ser apresentados a estes professores, para que nao ocorra
a simples reproducdo do ensino tradicional e sem motivacdo que estes tiveram
quando alunos (DAMASIO & STEFFANI, 2008).
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