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Resumo:

Eficiéncia energética € um tema que vem em uma escala constante de crescimento, tendo em vista que o
Brasil ficou em penultimo lugar em questdes de eficiéncia, o governo vem implementando durante anos
métodos para reducdo do consumo de energia, como o Programa Nacional de Conservacdo de Energia
Elétrica (PROCEL), tendo em vista isso, este projeto busca levar eficiéncia energética para alunos do 9°
ano do ensino fundamental do Colégio Franciscano Espirito Santo da rede privada de ensino, como teste
piloto, para uma ampliac&o posterior, visando esclarecer aimportancia da eficiéncia energética e levando
conhecimento referente ao uso racional de energia elétrica.
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EFICIENCIA ENERGETICA: Educacgao no uso da energia para alunos do 9 ano.
1. INTRODUGAO

Eficiéncia energética € uma atividade que busca melhorar o uso das fontes de
energia. Por definicdo, a eficiéncia energética consiste da relagdo entre a quantidade
de energia empregada em uma atividade e aquela disponibilizada para sua
realizagdo (ABESCO,2015).

Do ponto de vista ambiental, significa redu¢cdo do diéxido de carbono na
escala de 555 milhdes de toneladas, conservacédo anual de 2 terawatts de energia
elétrica e 1,5 bilhdo de barris de 6leo (Grigoryeva et al. 2017).

O Conselho Americano para uma Economia Eficiente de Energia (ACEEE)
realizou pesquisa com as 23 maiores economias mundiais € o Brasil ficou em
penultimo lugar. O fato de o Brasil ter ficado atras, inclusive da Africa do Sul, no
Scorecard (21° lugar) so revela o quanto nossa matriz energética é ineficiente. As
agdes governamentais nas Uultimas décadas visaram apenas implementagoes
relacionadas a geracdo de energia. Hoje temos uma das matrizes elétricas mais
limpas do mundo, porém com altos niveis de desperdicio (ABESCO,2017).

Segundo o bidlogo, psicologo e epistemdlogo suigo, Jean Piaget considerado
um importante pensador do século XX, a partir de 12 anos, o adolescente inicia o
desenvolvimento para elaborar conceitos e opinides, assim é fundamental a
conscientizagdo das criangas quanto a eficiéncia energética. O Procel Educacéo é
um projeto que dissemina informagbes combatendo o desperdicio de energia
através de uma metodologia “Natureza da Paisagem - Energia” que capacita
profissionais das concessionarias, que por sua vez capacitam professores para atuar
na transmissao de informag¢des (PROCEL,2006). Sendo assim, além de educarmos,
precisamos dedicar esfor¢cos e recursos na formacao dos professores e investir no
desenvolvimento de ferramentas e agbdes que qualifiquem os trabalhos desses
educadores e estimulem as acgdes socioambientais no ensino das criangas
(CPFL,2016).

Visando esclarecer a importancia da eficiéncia energética, e levando
conhecimento referente ao uso racional de energia elétrica, o grupo LASEC
(Laboratério de Analises de Sistemas Energéticos e Conservagao) do curso de
Engenharia de Energia da Universidade Federal do Pampa, desenvolveu este
projeto de extensédo com intuito de abranger as escolas da regido de Bagé.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho desenvolveu-se a partir dos resultados obtidos através de
reunides promovidas pelo grupo LASEC, na qual tinha como pauta debater métodos
eficazes que abordassem a eficiéncia energética, a serem aplicados, em fase de
teste piloto, ao 9° ano do Colégio Franciscano Espirito Santo da rede privada de
ensino. Neste contexto, o projeto foi desenvolvido na seguinte linha de raciocinio:



l. Publico-alvo
O publico alvo dessa acgao contou com 130 alunos do 9° ano do Colégio citado
anteriormente.

Il. Material didatico

O material foi elaborado com base no programa de Eficiéncia nas Escolas do
PROCEL(Programa Nacional de Conservagao de Energia Elétrica), e com base em
(DIDONET et al,2014) o qual destaca a importancia da eficiéncia energética,
dividindo o conteudo em quatro aulas que visam melhorar a forma como os
estudantes utilizam a energia, fazendo com que seja de forma dinamica e de facil
entendimento, procurando substituir os termos técnicos por exemplos cotidiano. O
desenvolvimento do material de apoio foi organizado conforme a figura 1.
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Figura 1- Cronograma atividades.

[l Aulas

As aulas foram ministradas, minuciosamente mesclando forma Iudica
(exemplos e brincadeiras) com um pouco de técnica (material audiovisual) e objetos
que pudessem descrever situagbes de transformacdo de energia, reducdo de
consumo e dindmicas para a fixacado do conteudo lecionado, visto que, o publico
alvo esta na transic&o entre infancia e adolescéncia.



V. Pesquisa de habitos

Foi realizada com base no modelo fornecido pelo PROCEL, onde consiste
em perguntas basicas sobre o comportamento dos alunos em suas residéncias. A
partir dos dados obtidos pode-se ter ideia de como os alunos e seus familiares
utilizavam a energia.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante as aulas ministradas (figura 2) os estudantes demonstraram um
dominio consideravel sobre os conceitos basicos de energia (0 que é energia, suas
fontes e formas de conversao, fontes primarias e secundarias de energia).

Constatou-se a partir da pesquisa de habitos realizada com os alunos,que a
sua maioria usava a energia elétrica de forma equivocada, como: banho demorado,
colocar comida quente no refrigerador, o excesso de aparelhos conectados em um
adaptador.

Com os conteudos abordados em sala de aula, espera-se que os alunos
adquiram gradualmente um conhecimento sobre medidas eficientes para o consumo

de energia em suas residéncias.
0

Figura 2- Aulas Teoricas
Usando como exemplo os dados obtidos na pesquisa de habitos para o
tempo de banho, averiguou-se o uso n&o racional em grande parte dos participantes,
segundo a OMS (Organizagdo Mundial da Saude) o tempo adequado para um
banho é de cinco minutos.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto possui como objetivo transmitir conceitos e métodos de eficiéncia
energética para os jovens tendo em vista a maior facilidade de absor¢cdo de
conteudo.



Espera-se que estes jovens criem habitos de consumo consciente de energia
no seu cotidiano reduzindo assim seu consumo de energia de modo eficiente. O
Colégio Espirito Santo € um projeto piloto, a previsdo é ampliar este projeto para
outra instituicdo da cidade, com o intuito de disseminar o conhecimento para outros
jovens da regido.
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