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Resumo:

O presente artigo aborda como 0 machismo se institui e se impregna como um traco social e na
sociedade brasileira. Visto que ele advém antes mesmo do descobrimento do pais, porém refor¢ado agui
por um longo regime escravocrata e patriarcal, onde a dominagéo/opressao social, politica e econdémica
foram deixadas como uma heranga, tendo também nesta heranca a visdo da mulher como objeto de
prazer e satisfagdo do seu senhor (PRADO JUNIOR, 1972). O machismo se materiadiza, através de
forcas e interesses maiores representados por instituicdes como o Estado e a Igreja, que perpetuam tais
relagdes de poder, naturalizadas tanto por homens que usufruem o poder a eles concedido e legitimado,
como pelas mulheres que sdo domesticadas por estas ordens sociais. Por conseguinte, seria hipotético
gue o género feminino por si sO, se fizesse capaz por forgas descomunais, mudar a estrutura social. Um
homem n&o nasce machista e disposto a qualquer coisa para exibir sua virilidade e afirmagéo social,
assim como a mulher ndo nasce submissa e adestrada para exercer sua fadada funcéo social. Estas nocbes
sd0 ensinadas, instituidas, cuidadosamente orientadas nas relacfes sociais (familia, escola, trabalho,...),
ocorrendo conforme Bourdieu (2012) uma "dominagdo simbdlica’.
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1. INTRODUCAO

O presente artigo aborda o motivo pelo qual o machismo se institui e se
apresenta como um trago social e cultural na sociedade brasileira. Visto que ele
advém antes mesmo do descobrimento do pais, porém reforgado aqui por um longo
regime escravocrata e patriarcal, onde a dominacado/opressao social, politica e
econdmica foram deixadas como uma heranca, tendo também nesta heranca a
visdo da mulher como objeto de prazer e satisfacdo do seu senhor (PRADO
JUNIOR, 1972).

O machismo se materializa, através de forcas e interesses maiores
representados por instituicbes como o Estado e a lIgreja, que perpetuam tais
relagcdes de poder, naturalizadas tanto por homens que usufruem o poder a eles
concedido e legitimado, como pelas mulheres que sdo domesticadas por estas
ordens sociais. Por conseguinte, seria ilusério que o género feminino por si sé, se
fizesse capaz por forcas descomunais, mudar a estrutura social. Um homem né&o
nasce machista e disposto a qualquer coisa para exibir sua virilidade e afirmacéao
social, assim como a mulher ndo nasce submissa e adestrada para exercer sua
fadada funcdo social. Estas nocbes sdo ensinadas, instituidas, cuidadosamente
orientadas nas relagdes sociais (familia, escola, trabalho,...), ocorrendo conforme
Bourdieu (2012) uma “dominagao simbdlica”.

A reflexdo do tema proposto é de fundamental importancia para que se
possa questionar e resistir as relacdes sociais que afirmam a condicdo de
“‘propriedade da mulher” delegada aos homens. Potencializar a informacdo e a
reflexdo se faz necessario para que relagdes sociais mais igualitarias entre homens
e mulheres sejam construidas, contribuindo assim para a diminuigdo dos casos de
agressoes sexuais, fisicas, sociais, psicoldgicas, sofridas pelas mulheres.

2. METODOLOGIA

Para a elaboragcdo do presente resumo, foi realizada uma pesquisa
exploratéria considerando as bibliografias e discussbes que vem sendo
oportunizadas em alguns componentes curriculares do curso de Servico Social da
Unipampa, a exemplo de “Etica e Servico Social: fundamentos ontolégicos” de Maria
Lucia Silva Barroco; “Cultura e democracia” de Marilena Chaui; “Formacao do Brasil
Contemporaneo: colénia” de Caio Prado Junior, dentre outras. A analise das
informagdes é realizada com base no método dialético critico, juntamente com
leituras adicionais.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES
A Lei n® 11.340/2006 caracteriza em seu capitulo Il, artigo 7° a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, entre outras, como:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que |he cause
dano emocional e diminuicdo da auto-estima ou que lhe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acbes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhagdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia
constante, perseguigdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacao,



exploragao e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a saude psicolégica e a autodeterminagao;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada,
mediante intimidagdo, ameacga, coagcdo ou uso da forgca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagao,
chantagem, suborno ou manipulagao; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtragdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
calunia, difamacgéo ou injuria.

Saffioti (2001) atenta para a contradicdo que ha entre a permissibilidade
social e cultural, que legitima o homem a manter sua hierarquia diante a mulher,
mesmo que para isto seja utilizada a forga fisica, e como a mesma sociedade define,
que qualquer tipo de violéncia seja considerada crime, o que traz a reflexdo, de
como os processos de dominagao/opressao sao naturalizados e reproduzidos, sem
inferir uma reflexdo mais aprofundada. Isto pode ser evidenciado em uma pesquisa
realizada em maio e junho de 2013 pelo SIPS (Sistema de Indicadores de
Percepcdo Social) do IPEA, dentre varias questdes indagadas, 91% dos
entrevistados concordaram, total ou parcialmente, com a afirmativa de que “homem
que bate na esposa tem que ir para a cadeia”. Contudo, 89% dos entrevistados
concordaram que “a roupa suja deve ser lavada em casa” e 82% que “em briga de
marido e mulher ndo se mete a colher” (IPEA, 2014). Demonstrando a contradigao
supracitada.

Mesmo com o sancionamento da Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), o
nimero de homicidios de mulheres cresceu 23,1% no periodo de 2007 a 2013,
sendo mulheres negras as vitimas majoritarias e a prevaléncia das agressbes é
cometida por pessoas conhecidas das vitimas. Em 2013, a taxa por 100 mil
mulheres foi de 4,8 homicidios, o que nos coloca na 5% posicao internacional, entre
os 83 paises do mundo. Até 2015 havia uma limitacdo dos dados referentes ao
feminicidio, devido a “falta de informagdes sobre as mortes”, em suma maioria 0s
dados de homicidios, ndo especificavam o sexo das vitimas (WAISELFISZ, 2015).
Em margo de 2015 foi sancionada a Lei 13.104/2015, que trata do feminicidio, onde
caracteriza todo homicidio contra a mulher por razao de sexo, envolvendo violéncia
doméstica e/ou familiar e menosprezo ou discriminacdo da condicdo de mulher,
passando a ser considerado crime hediondo, com agravantes em caso de gestacao,
se a vitima for menor de 14 anos ou acima dos 60 anos, e quando na presenca dos
filhos, 0 que se espera facilitar a obtencdo de dados, antes limitados. A tabela a
seguir aponta alguns fatores de risco para a violéncia praticada contra mulher.

Tabela 1: Fatores de risco para a violéncia praticada contra mulher

Perpetracao pelo homem Vitimizacao da mulher

* Desemprego * Aceitacao dos papéis tradicionais de
* Falta de dinheiro género

* Recusa a separacao * Baixo nivel de escolaridade




* Sentimento de propriedade da mulher
* Mulher indisposta para tarefas
domeésticas e/ou relacdes sexuais

* Alcoolismo

* Baixo nivel de escolaridade

* Aceitacao dos papéis tradicionais de
género

* Aceitagéo da violéncia

* Baixo status socioeconémico/nivel de

* Aceitacao da violéncia

* Dependéncia econémica

* Dependéncia sentimental

* Filhos

* Juventude

* Baixo status socioeconémico/nivel de
renda

* Medo do julgamento social

* Vergonha

renda

* Ver-se no direito de praticar violéncia
fisica/sexual, se julgar que a mulher esta
com comportamentos e/ou horéarios
inadequados na rua

* Histérico de violéncia familiar

Fonte: ATALLA; AMARAL (2005); IPEA (2014).

Analisando os dados da tabela supracitada, percebe-se que os fatores que
contribuem para a ocorréncia da violéncia s&o prevalentemente fatores econémicos
e culturais, ou secundarios a eles. O que corrobora com o pressuposto, de que, nao
seria suficiente modificar habitos culturais instituidos, mas indispensavelmente
também o sistema econO6mico. Logo, é de facil compreensdao que expostos as
mazelas da pobreza, oriundas da ma distribuicdo de renda, ndo se possa exigir que
0s seres humanos a isto expostos, consigam preocupar-se em evoluir culturalmente,
sendo que sequer tem a oportunidade para tal.

A violéncia, pois, ndo é exclusividade de casais de baixa renda, contudo
novamente, fatores culturais e econémicos também sao intrinsecos do processo. A
inferioridade salarial que chega ser de 20,5% dos homens (IBGE, 2011), o fator
cultural do cuidado unilateral dos filhos incumbido as mulheres, fazendo-a por muitas
vezes abandonar ou ser demitida do emprego, resulta em uma dependéncia
financeira perigosa, aprisionando-a em uma relagéo abusiva. Pois ao ganhar mais, €
a escolha “natural e légica”, ser priorizado o emprego do homem, no caso de
quaisquer eventualidades, j& que um “homem”, sustentado por uma mulher, ndo é
‘homem”, e para ela isto € um processo “natural”.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Visto as indagacbes apresentadas, percebe-se a necessidade de que toda a
forma de exclusao/opressao/dominacéo seja abolida, isto ndo se fara possivel, no
sistema econdmico vigente, onde a competitividade sé faz homens/mulheres
buscarem o poder, a todo e qualquer custo, pois, sendo o poder alvo do desejo,
como homens desejarao abster-se da sociedade patriarcal que vem se perpetuando
e os favorecendo. Se, como afirma Chaui (2009, p.25) “[...] avalia-se o progresso de
uma civilizagao pela sua cultura e avalia-se a cultura pelo progresso que traz a uma
civilizagao”, é necessario reavaliar, 0 grau de progresso que a sociedade brasileira
conseguiu alcancgar, visto que, em nossa cultura, mesmo passados mais de um
século da abolicdo da escravatura, ainda trata-se um ser humano como um objeto,
como propriedade.

Neste sentido é de suma importancia o investimento ndo tdo somente em leis
que efetivamente precisam ser cumpridas, em redes de apoio, mas trabalhar a



educacao, com os sujeitos envolvidos, ou seja, ndo somente a vitima, mas também
ao agressor. Isto deveria ser o ponto chave, pois se considerarmos o fato de que
vivemos em um sistema econémico que institui e naturaliza a dominacéo, tornando-a
o0 apice das relagoes, alienando a vida cotidiana, ambos os géneros se fazem
vitimas, pois apenas reproduzem relagbes pré-estabelecidas. Muito se define como
meta, diminuir o indice de violéncia contra mulheres, em igualdade de direitos para
ambos 0s géneros, mas como igualar tais relacées, em um sistema desigual e
excludente, com principios morais proprios, dentre eles a dominagao/opressao.
Sendo que a moral segundo Barroco (2006, p.42) “[...] responde a necessidade
pratica de estabelecimento de determinadas normas e deveres, tendo em vista a
socializagdo e a convivéncia social [...]", por conseguinte neste sistema econémico,
seria duvidoso conceber que, homens/mulheres conseguissem em plenitude, se
desvencilhar da moral caracteristica deste sistema, sendo ela necessaria para
integracdo social. Logo, portanto, fomentar propostas para visionar a igualdade,
devem vir também fomentadas, com ideais de superagao da sociedade capitalista.
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