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Resumo:

Esse trabalho aborda a produção de um atlas de histologia como ferramenta alternativa complementar 
para o ensino e aprendizado da disciplina de histologia. Tem como objetivo facilitar a compreensão do 
estudo, permitindo ao acadêmico acesso as imagens histológicas fora do ambiente laboratorial. Para 
elaboração desse material foram utilizadas 50 lâminas histológicas, todas coradas com hematoxilina e 
eosina, de diferentes tecidos corporais. As imagens foram feitas através de um microscópio óptico 
trinocular Zeiss, modelo Primo Star, acoplado a um computador e foram salvas por meio do software 
Zeiss lite blue edition. O material foi dividido em dois capítulos, histologia geral e sistêmica, e 
posteriormente em subcapítulos. O atlas apresenta 76 páginas, sendo um material de fácil manuseio e 
compreensão. Ademais, por ser um material de alta qualidade, mostra com clareza a composição tecidual 
de cada corte, seja em sua versão física ou digital. Conclui-se então que o material vem como um 
instrumento de grande validade para a utilização pelos alunos e docentes da área da saúde para incentivar 
o interesse e o estudo facilitado da disciplina de histologia.
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Primeiramente, 50 lâminas histológicas, coradas com hematoxilina e eosina, dos 
diversos tecidos corporais foram utilizadas para realizar a captura de imagens através do 
microscópio óptico trinocular Zeiss, modelo Primo Star, acoplado a um computador, nos 
aumentos de 40, 100, 400 e 1000X. As imagens foram salvas utilizando o software Zeiss 
lite blue edition (programa modular de aquisição de imagens microscópicas). Todas as 
imagens passaram por um processo rigoroso de avaliação pelo grupo. Em seguida, foi 
organizado um arquivo, seguindo informações de Junqueira & Carneiro (2017) contendo 
as imagens de melhor resolução e mais representativas de cada tipo tecidual. O atlas foi 
separado em dois capítulos gerais, sendo o primeiro sobre a Histologia Geral e o segundo 
referente a Histologia dos Sistemas. Ambos estes foram subdivididos em capítulos 
secundários sobre cada um dos tecidos ou sistemas em estudo.  
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O atlas apresentou-se com um total de 76 páginas e mostra-se como um material 

de fácil utilização e manuseio, seja em sua versão digital ou impressa, pois contém 
centenas de imagens coloridas, com resolução de alta qualidade e que mostra com clareza 
a composição tecidual de cada corte histológico. É possível identificar com facilidade os 
tipos celulares e as características morfológicas das células presentes em cada lâmina, 
bem como a distinção de colorações, aspectos estes de grande importância no 



entendimento dos padrões de normalidade celular de exploração da área de histologia. 
Em um estudo realizado por De Freitas (2014), o autor descreveu que a introdução de um 
atlas digital é uma ferramenta extremamente útil, com elevado potencial de aceite e 
sucesso e capaz de reduzir os índices de reprovações em histologia, caracterizando-se 
como uma prática inovadora. Lara (2014) concluiu que a utilização de tecnologias de 
informação e comunicação no ambiente acadêmico traz benefícios não só para o ensino 
e aprendizagem da disciplina em si, mas também para as disciplinas posteriores. 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS  
Considerando a qualidade do material desenvolvido, acredita-se que o atlas de 

histologia seja um instrumento de grande validade para utilização por parte dos alunos de 
cursos da área da saúde de modo a incentivar o interesse sobre a área e facilitar o 
aprendizado. Além disso, vale ressaltar que a confecção do atlas foi também de 
importância aos alunos autores deste trabalho, pois dessa forma foi possível aprimorar os 
conhecimentos até então obtidos. 
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