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Resumo:

Drogas psicoestimulantes sdo amplamente utilizadas em todo o mundo. Dentre elas, destacam-se as anfetaminas, as quais
além de serem empregadas clinicamente, tém sido utilizadas como drogas recreativas. Atualmente, seu uso indiscriminado
com fins recreacionais gera iniimeras preocupagdes devido a sua alta capacidade de desenvolver tolerancia, reforgo positivo,
dependéncia e recaidas. O uso de drogas anfetaminicas também € capaz de desencadear processos oxidativos e danos
celulares, principalmente em &reas cerebrais ricas em dopamina. Deste modo, a busca por alternativas que possam favorecer o
tratamento de drogadicdo e reduzir os indices de recaida tornam-se imprescindiveis, considerando os prejuizos ocasionados
por esse transtorno ao individuo, a familia e a sociedade. O consumo de &cidos graxos poli-insaturados 6mega-3 (AGPI n-3)
tém mostrado influéncias benéficas na prevencdo e tratamento de diversas doencas que afetam o sistema nervoso central.
Diante disso, o objetivo deste estudo foi avaiar a influéncia do 6leo de peixe (OP), rico em AGPI-3, sobre par@metros
comportamentais de recaida, bem como seus efeitos sobre marcadores moleculares em ratos previamente condicionados a
preferéncia por anfetamina (ANF). Ratos Wistar foram separados em dois grupos experimentais. ANF (4 mg/kg, i.p.) e
Veiculo (solucéo salina - 0,9% NaCl, i.p.) e submetidos ao protocolo de preferéncia condicionada de lugar (PCL) por 14 dias.
ApGs o teste de PCL, a metade de cada grupo experimental foi tratada oralmente com OP (3g/kg, p.0.) ou agua (grupo
Controle) durante 14 dias por sonda esofagica. Apds o periodo de tratamento/extincdo & ANF, os animais que foram
previamente condicionados com o farmaco foram re-expostos a ANF/Veiculo por mais 3 dias e na sequéncia foi novamente
realizado o teste de PCL. Um dia apds o final das avaliagdes comportamentais, 0os animais foram eutanasiados e o cortex pré-
frontal (CPF) foi coletado para andlises moleculares. Os resultados encontrados mostram que o tratamento com OP reduziu o
comportamento de recaida induzido pelo recondicionamento com ANF. Além disso, o tratamento com OP foi capaz de
proteger o SNC contra os efeitos toxicos da ANF, modulando os marcadores da cascata dopaminérgica. O OP reduziu 0s
receptores dopaminérgicos D1R e D2R, prevenindo as ateracGes moleculares induzidas pela ANF. Em resumo, esse estudo
fornece evidéncias de que um tratamento experimental com AGPI n-3 é capaz de aterar a neurotransmissdo do sistema
dopaminérgico, revertendo os efeitos neurotoxicos provocados pelo uso de ANF. Dessa maneira, este nutracéutico pode ser
uma estratégia alternativa para auxiliar no tratamento de um importante problema de saide pablica
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ACIDOS GRAX0S OMEGA-3 REDUZEM PARAMETROS DE RECAIDA E DANOS
CELULARES EM RATOS EXPOSTOS A ANFETAMINA

Drogas psicoestimulantes sdo amplamente utilizadas em todo o mundo. Dentre elas, destacam-
se as anfetaminas, as quais além de serem empregadas clinicamente, t€ém sido utilizadas como
drogas recreativas. Atualmente, seu uso indiscriminado com fins recreacionais gera inlimeras
preocupacdes devido a sua alta capacidade de desenvolver tolerancia, refor¢o positivo,
dependéncia e recaidas. O uso de drogas anfetaminicas também € capaz de desencadear
processos oxidativos e danos celulares, principalmente em areas cerebrais ricas em dopamina.
Deste modo, a busca por alternativas que possam favorecer o tratamento de drogadicao e reduzir
os indices de recaida tornam-se imprescindiveis, considerando os prejuizos ocasionados por
esse transtorno ao individuo, a familia e a sociedade. O consumo de 4cidos graxos poli-
insaturados dmega-3 (AGPI n-3) tém mostrado influéncias benéficas na prevengao e tratamento
de diversas doencas que afetam o sistema nervoso central. Diante disso, o objetivo deste estudo
foi avaliar a influéncia do 6leo de peixe (OP), rico em AGPI-3, sobre parametros
comportamentais de recaida, bem como seus efeitos sobre marcadores moleculares em ratos
previamente condicionados a preferéncia por anfetamina (ANF). Ratos Wistar foram separados
em dois grupos experimentais: ANF (4 mg/kg, i.p.) e Veiculo (solugio salina - 0,9% NaCl, i.p.)
e submetidos ao protocolo de preferéncia condicionada de lugar (PCL) por 14 dias. Apds o teste
de PCL, a metade de cada grupo experimental foi tratada oralmente com OP (3g/kg, p.o.) ou
dgua (grupo Controle) durante 14 dias por sonda esofdgica. Apds o periodo de
tratamento/extingdo a ANF, os animais que foram previamente condicionados com o farmaco
foram re-expostos a ANF/Veiculo por mais 3 dias e na sequéncia foi novamente realizado o
teste de PCL. Um dia apdés o final das avaliagdes comportamentais, os animais foram
eutanasiados e o cortex pré-frontal (CPF) foi coletado para anélises moleculares. Os resultados
encontrados mostram que o tratamento com OP reduziu o comportamento de recaida induzido
pelo recondicionamento com ANF. Além disso, o tratamento com OP foi capaz de proteger o
SNC contra os efeitos téxicos da ANF, modulando os marcadores da cascata dopaminérgica. O
OP reduziu os receptores dopaminérgicos D1R e D2R, prevenindo as alteracdes moleculares
induzidas pela ANF. Em resumo, esse estudo fornece evidéncias de que um tratamento
experimental com AGPI n-3 € capaz de alterar a neurotransmissao do sistema dopaminérgico,
revertendo os efeitos neurotéxicos provocados pelo uso de ANF. Dessa maneira, este
nutracéutico pode ser uma estratégia alternativa para auxiliar no tratamento de um importante
problema de saude publica.
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