
JOGOS DE TOMADA DE DECISÃO COMO ABORDAGEM LÚDICA SOBRE A TEMÁTICA DA DROGADIÇÃO 
ESCOLAR.

Karina Andrade de Oliveira 1

Fernanda Godoy Engers 2

Michel Mansur Machado 3

Manuelli Paim Alende 4

Marciana Demarchi 5

Luís Flávio Souza de Oliveira 6

Resumo:

O consumo de drogas tem se tornado uma realidade frequente nas menores faixas etárias, atingindo indivíduos em idade 
escolar e afetando seu desenvolvimento pessoal e acadêmico e, por vezes, profissional. A despeito de várias estratégias mais 
tradicionais (palestras e textos informativos) para melhorar esse cenário e minimizar danos através de medidas preventivas, 
nossa proposta foi desenvolver um jogo do tipo Role-playing Games (RPG), que tem como característica de o jogador assumir 
a responsabilidade das escolhas da personagem do jogo. Dessa forma, com essa modalidade de jogo, intencionamos aumentar 
o interesse dos escolares ao tema, levando-os a refletir sobre suas próprias escolhas. O público alvo pensado para a elaboração 
do RPG foi estudantes da cidade de Uruguaiana, fronteira Oeste do Rio Grande do Sul que, justamente por sua característica 
fronteiriça, acaba sendo alvo do tráfico de drogas. Importante destacar que o grupo proponente do RPG já conhece a realidade 
do público-alvo, pois tem desenvolvido trabalhos com a comunidade desde o ano de 2016. O jogo aborda a realidade das 
drogas de forma atrativa, interativa, conceitual e, sobretudo, educativo-atitudinal. Para o jogo, foi criado um tabuleiro em que 
o próprio estudante guiará a sua personagem ao longo do trajeto e atuará como a sua consciência levando-a a decidir, dentro 
da realidade das drogas, as melhores escolhas a serem feitas. O jogo é dividido em situações-problema que envolvem o âmbito 
familiar, escolar, os relacionamentos de amizade e em comunidade. A partir destas quatro dimensões, os participantes tomam 
decisões (pelas suas personagens) frente a diferentes situaçõesproblema, que foram criadas pelos autores para serem o mais 
próximas possíveis de suas realidades de vida. Também foram inseridas no jogo informações teóricas sobre alguns tipos de 
drogas lícitas e ilícitas, para trazer conteúdos aos estudantes. Desta forma, esperamos que o jogo na modalidade RPG 
envolvendo a temática da drogadição a partir de uma realidade previamente conhecida, seja uma ferramenta aplicável para 
diminuir risco e exposição a drogas lícitas e ilícitas, a partir de reflexões proporcionadas de forma lúdico-participativa e que 
impactem positivamente em suas próprias vidas.
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$�XWLOL]DomR�GH�VXEVWkQFLDV�SVLFRDWLYDV�VHPSUH�HVWHYH�SUHVHQWH�DR�ORQJR�GD�KLVWyULD�GDV�
FLYLOL]Do}HV��&RQWXGR��R�TXH�DQWHV�HUD�XPD�SUiWLFD�GH�LQLFLDomR�DGXOWD�HP�DOJXPDV�FXOWXUDV�RX�
UHVHUYDGD�DR�FRQVXPR�SRU�DGXOWRV��QR�PXQGR�PRGHUQR�VH�HVWHQGHX�D�WRGDV�IDL[DV�HWiULDV��VHP�
GLVWLQomR�GH�FODVVHV�VRFDLV��$5$Ò-2��2/,9(,5$��6(0,��������� 

2�FUHVFHQWH�FRQVXPR�GHVWDV�VXEVWkQFLDV�WHP�DIHWDGR�D�VRFLHGDGH�GH�GLYHUVDV�PDQHLUDV��
WDLV�FRPR�R�DXPHQWR�GD�YLROrQFLD�H�GH�DFLGHQWHV�GH�WUkQVLWR��DOpP�GH�GHVHVWUXWXUDU�IDPtOLDV�H�
LQWHUIHULU�QR�GHVHQYROYLPHQWR�SURILVVLRQDO�GH�VHXV�XVXiULRV��,QIHOL]PHQWH��R�FRQVXPR�GH�GURJDV�
WHP� VH� H[SDQGLGR� HQWUH� HVFRODUHV�� GHVGH� R� HQVLQR� IXQGDPHQWDO�� SURYRFDQGR� SUHMXt]RV� QRV�
SURFHVVRV� GH� DSUHQGL]DJHP� �%$+/6�� ,1*%(50$11�� ������� 3RU� RXWUR� ODGR�� D� HVFROD� p�
FRQVLGHUDGD�XP�DPELHQWH�IXQGDPHQWDO�SDUD�R�GHVHQYROYLPHQWR�GH�MRYHQV�H�DGROHVFHQWHV��SRLV�
GHVHQYROYH�FRPSHWrQFLDV��KDELOLGDGHV�H�DWLWXGHV�TXH�FRUURERUDP�SDUD�D�IRUPDomR�FLGDGm�GRV�
LQGLYtGXRV�H��SRU�H[WHQVmR��SDUD�VXD�LQVHUomR�QD�VRFLHGDGH��*5$1'2��7$528&2�������� 

'LDQWH� GHVVD� VLWXDomR�� YiULDV� LQLFLDWLYDV� WrP� VH� HPSHQKDGR� HP� GHVHVWLPXODU� RX�
GHVFRQVWUXLU� D� SUiWLFD� GR� XVR� GH� GURJDV� HQWUH� DGROHVFHQWHV� H� MRYHQV� DWUDYpV� GH� SDOHVWUDV��
FRQIHFomR� GH� LQIRUPDWLYRV� RX� EDQQHUV�� (QWUHWDQWR�� DSHVDU� GH� VHUHP� YiOLGDV�� SDUHFHP� QmR�
FRQVHJXHP�SUHQGHU�D�DWHQomR�QHFHVViULD�GRV�HVWXGDQWHV��7DOYH]�XP�GRV�PRWLYRV�VHMD�R�IDWR�GH�
TXH��QHVVDV�HVWUDWpJLDV��RV�HVWXGDQWHV��S~EOLFR�DOYR��QmR�IDoDP�SDUWH�DWLYD�GR�SURFHVVR��DOpP�
GH�TXH��HP�ERD�SDUWH�GDV�YH]HV��VHMDP�LQIRUPDGRV��PDV�SRXFR�IRUPDGRV��R�TXH�FRUURERUD�SDUD�
R�VHX�GHVLQWHUHVVH�� 

3DUD�FRQWRUQDU�HVWD�VLWXDomR�QR�DPELHQWH�HVFRODU��WHP�VH�LQVHULGR�R�O~GLFR�FRPR�PpWRGR�
IRUPDWLYR�SDUD�TXH�RV�HVWXGDQWHV��DR�SDUWLFLSDUHP�GR�TXH�SDUHFH�VHU�XPD�EULQFDGHLUD��VHMDP�
HVWLPXODGRV� D� UHIOHWLU� �526$�� $/0(,'$�� '(=25=,�� ������� GHVFRQVWUXLU�� FRQVWUXLU� H�
UHFRQVWUXLU� LGHLDV� H� DWLWXGHV� VREUH� RV�PDLV� YDULDGRV� DVVXQWRV�� DX[LOLDQGR� QD� FRQVWUXomR� GR�
FRQKHFLPHQWR�GH�PDQHLUD�HILFD]�H�GLYHUWLGD��WRUQDQGR�RV�PXLWR�PDLV�LQWHUHVVDGRV�H�GLVSRVWRV�
D�SDUWLFLSDU�GR�TXH�HVWi�VHQGR�SURSRVWR��025(,5$�9Ï9,2��0,&+(/,��������� 
 'HVWD�PDQHLUD��HVWH�SURMHWR�WHYH�FRPR�REMHWLYR�HODERUDU�XP�MRJR�VREUH�D�WHPiWLFD�GH�
GURJDV�OtFLWDV�H�LOtFLWDV��TXH�VHUYLUi�GH�IHUUDPHQWD�H�PHFDQLVPR�SDUD�SURSRUFLRQDU�XP�DPELHQWH�
O~GLFR�H�OHYH�QR�DPELHQWH�HVFRODU��PDV�TXH��DR�PHVPR�WHPSR��HVWLPXOH�D�UHIOH[mR�H�HVFROKDV�
IUHQWH�D�GLIHUHQWHV�VLWXDo}HV�H�GHVGREUDPHQWRV�GR�XVR�GH�GURJDV�HP�TXDWUR�GLPHQV}HV��IDPLOLDU��
HVFRODU��DPL]DGH�H�FRPXQLGDGH�� 
 
��0(72'2/2*,$ 
 
 &RP�IRFR�HP�HVWXGDQWHV�GDV�HVFRODV�PXQLFLSDLV�GH�8UXJXDLDQD�56��R�SURMHWR�EXVFRX�
GHVHQYROYHU�XP�MRJR�GH�WDEXOHLUR�TXH�DERUGDVVH�DV�FRQVHTXrQFLDV�GR�XVR�GH�GURJDV�GH�IRUPD�
LQWHUDWLYD��EDVHDQGR�VH�QRV� WUDEDOKRV�GH�5XWHV� H� FRODERUDGRUHV� ������� H�2OLYHLUD� H�5LEHLUR�
��������ID]HQGR�YiULDV�DGDSWDo}HV��$�EDVH�SDUD�R�GHVHQYROYLPHQWR�GR�MRJR�IRUDP�RV�FKDPDGRV�
5ROH�3OD\�*DPHV�±�-RJRV�GH�53*��TXH�Mi�KDYLDP�VLGR�XWLOL]DGRV�HP�SURFHVVRV�HGXFDWLYRV�H�VH�
PRVWUDUDP�PXLWR�HILFD]HV�QR�DSUHQGL]DGR�GH�GLYHUVRV�WHPDV�HP�VDOD�GH�DXOD��(VVH�WLSR�GH�MRJR�
LQFLWD�DGHVmR�GRV�SDUWLFLSDQWHV��SRLV�DVVXPHP�SDSpLV�GH�VHXV�SHUVRQDJHQV�H��SRUWDQWR��GH�VXDV�
HVFROKDV� 
 (OHLWD�D�SODWDIRUPD�GR�WDEXOHLUR��53*���IRUDP�FULDGDV�TXDWUR�SHUVRQDJHQV��FKDPDGDV�
%DJXDOLWR��0DFDQXGR��3UHQGLWD�H�0LPRVD��2�WDEXOHLUR�IRL�GLYLGLGR�HP�FLQFR�WLSRV�GH�FDVDV��
4XDWUR� FDVDV� DERUGDP� DV� GLPHQV}HV� IDPtOLD�� DPL]DGH�� HVFROD� H� FRPXQLGDGH�� OHYDQGR� R�
SHUVRQDJHP�D�VLWXDo}HV�SUREOHPD�HP�TXH�HOH�IDUi�GHFLV}HV�GHQWUR�GD�UHDOLGDGH�GDV�GURJDV��)RL�
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SURSRVWR�XP�RXWUR�WLSR�GH�FDVD�GHQRPLQDGR�³9RFr�VDELD"´��UHVSRQViYHO�SRU�WUD]HU�FRQWH~GR�
WHyULFR�DR�MRJR��(VVD�FDVD�DERUGD�GURJDV�FRQVXPLGDV�RX�GH�LQWHUHVVH�HP�SHVTXLVD�SUpYLD�GR�
JUXSR�FRP�HVFRODUHV��DQIHWDPLQDV�HFVWDV\��FRFDtQD��PDFRQKD��iOFRRO��WDEDFR��/6'��FURFRGLOR�
H�VROYHQWHV�� 

2�REMHWLYR�GR�QRVVR�53*�p�SHUFRUUHU�WRGR�R�WDEXOHLUR�MRJDQGR�D�VRUWH�DWUDYpV�GH�XP�
GDGR��QXPHUDGR�GH���D�����TXH�OHYDUi�D�SHUVRQDJHP�D�XPD�GHWHUPLQDGD�FDVD�RQGH�SHJDUi�XPD�
FDUWD�TXH�R�FRORFDUi�QXPD�GLPHQVmR�LQVHULGD�QD�UHDOLGDGH�GDV�GURJDV��'HQWUR�GHVWDV�GLPHQV}HV��
SHUJXQWDV�OHYDUmR�R�MRJDGRU�D�UHIOHWLU�VREUH�TXDO�D�PHOKRU�GHFLVmR�D�VHU�WRPDGD��DWXDQGR�FRPR�
D�FRQVFLrQFLD�GD�SHUVRQDJHP�GR�MRJR��$V�VLWXDo}HV�SURSRVWDV�SHOR�MRJR�IRUDP�GHVHQYROYLGDV�
GH�IRUPD�D�VHU�R�PDLV�SUy[LPR�SRVVtYHO�GD�UHDOLGDGH�GRV�HVWXGDQWHV��SDUD�TXH�HOHV�SXGHVVHP�
WRPDU�DV�GHFLV}HV�GH�PDQHLUD�PDLV�FUtWLFD��'HQWUH�HVWDV�SHUJXQWDV�HQFRQWUDPRV��HP�FDGD�XPD�
GDV�GLPHQV}HV��VLWXDo}HV�GR�WLSR��³6HX�FROHJD�SHGH�GLQKHLUR�D�YRFr�SDUD�FRPSUDU�FLJDUURV��R�
TXH� YRFr� ID]"´� �� SDUD� DERUGDU� R� WHPD� (VFROD�� RX� ³$OJXQV� GH� PHXV� IDPLOLDUHV� HVWmR� FRP�
SUREOHPDV��HVWmR�XVDQGR�GURJDV��(�DJRUD"´���SDUD�HQWUDU�QR�TXHVLWR�)DPtOLD��³9RFr�IRL�j�FDVD�
GH�XP�FROHJD�H�SUHVHQFLRX�HOH�SHJDQGR�REMHWRV�SDUD�YHQGHU�H�FRPSUDU�FRFDtQD��R�TXH�ID]HU"´���
SDUD� D� GLPHQVmR�$PL]DGHV�� H� DLQGD�� ³$TXHOH� FDULQKD� YHQGH� GURJD� H� VHPSUH� WHP� DOJXP�
GLQKHLUR�´���SDUD�DERUGDU�D�HVIHUD�&RPXQLGDGH�� 

'HSHQGHQGR�GD�HVFROKD�GR�MRJDGRU��VHX�SHUVRQDJHP�SRGHUi�JDQKDU�E{QXV�GH�VD~GH��TXH�
OKH�GDUmR�D�FKDQFH�GH�XWLOL]i�ORV�SRVWHULRUPHQWH��FDVR�HOH�Gr�DOJXPD�UHVSRVWD�HTXLYRFDGD��RX�
SHUGHUi�VD~GH��TXH�R�OHYDUi�D�UHWURFHGHU�XPD�FDVD��'XUDQWH�R�SURJUHVVR�GD�SHUVRQDJHP��HOD�
SRGHUi�VHUi�OHYDGD�j�FDVD�FKDPDGD�³9RFr�6DELD"´��RQGH�VH�VRUWHDUi�XPD�FDUWD�FRP�R�QRPH�H�D�
LPDJHP�GH�DOJXPD�GURJD��SDUD�TXH�R�MRJDGRU�GLJD�XP�PDOHItFLR�TXH�HVWD�GURJD�SRGH�WUD]HU�DR�
RUJDQLVPR��6H�D�UHVSRVWD�HVWLYHU�FRUUHWD��R�SHUVRQDJHP�DYDQoDUi�XPD�FDVD��FDVR�FRQWUiULR��HOH�
UHWURFHGHUi�XPD�FDVD��2�REMHWLYR�GR�MRJR�p�SHUFRUUHU�WRGR�R�WDEXOHLUR�H�FKHJDU�DR�ILQDO�FRP�R�
D�PDLRU�TXDQWLGDGH�GH�E{QXV�GH�VD~GH��7UrV�RSo}HV�FRQVLGHUDGDV�SHULJRVDV�j�VD~GH�RX�UHVSRVWDV�
HTXLYRFDGDV�GD�FDVD�³9RFr�VDELD"´�ID]HP�FRP�TXH�D�SHUVRQDJHP�HQWUH�HP�XP�EXHLUR�TXH�D�
FRQGX]�j�RULJHP�GR�MRJR��2�WHPSR�HVWLPDGR��GH�GXUDomR�GR�MRJR�p�GH�����PLQXWRV�� 
 $�SULQFLSDO� LGHLD� p�TXH�RV�HVWXGDQWHV�� DR�DSUHQGHU�GH�XPD�IRUPD� O~GLFD� H� LQWHUDWLYD��
UHIOLWDP�H�SHUFHEDP�TXH�SRGHP�VHU�FUtWLFRV�HP�UHODomR�D�GLYHUVDV�VLWXDo}HV�TXH�R�FHUFDP��VHQGR�
FDSD]HV�GH�GHFLGLU�VH�RV�PDOHItFLRV�TXH�D�GURJD�SRGH�FDXVDU�VHUmR�UHVSRQViYHLV�SRU�DIHWDU�VHX�
GHVHQYROYLPHQWR�FRPR�VHU�KXPDQR��2�MRJR�IRL�HODERUDGR�HQWUH�RV�PHVHV�GH�PDUoR�H�VHWHPEUR�
GH������QDV�GHSHQGrQFLDV�GR�/DERUDWyULR�GH�,PXQRORJLD�H�7R[LFRORJLD�GR�&DPSXV�8UXJXDLDQD�
±�81,3$03$� 
 
��5(68/7$'26�H�',6&866®(6 
 
 $�ILJXUD���PRVWUD�R�WDEXOHLUR�HODERUDGR�FRP�VXDV�UHVSHFWLYDV�FDVDV��FRP�LPDJHP�GH�
IXQGR�R�S{U�GR�VRO�XUXJXDLDQHQVH��1HOH��VH�SRGH�REVHUYDU�D�SRVLomR�GH�SDUWLGD�H�FKHJDGD�GR�
MRJR��EHP�FRPR�D�GLVSRVLomR�GRV�EXHLURV�QR�WDEXOHLUR�� 
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)LJXUD����7DEXOHLUR�SDUD�MRJR�53*�GH�GURJDGLomR�DERUGDQGR�DV�GLPHQV}HV�IDPtOLD��DPL]DGH��
HVFROD�H�FRPXQLGDGH� 
 $� ILJXUD� �$�PRVWUD� H[HPSOR� GDV� FDUWDV� FRP� LPDJHP� GH� GURJDV� H� D� �%� H[HPSOR� GH�
SHUJXQWDV�SDUD�GLIHUHQWHV�GLPHQV}HV�DERUGDGDV� 
 

 
)LJXUD����&DUWDV�LOXVWUDQGR�GXDV�GDV�GURJDV�WUDEDOKDGDV�QR�MRJR$��&DUWD�LOXVWUDQGR�VLWXDomR�QD�
GLPHQVmR�HVFROD��HP�TXH�D�FRQVFLrQFLD�GD�SHUVRQDJHP�WHP�GH�GHFLGLU�R�TXH�ID]HU%� 

2V�53*�VmR�MRJRV�HP�TXH�R�SDUWLFLSDQWH�HQWUD�HP�XP�PXQGR�RQGH�VXD�SHUVRQDJHP�DJH�
GH�IRUPD�D�DOFDQoDU�GHWHUPLQDGR�REMHWLYR��ID]HQGR�VXDV�SUySULDV�HVFROKDV��RX�VHMD��IXQFLRQD�
FRPR� VH� HOH� IRVVH� D� FRQVFLrQFLD� GD� SHUVRQDJHP�� 2� SDUWLFLSDQWH� RSWD�� HP� QRPH� GH� VXD�
SHUVRQDJHP��TXDLV�VHUmR�DV�GHFLV}HV�D�VHUHP�WRPDGDV��JHUDQGR�FRQVHTXrQFLDV�DR�ORQJR�GR�MRJR��
GLDQWH�GH�GLYHUVDV�VLWXDo}HV��$0$5$/��%$6725��������3$648,0��62$5(6��6$17252��
�������1R�FDVR�GR�MRJR�SURSRVWR��Ki�D�LQWHQFLRQDOLGDGH�GH�TXH�DV�FRQVFLrQFLDV�GDV�SHUVRQDJHQV�
�RV�HVWXGDQWHV��UHIOLWDP�VREUH�DV�GHFLV}HV�GDV�VLWXDo}HV�TXH�VmR��QD�YHUGDGH��XP�HVSHOKR�GR�
TXH�YLYHQFLDP�RX�VH�GHSDUDP�FRP�FHUWD�IUHTXrQFLD�HP�VXDV�YLGDV��1mR�REVWDQWH��WDO�UHIOH[mR��
GH�IRUPD�O~GLFD�H�LQFOXVLYD��SURSRUFLRQD�QRYDV�SRVVLELOLGDGHV�GH�FRPSUHHQGHU�H�HQ[HUJDU�R�
SUySULR�FRQWH[WR�GH�YLGD��UHGLPHQVLRQDQGR�RX�UHGLUHFLRQDQGR�UHIHUrQFLDV�SDUD�QRYDV�DWLWXGHV�
IUHQWH�D�SRVVtYHLV�UHDOLGDGHV�UHODFLRQDGDV�j�GURJDGLomR� 

 
��&216,'(5$d®(6�),1$,6 
 
� $� LGDGH�HVFRODU� p�XP�SHUtRGR�FUXFLDO�SDUD� D� IRUPDomR�GR� LQGLYtGXR�FRPR�FLGDGmR�H�
SURILVVLRQDO��H�GHL[DU�TXH�HVWD�HWDSD�GD�YLGD�VHMD�DWLQJLGD�SHOD�GURJDGLomR�p�R�PHVPR�TXH�IHFKDU�
RV�ROKRV�SDUD�HVVD�JHUDomR�H�HVSHUDU�TXH��VR]LQKRV��VH�GHVHQYROYDP�H�VH�WRUQHP�LQGLYtGXRV�
VRFLDOPHQWH�UHVSRQViYHLV��VDXGiYHLV�H�FRPSURPHWLGRV�FRP�D�VRFLHGDGH��� 

([LVWHP� GLYHUVDV�PDQHLUDV� SDUD� VH� DERUGDU� D� WHPiWLFD� GD� GURJDGLomR� QR� R� DPELHQWH�
HVFRODU�� FRQWXGR�� MXOJDPRV� TXH� R� 53*� VHMD� XPD� IRUPD� DWUDWLYD� TXH�� DOpP� GH� LQIRUPDWLYD��
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DSUHVHQWD�FDUiWHU�HGXFDWLYR�IRUPDWLYR��FDSD]�GH�SURSRUFLRQDU�UHIOH[}HV�QHFHVViULDV�j�IRUPDomR�
GRV�FLGDGmRV�H�WUD]HU�PHOKRUHV�SHUVSHFWLYDV�jV�SUy[LPDV�JHUDo}HV��6HQGR�DVVLP��FRQVWUXtPRV�
R�MRJR�TXH�DFDEDPRV�GH�DSUHVHQWDU�SDUD�VHMD�DSOLFDGR�FRPR�LQVWUXPHQWR�GH�DFHVVR�H�GLVFXVVmR�
GR�WHPD�MXQWR�D�HVFRODUHV� 
  
5()(5Ç1&,$6 
 
��$0$5$/��5�5���%$6725��+�)�%�1��2�5ROH�SOD\LQJ�*DPH�QD�VDOD�GH�DXOD��XPD�PDQHLUD�
GH� GHVHQYROYHU� DWLYLGDGHV� GLIHUHQWHV� VLPXOWDQHDPHQWH�� 0DLR�� ������ 'LVSRQtYHO� HP��
�KWWS���USJQDHVFROD�FRP�EU�GDWD�GRFXPHQWV�$UWLJR�5%3(&�SGI!��$FHVVR�HP�����6HW������ 
��$5$Ò-2��5�%���2/,9(,5$��0�0�$���&(0,��-��'HVHQYROYLPHQWR�GH�UROH�SOD\LQJ�JDPH�
SDUD�SUHYHQomR�H�WUDWDPHQWR�GD�GHSHQGrQFLD�GH�GURJDV�QD�DGROHVFrQFLD��5LR�*UDQGH�GR�
6XO�� 6HW�� ������ 'LVSRQtYHO� HP��
�KWWS���ZZZ�VFLHOR�EU�VFLHOR�SKS"VFULSW VFLBDUWWH[W	SLG 6����������������������!��
$FHVVR�HP�����6HW������ 
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