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Resumo:

Lophomonas spp. € um protozoario multiflagelado, descrito como comensal no trato digestdrio de baratas e cupins. Embora
sgja um patégeno humano incomum, tem sido identificado como agente etioldgico de infecgBes broncopulmonares,
principalmente associadas a pacientes imunocomprometidos. Este trabalho trata de um relato de caso de infeccéo
broncopulmonar por Lophomonas spp. em paciente morador do extremo oeste do Rio Grande do Sul, Brasil. MJAE, néo
tabagista, obesa, hipertensa, diabética e submetida a histerectomia por miomas uterinos em 2009, internou na Santa Casa de
Caridade do municipio de Uruguaiana em maio de 2017 com queixa de tosse produtiva com escarro mucoide e hemoptise ha
trés meses. Evoluiu com febre vespertina durante uma semana, persistiu com tosse produtiva com escarro mucoide,
acompanhada de episddios de raias de sangue no escarro, dor toracica em pontada. A paciente referia inapeténcia e
emagrecimento de 15 kg no periodo de trés meses. Na internagdo apresentava sinais vitais estaveis e 0 hemograma apresentou
hemoglobina de 12,6 g/dL, contagem total de leucécitos de 21.000 mm3, com quantidade aumentada de eosindéfilos (20%).
Funcdo renal e hepatica normais. Paciente relatou ter encontrado casulos de baratas em meio a suas roupas na casa de
alvenaria onde vivia, com agua encanada e esgoto tratado. Tomografia computadorizada evidenciou lesdes escavadas de
paredes espessadas e irregulares distribuidas em ambos os pulm@es. O exame de escarro resultou em BAAR negétivo,
micoldgico negativo e cultura negativa. Exame parasitolégico de fezes foi negativo. Exame direto do lavado brénquico
revelou presenca de protozoarios multiflagelados. A paciente foi tratada com metronidazol 500mg por via oral 3 vezes ao dia
durante 7 dias. Em consulta posterior referiu melhora no aspecto do escarro, negou episddios de hemoptise, tosse produtiva ou
febre, melhora do apetite e da disposi¢éo geral. S30 raros 0s casos de pneumonia provocada por Lophomonas spp. registrados
no mundo, sendo que a maior incidéncia é na China. Essa infeccdo é dificil de diferenciar de outras infecgdes comuns com
sintomas semelhantes, como pneumonia, bronguite ou inflamagdo, a partir das manifestacfes clinicas e exames laboratoriais.
O indice de mortalidade estimado € acima de 50% devido ao diagnostico tardio e tratamento inadequado. Desta forma, o
diagndstico precoce e correto € um fator chave para o tratamento da infecg&o.
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PRIMEIRO RELATO DE CASO DE INFECCAO BRONCOPULMONAR POR
Lophomonas spp. EM URUGUAIANA

Lophomonas spp. é um protozodrio multiflagelado, descrito como comensal no trato
digestorio de baratas e cupins. Embora seja um patégeno humano incomum, tem sido
identificado como agente etioldgico de infec¢des broncopulmonares, principalmente
associadas a pacientes imunocomprometidos. Este trabalho trata de um relato de caso de
infeccdo broncopulmonar por Lophomonas spp. em paciente morador do extremo oeste do
Rio Grande do Sul, Brasil. MJAE, ndo tabagista, obesa, hipertensa, diabética e submetida a
histerectomia por miomas uterinos em 2009, internou na Santa Casa de Caridade do
municipio de Uruguaiana em maio de 2017 com queixa de tosse produtiva com escarro
mucoide e hemoptise hd trés meses. Evoluiu com febre vespertina durante uma semana,
persistiu com tosse produtiva com escarro mucoide, acompanhada de episédios de raias de
sangue no escarro, dor tordcica em pontada. A paciente referia inapeténcia e emagrecimento
de 15 kg no periodo de trés meses. Na internacdo apresentava sinais vitais estdveis e o
hemograma apresentou hemoglobina de 12,6 g/dL, contagem total de leucécitos de 21.000
mm?>, com quantidade aumentada de eosinéfilos (20%). Funcdo renal e hepatica normais.
Paciente relatou ter encontrado casulos de baratas em meio a suas roupas na casa de alvenaria
onde vivia, com 4gua encanada e esgoto tratado. Tomografia computadorizada evidenciou
lesdes escavadas de paredes espessadas e irregulares distribuidas em ambos os pulmdes. O
exame de escarro resultou em BAAR negativo, micoldgico negativo e cultura negativa.
Exame parasitologico de fezes foi negativo. Exame direto do lavado bronquico revelou
presenca de protozodrios multiflagelados. A paciente foi tratada com metronidazol 500mg por
via oral 3 vezes ao dia durante 7 dias. Em consulta posterior referiu melhora no aspecto do
escarro, negou episddios de hemoptise, tosse produtiva ou febre, melhora do apetite e da
disposi¢do geral. S@o raros os casos de pneumonia provocada por Lophomonas spp.
registrados no mundo, sendo que a maior incidéncia é na China. Essa infec¢do é dificil de
diferenciar de outras infeccdes comuns com sintomas semelhantes, como pneumonia,
bronquite ou inflamacdo, a partir das manifestacOes clinicas e exames laboratoriais. O indice
de mortalidade estimado € acima de 50% devido ao diagndstico tardio e tratamento
inadequado. Desta forma, o diagndstico precoce e correto € um fator chave para o tratamento
da infeccao.
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