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Resumo:

A criptococose € uma micose sistémica de distribuicdo mundial causada pela levedura do género
Cryptococcus spp. (MARCASSO et al. 2005). O gato € a espéecie mais afetada, porém € descrita também
nos caes, equinos, bovinos (NELSON & COUTO, 2006), inclusive no homem, sendo fundamental mente
uma infecgdo oportunista (LACAZ et a., 2002). O trabalho tem como objetivo relatar o caso de um
canino acometido por criptococose sistémica, diagnosticado através da citologia aspirativa por agulha
fina (CAAF) e seus achados microscopicos. Foi atendido em uma clinica particular um canino, macho,
SRD, de 1 ano de idade, com aumento de volume em regido submandibular e inguinal. Ao exame clinico
foi evidenciada linfadenomegalia periférica generalizada. Desta forma, foi realizada a puncéo aspirativa
por agulha fina dos linfonodos submandibulares e popliteos para submissdo a avaliagdo citologica. As
l&minas foram coradas com panético répido e examinadas em microscopia Otica de rotina. Na avaliagéo
citologica foi possivel observar a presenca de grande quantidade de células inflamatérias integras e
degeneradas, principamente neutréfilos, e grande niUmero de macréfagos reativos. Ambas as células se
apresentavam em intensa atividade fagocitica, com vérias estruturas redondas intracitoplasmaticas
compativeis com leveduras. Estes organismos eram redondos, com coloragéo variavel de azul arroxeada
arosa escuro, diametro entre 5-15 m, amaioria com parede fina, e alguns apresentavam um halo claro ao
redor. A interpretacdo citoldgica foi linfadenite piogranulomatosa acentuada, com leveduras compativels
com Cryptococcus spp. Apés o resultado do exame citolégico, a amostra de linfonodo foi enviada para
cultura fungica a qual confirmou género Cryptococcus spp. A criptococose vem sendo considerada
pouco frequente, devido a ser subdiagnosticada em relagdo a outras micoses e doencgas sistémicas. A
populacdo de células mistas, com presenca de neutrofilos e macrofagos encontradas nas laminas
submetidas a avaliag&o citol6gica é definida como inflamac&o piogranulomatosa, normal mente associada
a reaces a corpo estranho, infeccBes flngicas ou micobacterianas (RASKIN & MEYER, 2011). A
presenca de leveduras confirmou origem fungica. O diagndstico citoldgico tem se mostrado eficiente e
efetivo no que se refere a doengas sistémicas. E um método simples e de baixo custo, pois ndo envolve
equipamentos sofisticados, além de rgpido, o que € de extrema importancia para instituicdo da terapia



adequada, principalmente nos casos neoplasicos e infecciosos (GUEDES et al., 2000). Destaca-se a
importancia da utilizacdo da CAAF como método diagnostico, o que aumenta a eficiéncia na rotina
clinica de peguenos animais.
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CRIPTOCOCOSE EM CANINO DIAGNOSTICADA POR CITOLOGIA
ASPIRATIVA - RELATO DE CASO

1 INTRODUCAO

A criptococose € uma micose sist€émica de distribui¢cdo mundial, causada pela levedura
do género Cryptococcus spp. (MARCASSO et al. 2005). O gato é a espécie mais afetada,
porém € descrita também nos cdes, equinos, bovinos (NELSON & COUTO, 2006), inclusive
no homem, sendo fundamentalmente uma infec¢ao oportunista (LACAZ et al., 2002). Embora
existam diversas espécies do género, a maioria das infeccOes em animais ou humanos ¢é
causada por Cryptococcus neoformans e Cryptococcus gattii. O quadro clinico varia com a
disseminacdo da infeccdo e com a imunidade do hospedeiro. A forma mais comum de
apresentacdo em caes e gatos € cutdnea, principalmente através de crostas, erosdes e nddulos
no plano nasal. Linfadenopatia regional ¢ comum ao longo do sistema organico acometido
(RASKIN & MEYER, 2011).

O trabalho tem como objetivo relatar o caso de um canino acometido por criptococose
sist€mica, diagnosticado através da citologia aspirativa por agulha fina (CAAF), seus achados
microscopicos e sua confirmacao através de cultura flngica.

2 METODOLOGIA

Foi atendido na Clinica Amigo Bicho, na cidade de Sdo Marcos, Rio Grande do Sul,
um canino, macho, SRD, de 1 ano de idade, com histérico de aumento de volume em regiao
submandibular e inguinal. Ao exame clinico foi evidenciada linfadenomegalia periférica
generalizada, sem outras anormalidades ao exame fisico. Segundo o tutor, o animal residia em
ambiente imido e condi¢des precdrias de higiene, tinha acesso a rua e contato com outros
animais.

Apesar de ser um animal jovem, a suspeita diagndstica inicial foi de linfoma, uma vez
que a unica alteragdo ao exame fisico inicial era linfadenopatia periférica generalizada. Desta
forma, foi realizada a puncdo aspirativa por agulha fina dos linfonodos submandibulares e
popliteos e confeccionadas ldminas pela técnica de deslizamento, para submissdo a avaliacdo
citolégica. As laminas foram coradas com pandtico rdpido e examinadas em microscopia Otica
de rotina.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO

Na avaliacdo citoldgica foi possivel observar a presenca de grande quantidade de
células inflamatodrias integras e degeneradas, principalmente neutréfilos, e grande nimero de
macréfagos reativos. Ambas as células se apresentavam em intensa atividade fagocitica, com
vdrias estruturas redondas intracitoplasmdticas compativeis com leveduras (Fig. 1a). Estes
organismos eram redondos, com coloracdo varidvel de azul arroxeada a rosa escuro, didmetro
entre 5-15 pm, a maioria com parede fina, e alguns apresentavam um halo claro ao redor (Fig.
1b). Algumas leveduras foram observadas em divisdo celular que envolve o brotamento por
estreitamento (Fig. 1c). Grande nimero de leveduras foram vistas intra e extracelular, e as
caracteristicas morfologicas foram altamente sugestivas de Cryptococcus spp., porém para a
confirmacdo do agente foi indicado realizacdo de cultura fungica. A populacdo linfoide era
reativa, com aumento no nimero de plasmdcitos, pro-linfécitos e linfoblastos. A interpretagao

Anais do 10° SALAO INTERNACIONAL DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO - SIEPE
Universidade Federal do Pampa | Santana do Livramento, 6 a 8 de novembro de 2018



citolégica foi linfadenite piogranulomatosa acentuada, com leveduras compativeis com
Cryptococcus spp.

ApO6s o resultado do exame citoldgico, amostra de linfonodo foi enviada para cultura
fingica a qual confirmou género Cryptococcus spp. A cultura foi realizada através da
semeadura do material em meio especifico para crescimento de leveduras (dgar Sabouraud
Glicose Seletivo, que impede a multiplicagdo de bactérias e fungos saprofiticos) (KONEMAN
et al., 2012). Com 4 dias de incubacdo a 25°C, observou-se o crescimento de colOnias
mucoides. A microscopia com tinta nanking evidenciou células de levedura esféricas, de
tamanho irregular (4 a 10um), circundadas por uma espessa camada (cépsulas que se coram
negativamente) e algumas apresentavam um unico brotamento inserido por um filamento
filiforme (Fig. 1d).
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Figura 1: (A) Estruturas redondas intracitoplasmaticas compativeis com Cryptococcus
spp.. 100x (B) Estruturas compativeis com Cryptococcus spp., de colorag¢do variada, e
presenca de halo claro ao redor. 100x (C) Divisdao celular do organismo com
caracteristicas de brotamento estreito (seta). 100x. (D) Presenca de col6nias mucoides,
com crescimento de leveduras esféricas, compativeis com Cryptococcus spp. 40x

O paciente foi tratado com Itraconazol Smg/kg BID durante 4 meses, sendo que nos
primeiros 2 meses jd houve melhora no quadro clinico. O acompanhamento a longo prazo do
cdo demonstrou resolu¢do completa do quadro infeccioso.

A criptococose vem sendo considerada pouco frequente, devido a ser subdiagnosticada
em relacdo a outras micoses e doengas sist€émicas. O baixo indice de relatos em caninos
também € um fator importante no que se refere ao diagnéstico.
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Através do exame citoldgico as condi¢des inflamatorias sdo classificadas de acordo
com o tipo e predominio celular. Em face disso, com frequéncia é possivel sugerir o tipo de
agente que levou a condicao inflamatéria. A populacdo de células mistas, com presenca de
neutrdfilos e macréfagos encontradas nas laminas submetidas a avaliacao citoldgica € definida
como inflamacdo piogranulomatosa, normalmente associada a reagdes a corpo estranho,
infeccoes flingicas ou micobacterianas (RASKIN & MEYER, 2011). A presenca de leveduras
confirmou origem fungica. Sendo assim, € valido ressaltar a importancia do diagndstico
diferencial de outros agentes etiologicos, como Blastomyces dermatitidis e Sporothrix
schenckii. A diferenciacdo é morfolégica, sendo o S.schenckii ovalado a redondo e
encapsulado, de 3 a5 um por 5 a 9 um. A blastomicose possui leveduras que medem 7 a 15
pm de diametro, além de possuir brotamento amplo, o que difere das caracteristicas
encontradas na lamina (GREENE, 2005). Tamanho das leveduras, tipo de brotamento e
presenca de um halo claro ao redor (cdpsula lipidica) foram as caracteristicas morfolégicas
compativeis com Cryptococcus spp.. Desta forma, a epidemiologia dos agentes etidlogicos
citados, aliada a diferenciacdo morfoldgica, levaram a eliminagdo dos diagndsticos fingicos
diferenciais.

A populacio linféide presente na avaliacdo citologica da amostra se apresentava com
significativa heterogeneidade celular, descartando a suspeita inicial de linfoma. Em casos de
linfoma, h4 presenca de uma populacdo monomorfica de linfécitos neoplasicos (RASKIN &
MEYER, 2011).

O diagndstico citoldgico tem se mostrado eficiente e efetivo no que se refere a doengas
sisttmicas. E um método simples e de baixo custo, pois nio envolve equipamentos
sofisticados, além de rapido, o que é de extrema importincia para instituicdo da terapia
adequada, principalmente nos casos neoplésicos e infecciosos (GUEDES et al., 2000). Nas
doencas infecciosas, a CAAF pode desempenhar um papel importante, apresentando riscos
menores que a bidpsia cirdrgica. Os linfonodos podem ser estudados por esta técnica
permitindo um diagnéstico rapido e preciso (SCHMITT, 1997).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Esta forma de apresentacio da criptococose ndo € comumente observada,
principalmente em caes, entretanto, deve ser incluida no diagnéstico diferencial de outras
doencgas sistémicas. Destaca-se a importancia da utilizacdo da CAAF como método
diagnéstico uma vez que € eficiente, de baixo custo e rdpida, o que aumenta a eficiéncia
diagndstica na rotina clinica de pequenos animais.
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