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Resumo:

Plantas bioativas sdo todas as que possuem atividade biol 6gica sobre outros seres, de forma extraida ou
ndo. Popularmente muitas sdo conhecidas pelo seu efeito medicinal, aromético ou toxicas. Atuamente
sabe-se que existe incentivo de politicas publicas para que a pratica seja realizada da forma correta e
eficaz. O estudo bioativo das plantas compreende a classificagdo, identificagéo e uso de formas corretas.
A pesquisa agdo foi realizada com uma pequena parcela da populagéo local, 120 adultos\idosos de forma
aleatdria. Através de um questionario, perguntou-se quais estdo sendo utilizadas atualmente por eles,
onde as trés plantas mais citadas foram: Anis Estrelado (Illicium verum) 36 vezes, Canela de velho
(Miconia albicans)33 vezes, Erva Doce (Pimpinella anisum L.) 28vezes, (Outras) 23 vezes. Das quais 0
objetivo era saber se 0 publico tinha conhecimento das suas fungdes bioldgicas. A estatisticafoi que 89%
das pessoas entrevistadas confirmaram conhecer as acfes que elas podem causar ao organismo e buscam
na internet essas informagdes e 11% admitiram ndo ter conhecimento das fungdes e que a utilizacéo
provem de ditos populares. Neste contexto entende-se que uma peguena parcela desconhece a fungéo
bioativas das plantas. A identificacéo e resgate do cultivo das plantas bioativas e das politicas publicas
sobre plantas medicinais que vem sendo implantadas sdo de grande utilidade para esclarecer as formas
gue devem ser utilizadas, a divulgacdo feita de forma a abranger todos os publicos colabora para a
conscientizacdo social.
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Plantas bioativas sdo todas as que possuem atividade bioldgica sobre outros seres, de
forma extraida ou ndo. Popularmente muitas sdo conhecidas pelo seu efeito medicinal,
aromético ou toxicas. Atualmente sabe-se que existe incentivo de politicas publicas para
que a pratica seja realizada da forma correta e eficaz. O estudo bioativo das plantas
compreende a classificacdo, identificacio e uso de formas corretas. A pesquisa acdo foi
realizada com uma pequena parcela da populacio local, 120 adultos\idosos de forma
aleatéria. Através de um questiondrio, perguntou-se quais estdo sendo utilizadas
atualmente por eles, onde as trés plantas mais citadas foram: Anis Estrelado (Illicium
verum) 36 vezes, Canela de velho (Miconia albicans)33 vezes, Erva Doce (Pimpinella
anisum L.) 28vezes, (Outras) 23 vezes. Das quais o objetivo era saber se o publico tinha
conhecimento das suas funcgdes bioldgicas. A estatistica foi que 89% das pessoas
entrevistadas confirmaram conhecer as acdes que elas podem causar ao organismo e
buscam na internet essas informacdes e 11% admitiram néo ter conhecimento das fungdes
e que a utilizacdo provem de ditos populares. Neste contexto entende-se que uma pequena
parcela desconhece a funcao bioativas das plantas. A identifica¢do e resgate do cultivo
das plantas bioativas e das politicas publicas sobre plantas medicinais que vem sendo
implantadas sdao de grande utilidade para esclarecer as formas que devem ser utilizadas,
a divulgacao feita de forma a abranger todos os publicos colabora para a conscientiza¢ao
social.
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