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Resumo:

O diagnéstico microbioldgico exerce papel determinante na salde anima e humana, e por esta razéo
deve ser encarado com seriedade e profissionalismo dentro do laboratério, ja que a resisténcia bacteriana
em infeccOes é cada vez mais comum. O levantamento de dados de amostras recebidas na rotina do
Laboratorio de Doencas I nfectocontagiosas Bacterianas e Fungicas Animais € extremamente importante
para a deteccdo de falhas e acertos nas atividades desenvolvidas. Esta investigacdo tem como objetivo
principal quantificar amostras recebidas, testes requeridos, diagndsticos concluidos, e espécies
amostradas através da andlise das fichas de requisi¢céo de exame laboratorial recebidas durante o periodo
de novembro de 2017 a agosto de 2018. Com isso foi possivel observar que uma espécie animal teve
maior procura por diagndstico, assim como foi identificado grande nimero de diagndsticos com
resultados negativos, e dentre os positivos destacou-se um género especifico de bactéria. Dentre as
amostras, o tipo de coleta que prevaleceu foi com o0 uso de suabe, 0 que mostra versatilidade e
praticidade neste tipo de ferramenta. O nimero de amostras com suspeita de infeccdo fungica foi inferior
ao de infeccdo bacteriana e, neste, na maioria das vezes, houve também solicitaco de realizacdo de teste
de susceptibilidade. O tabelamento dos dados auxilia sobremaneira na andlise de dados como perfil do
publico trabalhado, aspectos epidemiologicos envolvidos e micro-organismos mais prevaentes e nos
permite obter informagbes relevantes para o0 aperfeicoamento das atividades desenvolvidas no
laboratério, bem como, durante a coleta de amostras no Hospital Veterinario da Unipampa.
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DIAGNOSTICOS OBTIDOS NA ROTINA DO LABORAT(’)RIO DE DOENCAS
INFECTOCONTAGIOSAS BACTERIANAS E FUNGICAS ANIMAIS

1 INTRODUCAO

O diagnostico microbioldgico ¢ de extrema relevancia para a manutencdo da saude de
animais e humanos. E fundamental que se reconheca o que constitui a microbiota e o que
constitui um potencial patogeno, para isso, ha uma grande variedade de métodos que podem
ser utilizados para identificar qual micro-organismo estd causando tal enfermidade, como:
visualizacdo da morfologia macroscopica e microscopica, coloragdo, ambiente e nutri¢ao
adequada, entre outras (TILLE, 2014). Através dele ¢ possivel identificar qual o possivel
agente etiologico e direcionar o tratamento mais adequado, evitando assim a selecdo de
fungos e bactérias resistentes (TORTORA; FUNKE; CASE; 2018).

Por meio de quantificagdes € possivel identificar nas requisigdes recebidas quais os
géneros microbianos sao mais frequentemente identificados, quais os testes mais requeridos
para analisar determinados tipos de micro-organismos, tal como os perfis de susceptibilidade
de antibacterianos. Para a analise final, os resultados do teste devem sempre ser comparados
com a suspeita de diagndstico (TITLLE, 2014). A partir do tabelamento e quantificagdo, essa
investigacdo permite direcionar os futuros investimentos para melhora das atividades ja
realizadas, assim como para provimento de novas metodologias que seriam determinantes
para o fechamento correto dos diagnosticos.

2 METODOLOGIA

O laboratério de Doengas Infectocontagiosas Bacterianas e Flngicas Animais da
Universidade Federal do Pampa - Campus Uruguaiana realiza diagnosticos de animais que
sdao encaminhados do Hospital Universitario Veterinario. Essa parceria com o Hospital ocorre
dentro dos setores de clinica e diagnésticos. Todas as amostras encaminhadas para o
laboratério contém informagdes bdasicas, como por exemplo, os dados do paciente, sinais
clinicos, possiveis diagnosticos e a requisi¢ao de testes para a suscetibilidade a farmacos. Para
cada analise requisitada existem procedimentos laboratoriais especificos, que demandam um
periodo determinado para sua realizagao e interpretagao.

As andlises que serdao apresentados neste trabalho foram coletadas entre os meses de
novembro de 2017 e agosto de 2018, totalizando 60 amostras. Os diagnosticos concluidos
passaram por uma analise quantitativa para determinagdo dos testes mais realizados, quais
tipos de amostras foram recebidas, tipo de processamento, espécies e diagndsticos mais
comuns. As amostras foram processadas pelo professor responsavel pelo laboratorio com
auxilio de académicos dos cursos de medicina veterinaria e farmacia, ndo havendo técnico
disponivel para tal atividade.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO

Apos o tabelamento das 60 amostras, foi possivel observar que 78,3% destas sdo da
espécie canina, 10% da espécie felina, 8,3% da espécie equina e 3,3% de aves. Ao observar
essa distribuicdo € possivel perceber uma procura maior em diagndstico por parte de
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proprietarios de pequenos animais, em destaque os de cdes. Os fatores mais evidentes para
uma maior investigacdo sdo: o fato de o c@o ser um animal muito mais responsivo frente as
doengas, expressando de uma forma mais visivel sintomas como gemidos, choros e uivos
demonstrando sinais aparentes de dor e incomodo (HORWITZ E NEILSON, 2007). Ja
proprietarios da espécie felina apresentam uma menor frequéncia de ida ao veterinario, sendo
necessario, muitas vezes, a intervencdo médica apenas em casos de urgéncia ou emergéncia
devido a falta de alteragdes comportamentais frente a patologias. Isto se deve por muitas
vezes o felino ter sintomatologia comportamental mais discreta em resposta a uma afec¢do, o
que torna sua deteccdo um pouco mais dificultosa, sendo muitas vezes tarde para alguma
intervencao.

Entre as amostras recebidas constatou-se que 78% das vezes as coletas eram realizadas
com suabe e em 10% compostas por pelos retirados da possivel lesdo e seus tecidos
adjacentes. A ampla adesdo ao uso do suabe, revela a praticidade e versatilidade desta
ferramenta, e com isso percebe-se a importancia de uma correta utilizagio no momento da
coleta, diminuindo-se assim as chances de possiveis contaminagdes indesejaveis para o
sucesso do diagnostico. Por outro lado, estes dados apontam que ainda ha uma falta de acesso
pelos Médicos veterinarios aos materiais de coleta, além disso fica evidenciado a caréncia
profissional em relagdo ao conhecimento de ferramentas complementares para obtencdo de
materiais microbioldgicos.

Entre os exames requisitados, 41% foram encaminhados para cultura bacteriana, 30%
para cultura fingica e 29% para o teste de susceptibilidade (antibiograma). Os dados obtidos
nessa andlise foram parcialmente equilibrados. A porcentagem da realizagdo do antibiograma
quando comparado aos cultivos bacterianos, demonstra que ainda que o antibiograma seja
uma ferramenta utilizada em mais de 50% dos casos que procuram a identificacdo bacteriana,
fica evidente que ainda ha uma grande parcela de veterinarios que devem ser conscientizados
quanto a sua importancia. Estes por sua vez, optam muitas vezes por tratamentos empiricos,
ignorando o fato de que o farmaco ideal contém uma farmacocinética e farmacodinamica
especificas para as caracteristicas de micro-organismo especifico, sendo assim totalmente
eficaz no seu combate. Essa irresponsabilidade médica ¢ preocupante a curto e a longo prazo,
uma vez que cada vez mais cresce a selecdo de micro-organismos resistentes € a consequente
escassez de principios ativos eficazes. A prevaléncia de cepas multirresistentes, conhecidas
como “superbactérias” aumenta tanto quanto a criacdo e aprovacgao de novas drogas efetivas,
por esta razdo a resisténcia ¢ um dos principais desafios da saide no século XXI,
especialmente em ambientes hospitalares (SILVA; KNOBEL; MORENO, 2013).

Na obtengdo dos diagndsticos, 32% dos exames foram negativos, ou seja ndo houve
crescimento bacteriano ou fungico esperado. Esta ¢ uma porcentagem expressiva no total, e
por esta razdo deve ser um sinal de alerta, devido as possibilidades de coletas inadequadas, ou
por tratar-se de micro-organismos com crescimento fastidioso ou por ndo serem cultivados
com métodos tradicionais e ainda por possiveis erros no processamento e analise da amostra
no laboratorio. Dessa forma, ¢ evidente a importancia de conhecermos as caracteristicas de
possiveis agentes patogénicos. Também devemos conciderar que o resultado negativo para o
cultivo microbiologico nao exclui a possibilidade de afec¢do, por esta razao ¢ imprescindivel
a procura de diagnosticos complementares ao microbioldgico, demonstrando mais uma vez a
complementaridade da clinica, imunologia, exames hematoldgicos e microbiologicos.

Dentre os diagndsticos positivos, o de valor mais expressivo foi a deteccdo de
bactérias do género Staphylococcus, que possui coloragdo Gram positiva € ¢ normalmente
comensal nas membranas mucosas € na pele, porém em algumas situagdes induzidas por
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trauma ou mesmo baixa imunidade esta bactéria pode tornar-se patogénica. Em animais,
quando patogénica pode causar epidermite exudativa, otite externa, endometrite, cistite,
osteomielite, mastite, pioderma entre outras afeccdes (QUINN et al, 2005). Desta forma o
diagnodstico desta bactéria deve ser intimamente relacionada com as alteragdes clinicas,
evitando um falso-positivo.

Dentre os demais diagnésticos positivos, os géneros Proteus e Malassezia
contabilizaram 6% cada. Assim como estes, o diagndstico inconclusivo ocorreu em 6%, ou
seja, quando ndo foi possivel o isolamento e identificacdo de somente um agente
microbiologico, impossibilitando a determinagdo do diagnostico. Outras porcentagens
inferiores a estas foram obtidas na deteccdo de FEnterobactérias, Corynebacterium,
Cryptococcus, Streptococcus, Pseudomonas, Moraxella, Acinetobacter e Mycrosporum

gypseum.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos dados obtidos no levantamento € possivel identificar as falhas e caréncias
nas praticas desenvolvidas na rotina laboratorial. Possibilita-se do mesmo modo, a realiza¢do
de uma andlise epidemioldgica mais aprofundada dos casos presentes na regido de
Uruguaiana e arredores.

Os resultados desta pesquisa indicaram que, para um diagnéstico de exceléncia, ¢
necessaria a harmonia entre todos os elementos que compdem o diagnoéstico microbiologico,
incluindo-se desde a suspeita clinica e coleta de amostra biologica, transporte até o
processamento microbioldgico. A requisicdo encaminhada em conjunto deve ser preenchida
de forma a conter o maior nimero de informagodes sobre o caso. Em acréscimo a isto, a
disponibilidade de técnicas adequadas no laboratério, assim como, profissionais qualificados
ou mesmo bem treinados possibilitam a obtengdao de maior sucesso no diagndstico.
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