CRIPTOCOCOSE NASAL EM UM GATO - RELATO DE CASO
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Resumo:

A criptococose € uma doenga que acomete 0 homem e véarias espécies animais causada pelo fungo
saprofito leveduriforme Cryptococcus neoformans. E uma micose sistémica de distribuicio cosmopolita
considerada uma zoonose de rgpida evolucdo, sendo mais diagnosticada em gatos. A infeccdo €
semel hante entre as espécies, sendo adquirida através da inalacéo do agente infeccioso, que, ha natureza,
existe principamente em excrementos de pombos comuns. O estabelecimento do quadro clinico e a
disseminac&o da infecgdo guardam estreita relagdo com a imunidade do hospedeiro. A principal porta de
entrada dos basidiosporos do Cryptococcus neoformans nos gatos € o trato respiratorio, mas também
pode ocorrer a inoculacdo cutanea direta. Em gatos, essa levedura pode ser encontrada provocando
infecgdes, especialmente nos pulmdes, sistema nervoso central, regido facial ou se manifestar de forma
generalizada. Os sinais clinicos da criptococose felina incluem corrimento nasal serosanguinolento a
mucopurulento, lesdes papulares ou nodulares na ponte nasal ou na pele de outras regides do corpo,
linfoadenomegalia, sinais neuroldgicos, espirros e sinais oculares. Nesse sentido, o presente relato tem
por objetivo apresentar um caso de criptococose felinag, alertando para a importancia da doenca por seu
potencia zoonético e o risco para a satide publica.
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CRIPTOCOCOSE NASAL EM UM GATO - RELATO DE CASO
1 INTRODUCAO

A criptococose € uma micose sistémica causada pelo fungo sapréfito leveduriforme
Cryptococcus neoformans (SANTOS, 2010). Trata-se de uma doenca de distribuicdo mundial,
sendo mais diagnosticada em gatos, no entanto, € também uma zoonose de evolugdo grave. A
infeccdo € semelhante entre as espécies, sendo adquirida através da inalagdo do agente
infeccioso, que, na natureza, existe principalmente em excrementos de pombos comuns
(Columba livia). O grande problema é que as fezes permanecem no ambiente, sendo
reservatorio de particulas infectantes do fungo durante anos e quando secas, transformam-se
em poO, que pode ser inalado acidentalmente. O estabelecimento do quadro clinico e a
disseminac¢do da infec¢do guardam estreita relacdo com a imunidade do hospedeiro. Como na
maioria dos casos de infeccdes flingicas, a imunidade celular é a que prepondera, animais
infectados com o virus da leucemia felina ou imunodeficiéncia felina, ambos causadores de
imunossupressdo, podem ser fatores predisponentes para a criptococose (STRADIOTO,
2010). A principal porta de entrada das leveduras e/ou basididésporos do Cryptococcus
neoformans nos gatos € o trato respiratorio, mas também pode ocorrer a inoculagdo cutinea
direta. A partir de sua entrada, o fungo pode disseminar-se para diversos 6rgaos, acometendo
todo o organismo (MENDONCA, et al 2002). Assim sendo, em gatos, o trato respiratdrio, a
pele, os olhos e sistema nervoso central sdo as regides mais afetadas. Os sinais clinicos da
criptococose felina incluem corrimento nasal serossanguinolento a mucopurulento, espirros,
lesdes papulares ou nodulares na ponte nasal ou na pele de outras regides do corpo,
linfoadenomegalia, sinais neurolégicos (depressdo, convulsdes, mudanga de comportamento,
ataxia, paresia e cegueira) e sinais oculares (SANTOS, 2010).

Desse modo, o presente trabalho tem por objetivo relatar um caso de criptococose
felina, alertando para a importincia da doenca por seu potencial zoonético e o risco para a
saude publica.

2 MATERIAS E METODOS

Um gato, sem racga definida, de 8 anos de idade foi submetido a avalia¢do clinica no
Hospital Universitdario Veterindrio da Unipampa por apresentar um nédulo ulcerado e que
drenava secrecdo sanguinolenta sobre o osso nasal e regido lateral direita da face. Foi
informado que o animal havia sido mordido ha sete meses e teve um aumento de volume
facial que evoluiu para uma ferida. Apds a realizacdo do exame fisico, foi solicitado ao
Laboratério de Patologia Veterindria a realizacdo do exame citopaldgico de um aspirado de
linfonodo mandibular e um imprint do nédulo ulcerado. Devido a gravidade do caso o gato
acabou morrendo 11 dias apds ser atendido e foi submetido a necropsia. Apds a avaliacdao
macroscopica, fragmentos de diferentes 6rgaos foram fixados em formol a 10% para posterior
processamento histoldégico de rotina e laminas foram confeccionadas e coradas pela
hematoxilina e eosina para confirmacao do diagnostico.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No exame macroscOpico foram avaliadas duas lesOes ulceradas e exsudativas na
regido da face, localizadas mais especificamente na regido nasal e regido do arco zigomatico
direito (Fig. 1). Também, além dessas lesdes cutineas foi observado que o gato apresentava
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alto grau de caquexia, e esse mau estado nutricional podia estar relacionado a um quadro de
Imunossupressao.

Figura 1- Como parte do procedimento de necropsia a cabega do felino foi seccionada para
avaliag@o do Sistema Nervoso Central. Nota-se lesdo ulcerada na regido nasal,
caracteristica de Criptococose.

Fonte: LPV-Unipampa.

O exame citopatolégico do aspirado do linfonodo mandibular e imprint do nédulo
nasal ulcerado foram submetidos a coloragdo pelo método do pandétipo rdpido, onde foram
observadas estruturas arredondadas medindo de 3,5 a 20 micrOémetros de didmetro, por vezes
com brotacdes aparentes e circundadas por um halo claro morfologicamente compativeis com
Cryptococcus neoformans (Fig. 2).

Figura 2- Lamina de “imprint” coletada da lesdo nasal ulcerada no momento da necropsia.
Nota-se grande quantidade de Cryptococcus neoformans com halo claro

associadas infiltrado inflamatério misto. Pandtipo rdpido, objetiva de 20x.
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Fonte: LPV-Unipampa.
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Lesdes contendo leveduras também foram evidenciadas na avalia¢do histopatologica
dos tecidos nasais coletados durante a necropsia. Os demais Orgdos e tecidos avaliados
microscopicamente ndo continham lesdes significativas.

O diagndstico definitivo da criptococose € obtido através de cultura do microrganismo,
exame citolégico, exame histopatolégico ou através de técnicas moleculares como PCR, por
exemplo (CEZAR, 2012).

Embora a criptococose acometa diferentes espécies de animais (domésticos e
selvagens), os gatos sdo os mais suscetiveis a doenca. Os sinais clinicos apresentados pelo
gato do presente relato sdo compativeis com aqueles citados na literatura. Segundo Santos
(2010), a inalag@o dos organismos em suspensdo ar € a hipdtese mais aceita como forma de
infeccdo. No gato em questdo cogita-se a possibilidade de que infec¢do provavelmente tenha
ocorrido apds uma briga que por consequéncia resultou em uma ferida ulcerada exsudativa na
regido nasal a qual permitiu a penetracdo dos microrganismos.

Na regido de abrangéncia do Laboratério de Patologia da Unipampa a criptococose é
uma doenca poucas vezes diagnosticada. Esse reduzido nimero de casos talvez se deva ao
fato de que muitos médicos veterindrios ndo solicitem exames complementares quando da
suspeita da doenga.

4 CONSIDERA COES FINAIS

A criptococose é uma zoonose de importancia mundial e resta ao profissional estar
preparado para diagnosticar e reconhecer esta doenga. O exame clinico associado a exames
complementares como o exame citopatoldgico e histopatologico permitem ao médico
veterindrio estabelecer uma conduta clinica e terapéutica apropriada, visando acima de tudo a
seguranca em saude publica e bem-estar animal.
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