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Resumo:

A crescente demanda por alimentos oriundos do setor hortifrati € vinculado a diversos fatores, sendo a
procura por alimentos saudaveis e 0 aumento populacional 0s aspectos mais relevantes. Dentre esses
vegetais, o cultivo de frutiferas que compde o grupo das denominadas pequenas frutas, mostra-se em
periodo de expansdo, destacando-se, em suma, o fisdlis (Physalis peruviana L.). O fisdlis apresenta
grande valor nutricional e econdbmico, instigando o interesse de pequenos e grandes investidores, no
entanto, o plantio de fisdlis ainda é restrito a determinadas areas, decorrente do desconhecimento de
tratos culturais e logistica. O presente trabalho teve como objetivo avaliar o efeito de diferentes épocas
de colheita sobre os caracteres de tamanho de fruto e massa de célice no cultivo de fisdlis. O experimento
foi conduzido durante os meses de outubro de 2017 a junho de 2018, na area experimental da
Universidade Federal do Pampa, no municipio de Itagui, situado na fronteira oeste do Rio Grande do Sul.
O delineamento experimental adotado foi o inteiramente casualizado, em um arranjo fatorial com cinco
tratamentos e quatro repeticdes. Cada tratamento foi composto por 60 frutos, sendo cada repeticdo
composta por 15 frutos. Os tratamentos utilizados foram diferentes épocas de colheita, realizadas aos
100, 115, 130, 145 e 160 dias apOs o transplante das mudas. O transplante foi realizado no dia
11/01/2018, sendo as plantas dispostas em espacamento de 3,0 x 0,50 m entre canteiros e entre plantas,
respectivamente. As avaliagdes foram realizadas no momento das colheitas, e consistiram na
determinacdo do diametro horizontal do fruto e da massa fresca do célice. Houve guste da linha de
tendéncia de modo quadrético para as variaveis tamanho de fruto e peso de célice em relacdo a época de
colheita, sendo que os periodos que correspondem a formagdo do fruto, inicialmente, caracterizam-se por
elevadas temperaturas e precipitacdes, e, no periodo que antecede a Ultima colheita, ocorreu reducdo da
temperatura, associada a incidéncia de geadas, bem como menores indices pluviométricos. Os maiores
valores de didmetro horizontal dos frutos foram obtidos aos 130 dias apds o transplante, sendo que, a
medida que houve aumento do tamanho horizontal do fruto ocorreu redugcdo da massa fresca do calice. A
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partir disto, conclui-se que os frutos de fisdlis apresentaram variagOes fisicas ao longo do periodo de
colheita, logo, frutos colhidos aos 130 dias apds o transplante apresentaram o maior didmetro horizontal
e menor massa fresca de célice.
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EFEITO DO PERIODO DE COLHEITA NOS CARACTERES MORFOLOGICOS
DE FRUTOS DE FISALIS

1 INTRODUCAO

Nas dltimas décadas, o aumento populacional associado a maior preocupagdo com o
consumo de alimentos saudaveis, resultou em crescente demanda de alimentos oriundos do
setor hortifriti. Segundo Rodrigues et al. (2012), a introdu¢do de pequenas frutas no cendrio
econOmico nacional, apresenta-se ainda incipiente e inovador, porém com elevado potencial
de mercado, em suma, no setor organico. Dentre as diversas frutiferas que compde o grupo
das denominadas pequenas frutas, o fisalis (Physalis peruviana L.), mostra-se relevante a
dieta alimentar humana.

O fisalis apresenta grande valor nutricional e econdomico que estd sendo incorporado
nos plantios de pequenas frutas. Na Coldombia, maior produtor mundial, é amplamente
utilizado na medicina tradicional e para o tratamento de doencas (XAVIER et al., 2011).
Conforme Muniz et al. (2011), embora este fruto apresente baixo custo de produgdo e alto
valor agregado, o plantio de fisélis ainda € restrito, decorrente do desconhecimento de praticas
de manejo cultural, fazendo com que seu consumo fique limitado a um nicho de mercado para
pessoas com maior poder aquisitivo, devido ao elevado valor final.

Dentre os caracteres produtivos da planta, a massa e tamanho do fruto sdo
determinantes para o direcionamento do produto no momento da comercializagdo, podendo
este, ser consumido in natura ou destinado a industria. Segundo Rodrigues et al. (2014), as
caracteristicas relacionadas ao tamanho, sabor, odor, textura e valor nutritivo constituem
atributos de qualidade considerados relevantes frente ao consumidor no momento da
comercializacdo. Além disto, o tamanho e massa do fruto de fisdlis sdo utilizados como
fatores relevantes para selecao de plantas superiores no melhoramento genético (TREVISANI
et al., 2017). As caracteristicas da planta matriz encontram-se diretamente relacionadas as
dimensdes do fruto, bem como pela propor¢do da massa do célice na massa final do fruto.

A comercializagdo do fruto com cdlice varia conforme o mercado consumidor, e
quando presente, resulta em frutos com ocorréncia menor de danos. De acordo com Silva et
al. (2013), apesar de apresentar aspecto relevante na conservacdo pds-colheita, o célice do
fruto pode atuar como meio de disseminacdo de patdgenos. Nesse sentido, quando a
comercializacdo do fruto com o cdlice mostra-se necessdria, priorizam-se frutos em que a
massa do cdlice represente a menor percentagem em relacdo ao peso total do fruto.

O presente trabalho teve como objetivo avaliar o efeito de diferentes épocas de
colheita sobre os caracteres de tamanho de fruto e massa de célice no cultivo de fisalis.

2 METODOLOGIA

O experimento foi realizado durante os meses de outubro de 2017 a junho de 2018, na
area experimental da Universidade Federal do Pampa, no municipio de Itaqui-RS. A altitude
no local ¢ de 74 m, a latitude 29°09°21.68’S e a longitude 56°33°02.58"’W. Segundo a
classificacdo climatica de Koppen-Geiger, o clima € do tipo Cfa, subtropical sem estacio seca
definida, e o solo, classificado como Plintossolo Argilivico distréfico (EMBRAPA, 2018).

Utilizou-se frutos de fisélis (Physalis peruviana L.) e o delineamento experimental
adotado foi o inteiramente casualizado, em um arranjo fatorial com cinco tratamentos e quatro
repeticdes. Cada tratamento foi composto por 60 frutos, sendo cada repeticdo composta por 15
frutos. Os tratamentos utilizados foram diferentes épocas de colheita, realizadas aos 100, 115,
130, 145 e 160 dias apds o transplante das mudas. A semeadura foi realizada no dia
24/10/2017, em bandejas de polioestireno expandido, com 72 células, distribuidas uma
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semente por célula em profundidade de 0,40 cm. As bandejas foram dispostas em bancadas
de ferro, com um metro de altura e mantidas na casa de vegetacdo, revestida por polietileno
transparente de 120 micras.

Na area de plantio, realizou-se a correcdo do pH de acordo com a necessidade de
corretivo indicada pela andlise de solo. A recomendacio de adubagdo foi realizada utilizando-
se como padriio a cultura do tomateiro, para uma expectativa de produtividade de 20 t ha™ de
acordo com os parametros definidos pelo Manual de calagem e adubacdo para os Estados do
Rio Grande do Sul e de Santa Catarina (CQFS, 2016). O transplante foi realizado no dia
11/01/2018 quando as mudas apresentavam aproximadamente cinco folhas definitivas e
dispostas em espacamento de 3,0 x 0,50 m entre canteiros e entre plantas, respectivamente.
Ap6s o plantio, a irrigacdo foi realizada diariamente até que as plantas atingissem
aproximadamente 50 cm de altura.

O sistema de condugdo adotado foi do tipo espaldeira, utilizando-se palanques de
sustentacao com 1,50 m de comprimento com arames fixados a 0,50 e 1,20 m em relacdo ao
solo. A poda de formacao foi realizada aos 48 dias ap0s o transplante, mantendo-se seis hastes
por planta e conduzidas com auxilio de fita pldstica sustentadas por arame. A poda de
manutengdo foi realizada semanalmente, nao sendo realizada a prética de desponte das hastes.

O ponto de colheita foi determinado de acordo com a escala visual, quando os cdlices
dos frutos encontravam-se nas cores amarelo-esverdeado, amarelo e amarelo-amarronzado.
As varidveis avaliadas foram didmetro horizontal do fruto e massa fresca do célice. As
andlises foram realizadas com auxilio de paquimetro manual e balanga de precisao.

Os resultados foram submetidos a andlise de varidncia e posterior regressio,
ajustando-se as equagdes aos dados obtidos, adotando-se como critério para escolha do
modelo a interagdo pelo teste F significativo a 5% de probabilidade.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Houve ajuste da linha de tendéncia de modo quadréitico para as varidveis tamanho de
fruto e peso de cdlice em relacio a época de colheita, sendo que os periodos que
correspondem a formacdo do fruto, inicialmente, caracterizam-se por elevadas temperaturas e
precipitacdes, e, no periodo que antecede a dltima colheita, ocorre o inverso (Figura 1).

Figura 1- Médias das temperaturas maximas e minimas, e precipitacdo acumulada
quinzenalmente, entre os meses de outubro de 2017 a julho de 2018, Itaqui, RS, 2018.
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Fonte: do autor, 2018.
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No fisdlis, temperaturas elevadas associadas ao adequado suprimento hidrico, induzem
a emissdo de novas estruturas vegetais fotossinteticamente ativas, priorizando-as frente ao
aspecto de propagacdo da espécie, em situacdes de clima adverso, os fotoassimilados sdo
direcionados a manutengdo da planta e a prote¢@o do fruto. Nesse sentido, a formacao do fruto
estd atrelada, em suma, as condigdes edafoclimdticas durante o perfodo de divisdo e expansao
celular, bem como ao perfodo que realiza-se a semeadura, pois de acordo com este, altera-se a
amplitude do periodo necessdrio para atingir a soma térmica de cada estddio fenol6gico. Desta
forma, o vegetal € induzido a apresentar maior ou menor periodo vegetativo € acumulo de
fitomassa, sendo este, imprescindivel para uma adequada efici€ncia produtiva.

Observando a curva de crescimento dos frutos, obtida por fun¢do polinomial entre
diametro horizontal dos frutos e época de colheita, em dias apds o transplante (DAT), nota-se
que houve tendéncia crescente do tamanho dos frutos até 130 dias, logo, em colheitas
sequentes, ocorreu decréscimo nas dimensdes, podendo isto, ser atribuido as condicdes
climéticas no periodo de formacdo do fruto (Figura 2). Em estudos realizados por Betemps et
al. (2014), constataram que, em média, o ponto de colheita recomendado apresenta-se 44 dias
ap6s a emissao dos botdes florais, quando 4 um acumulo térmico de 277 graus-dia. Segundo
os autores, avaliando diferentes épocas de semeadura, obteve-se que em semeaduras precoces,
houve a necessidade de um maior numero de dias para atingir cada estadio fenoldgico.

Figura 2- Curva e equagdo de regressdo do didmetro médio de frutos de fisalis avaliados em
diferentes €pocas de colheita, em dias ap0s o transplante. Itaqui, RS, 2018.
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Fonte: do autor, 2018.

Nessa perspectiva, nota-se que, o periodo compreendido entre a emissdo dos botdes
florais e a colheita aos 130 dias, apresentou temperaturas médias proximas aos 20°C. Segundo
Lima et al. (2010), o cultivo de fisalis em locais com temperaturas elevadas, superiores a
30°C, tendem a favorecer o crescimento vegetativo, no entanto, em condi¢des de clima
ameno, inferiores a 14°C, ocorre estimulo a emissdo de 6rgaos reprodutivos e o ciclo tende a
ser mais curto. Desta forma, temperaturas intermedidrias, proximas aos 20°C favorecem o
desenvolvimento equilibrado da planta, e em suma, o tamanho do fruto.

A variavel relacionada a massa fresca do cdlice em funcdo da época de colheita é
representada pela Figura 3, onde, novamente foi verificado um ajuste da curva de forma
quadrdtica, porém com sentido convexo. Os maiores valores de peso de calice foram obtidos
na primeira e ultima colheita, correspondendo aos cem € 160 DAT, respectivamente, enquanto
os menores valores foram encontrados quando os frutos apresentavam as maiores dimensoes.
Assim, a massa da capsula mostrou-se inversamente proporcional ao tamanho do fruto.
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Figura 3- Curva e equagdo de regressdo da massa fresca do calice de frutos de fisalis
avaliados em diferentes épocas de colheita, em dias ap6s o transplante. Itaqui, RS, 2018.
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Fonte: do autor, 2018.

Os valores obtidos para a massa do célice, ao longo do periodo de colheita, podem
estar relacionados com a dinamica de frutificacdo do fisélis. O periodo produtivo apresenta-se
amplo, de forma com que a colheita inicia-se pelos frutos localizados na base da planta, logo,
sucede-se a maturacao dos frutos superiores, resultando na diminui¢do no nimero de frutos e
de folhas, modificando a relacdo fonte/dreno. Lima et al. (2012), avaliando caracteres fisicos e
quimicos dos frutos de fisdlis ao longo do periodo de cultivo, obtiveram resultados distintos,
no qual, conforme hd acréscimo na massa de frutos, hd aumento na massa do célice. No
entanto, ressalta-se que fatores edafoclimdticos exercem influéncias significativas na massa
do fruto e do cdlice.

Em condicdes de estresse hidrico, ocorre a reducdo do processo transpiratdrio,
retardando o desenvolvimento do vegetal, da mesma forma ocorre em condi¢des térmicas
desfavoraveis, resultando na senescéncia de folhas e reducdo da &area fotossinteticamente
ativa. Conforme Lima et al. (2009), constataram baixo peso do cdlice, em relacdo ao do fruto,
no momento da colheita, e o justificaram devido a grande quantidade de carboidratos do
calice fornecida ao fruto durante os primeiros 20 dias de desenvolvimento, além da maior
capacidade de reten¢do de dgua e conteido de clorofila.

Nesse sentido, os resultados obtidos na colheita realizados aos cem dias, remetem as
elevadas temperaturas durante a formacao do fruto, prejudicando a sintese de fotoassimilados
e sua disposicao aos frutos. Além disto, a elevada massa do célice aos 160 DAT est4 atrelada
a ocorréncia de baixas temperaturas e geadas, reduzindo-se assim o metabolismo da planta e
consequentemente a sintese de compostos, concentrando-os no calice.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos resultados apresentados, pode-se concluir que os frutos de fisdlis
apresentaram variagoes fisicas ao longo do periodo de colheita, sendo que frutos colhidos aos
130 dias apds o transplante apresentaram o maior didmetro horizontal e menor massa fresca
de célice.

Recomenda-se, ainda que trabalhos de pesquisa sejam realizados para avaliar a
influéncia de diferentes épocas de semeadura nos caracteres avaliados, bem como a influéncia
do fotoperiodo e do manejo nutricional na propor¢do da massa do célice na massa final do
fruto.
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