AUTISMO NA ESCOLA: DIFICULDADESE ALTERNATIVAS

Cintia Rochele Alvesde Oliveira

Claudeteda SilvaLima Martins

1

2

Francéli Brizolla 3

Resumo:

A inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas da rede publica de ensino acarreta em novos desafios
para o ambito da educacdo. Ao longo dos ultimos anos, provavelmente temética seja uma das mais
provocantes nas escolas, entre professores, comunidade e alunos. Estudos sobre esse tema mostram
preocupagdo e guestionamentos sobre os transtornos que arremetem o desenvolvimento humano, sendo
um deles, o Transtorno do Espectro Autista. Dessa forma o objetivo deste estudo incidiu em descrever o
perfil de um educando com autismo matriculado em uma escola da rede publica municipal da cidade de
Dom Pedrito-RS, buscando compreender as adaptacdes e métodos utilizados em sua escolarizacéo, bem
como sua interagdo social. Tem como objetivos especificos: identificar caracteristicas basicas do aluno
com autismo, como idade, género, presenca de singularidades e ano em que se encontra, conhecer 0s
recursos pedagdgicos empregados e sua interacdo com o educador e a turma. Trata-se de pesquisa
qualitativa, quanto aos objetivos como explicativa, enquadrando-se em um estudo de caso. Sendo
possivel observar que o aluno com autismo possui dificuldade na realizacdo de alguns trabalhos, porém a
professora utiliza estratégias para inclui-lo nas aulas, utilizando um plangjamento adaptado, além de
recursos pedagdgi cos alternativos.
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AUTISMO NA ESCOLA: DIFICULDADES E ALTERNATIVAS
1 INTRODUCAO

A inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas da rede publica de ensino acarreta em
novos desafios para o ambito da educacdo. Ao longo dos tltimos anos, provavelmente essa
temdtica seja uma das mais provocantes nas escolas, entre professores, comunidade e alunos.
Estudos sobre esse tema mostram preocupacdo e questionamentos sobre os transtornos que
arremetem o desenvolvimento humano, sendo um deles, o Transtorno do Espectro Autista.

De acordo com Barbosa (2014), o termo “autismo” foi adotado em 1911 pelo psiquiatra
Eugen Bleuler para denominar um dos sintomas da Esquizofrenia, pois essa expressao indicava
a perda de contato com a realidade, prejudicando a comunicacdo do paciente. Os psiquiatras
Kanner e Hans Asperger foram os pioneiros na pesquisa sobre o assunto, observando e
analisando criangas, desenvolveram as primeiras definicdes sobre as peculiaridades que
influenciavam na falta de comunicacdo, interacdes sociais, e distirbios comportamentais,
identificando que o transtorno € frequente em meninos, sendo relacionado a fatores genéticos,
apesar de nao ter sido identificado um gene que determine o autismo. (BARBOSA, 2014)

Segundo Mantoan (2004, p. 39) a Educacdo Inclusiva propde-se a uma revolugdo
educacional, com rompimento de barreiras da educaco tradicional, pois esta ““(...) provoca uma
crise escolar, abala a identidade de professores e faz com que a identidade do aluno se revista
de novo significado”. Nessa perspectiva, a inclusdo de educandos com autismo necessita de
adaptacdes e modificacdes nas questdes de acessibilidade, na qualificacdo e atuacdo dos
professores, nas metodologias, bem como nos recursos pedagdgicos para atender esses sujeitos.

Dessa forma o objetivo deste estudo incidiu em descrever o perfil de um educando com
autismo matriculado em uma escola da rede publica municipal da cidade de Dom Pedrito-RS
no ano de 2018, buscando compreender as adaptagdes e métodos utilizados em sua
escolarizagdo, bem como sua interacdo social. Tem como objetivos especificos: identificar
caracteristicas basicas do aluno com autismo, como idade, género, presenca de singularidades
ano em que se encontra, conhecer os recursos pedagégicos empregados e sua interacdo com o
educador e a turma.

2 METODOLOGIA

A abordagem adotada neste estudo € a pesquisa qualitativa pois, segundo Gil (2002)
caracteriza-se por considerar que hd uma relagdo dindmica entre o mundo real e o sujeito, isto
¢, um vinculo indissocidvel entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode
ser traduzido em nimeros. Conforme Gil (2002, p. 42), caracteriza-se quanto aos objetivos
como explicativa, “(...), pois aprofunda o conhecimento da realidade, possuindo a preocupagao
de identificar os fatores que determinam e que contribuem para a ocorréncia dos fendmenos.”
Assim, enquadra-se como um estudo de caso o qual, de acordo com Gil (2002, p. 54), “(...)
consiste no estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos, de maneira que permita seu
amplo conhecimento (...)".

Este trabalho foi desenvolvido em cinco etapas, descritas a seguir:

Diagrama 01 - Etapas do desenvolvimento do trabalho
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1) Identificagdo de uma escola de rede
publica com alunos com autismo

incluidos;
2) Autorizacdo da escola para 3) Autorizacdo dos pais e
observagdo do aluno; professora para
encontrados. acomnanhamento do aluno:
4) Observacdo do aluno na sala 5) Andlise e interpretagdo dos
de aula comum; dados encontrados.

Fonte: A autora (2018).

Teve como 16cus de investigagdo uma sala de aula comum, de uma escola da rede
publica municipal de Dom Pedrito/RS e, como sujeito, um aluno com autismo no periodo de
27 de Agosto de 2018 a 10 de Setembro de 2018. Para a identifica¢do do aluno com autismo e
sua respectiva escola, realizou-se contato telefonico a professora da institui¢do selecionada e
com a dire¢do para explicar os objetivos e convidar a instituicdo para participar do estudo.
Obtido o consentimento dos responsdveis pela escola, foi agendada a visita.

Na coleta de dados, adotou-se a observacdo do sujeito no ambiente escolar para
compreensao das dificuldades enfrentadas e os desafios quanto a sua escolarizagdo. O
procedimento de andlise de dados, tendo em vista, uma melhor organizacdo, foi realizada
através da verificagdo e identificagdo de categorias, baseada na obra de Bardin (2004), que
estabelece que a andlise de contetido consiste num conjunto de técnicas de andlise de andlise
das comunicagdes, buscando alcangar procedimentos sistematicos e objetivos de descrigdo do
conteudo das mensagens, que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des
de producdo/recepg¢do das mensagens.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O quadro 1 apresenta as categorias identificadas na andlise dos resultados, através da
observagdo do aluno com autismo e suas principais caracteristicas.

Quadro 1 — Caracteristicas gerais do aluno com autismo

Idade | Sexo | Ano Dificuldades identifica- Interesses Caracteristicas
das do aluno
Jogos pedagdgicos; | Ecolalia; movi-
colagem com papel | mentos repetiti-
picado; pintura; ob- | vos; necessidade
jetos na cor azul e | de rotina; apego
amarelo. a brinquedos.

Dificuldade de concentra-

3°- | cdo; perda de interesse;
E. F. | dificuldade na escrita € na
linguagem.

14 M

Fonte: Autora (2018)
3.1 Caracterizacao do discente

O discente apresenta comportamentos de auto estimulagdo, principalmente da parte
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sensorial, e também apresenta forte agrado por objetos de cor azul e amarelo, e abandona o
interesse muito rdpido pelas atividades que esta desenvolvendo, assim, levanta-se de sua classe
e dirige-se ao armdrio onde procura pelos jogos que a docente utiliza com a turma. Esse
comportamento causa um certo estresse na professora, que o acompanha nesses episodios.

Os comportamentos apresentados por alunos com autismo, segundo Cancino (1993, p.
248), "podem ser nominados como estereotipias, onde a crianga pode insistir na realizagdo de
rotinas particulares e rituais de carater ndo funcional”. Sendo este, um dos comportamentos
elencados na “triade de sintomas que constitui a espinha dorsal do comportamento autistico”
(SILVA et. al., 2012, p. 10), seja ela, disfuncdo social, disfun¢do da linguagem e disfungao
comportamental.

O aluno mantém uma rotina na sua escolarizag¢do, ao completar sua tarefa, gosta de fazer
colagem de papel picado (Figura 1), o que acontece minutos antes dele sair da sala comum e
dirigir-se a sala de AEE, onde sua familia ja o espera para encaminhar-se ao seu lar.

Fonte: A autora (2018)

As atividades desenvolvidas pelo discente mantém cardter diferenciado da turma.
Enquanto os demais ja praticam cdlculos matematicos, o aluno estd aprendendo a representacdo
do namero 3, dessa forma, a professora procura utilizar jogos e figuras que o familiarize com o
numero estudado.

3.2 Recursos utilizados pela docente

Durante a investigacdo, observou-se que a profissional da sala comum utiliza jogos para
auxiliar nos conteudos estabelecidos (figura 2), atentando na escolha de recursos que sejam do
agrado do docente incluido. E relevante ressaltar que para utilizaciio de recursos é necessario
o educador observar o objeto de interesse do aluno com autismo, pois, “(...) esses recursos
precisam ser utilizados pelo professor de forma que seja possivel a participacdo do aluno,
possibilitando a interagdo entre professor, aluno e conhecimento”. (JUSTINO, 2011, p 79).

Figura 2: Jogos utilizados pela professora
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Fonte: A autora (2018)

Dessa forma, percebe-se que a utilizagdo de recursos pedagdgicos possui um carater
facilitador para o ensino e a aprendizagem dos educandos em todas as dreas do conhecimento.
Os materiais favorecem a interagdo professor/aluno, a constru¢do do conhecimento,
estimulando e estabelecendo um cendrio reflexivo e relacionado com seu cotidiano. (BECKER,
1992).

3.3 Interacao do aluno com o contexto escolar

Durante a observagdo, percebeu-se que o discente é muito afetuoso e meigo,
estabelecendo vinculos afetivos com a turma, com a docente € com o ambiente escolar.

Dessa forma, como afirma Orrd (2009, p. 13), "O desenvolvimento humano transcorre
no sentido das relagOes interpessoais para as fungdes intrapessoais”, ou seja, para nosso
desenvolvimento ser saudavel € preciso que tenhamos contato com outras pessoas.

Sendo assim, € possivel perceber que a relagdo de interagdo do aluno incluido, a turma
e a professora, ainda estd em construcdo, ou seja, ainda estdo se descobrindo, experimentando
a oportunidade de vivenciar experi€ncias, sendo notdvel a presenca do afeto positivo nessa
relacdo.

Na questdo pedagdgica, o aluno necessita da ajuda individual da educadora no
desenvolvimento das atividades estabelecidas, pois, necessita de sua colaboragdo para escrever
e compreender o contetido trabalhado em sala de aula, sendo necessdrio a professora repetir
algumas vezes o objetivo da pratica realizada.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo descrever o perfil de um educando com autismo
matriculado em uma escola da rede publica municipal da cidade de Dom Pedrito-RS e
compreender as adaptacdes e interacdo com o meio. Fundamentou-se em uma abordagem
qualitativa, tendo a observagdo como principal instrumento.

Nessa pesquisa foi possivel observar que o aluno com autismo possui dificuldade na
realizacdo de alguns trabalhos, porém a professora buscou estratégias para inclui-lo nas aulas,
utilizando um planejamento adaptado, além de recursos pedagdgicos alternativos. Nessa
escolha € contemplado o gosto do aluno que, além de apresentarem caracteristicas ladicas que
chamam a atencdo, possuem a finalidade de estimular o educando a aprender, estabelecendo
reconhecimento dos conteudos trabalhados na sala de aula comum.

Apesar das dificuldades enfrentadas, o aluno com autismo possui capacidade de realizar
as atividades propostas pela professora, desenvolvendo suas habilidades, através do trabalho
colaborativo ¢ da interagcdo com os colegas. Percebe-se que essa institui¢do, busca de fato a
inclusdo observando o artigo 205 da Constitui¢do Federal, que, define a Educa¢do como um
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direito de todos, enfatizando que esta € dever do Estado e da familia e serd promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade. Pois, conforme Mantoan (2005, p.24) a inclusao
¢ definida como “a nossa capacidade de entender e reconhecer o outro e assim, ter o privilégio
de conviver e compartilhar com pessoas diferentes de n6s”, sendo essa a premissa da educacao
inclusiva, acolher todos, sem excecao, respeitando suas diferengas.
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