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Resumo:

O dioxido de enxofre (SO2) € um composto muito importante utilizado na conservagdo de vinhos,
devido as suas propriedades antioxidantes. Além disso, pode audar a evitar a deterioracéo
microbioldgica, oxidacdo e mudanca de coloracdo devido a reacfes enzimaticas e ndo enzimaticas
indesgjaveis. Segundo a Portaria n® 229, de 25 de outubro 1988 da Agéncia Naciona de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), o limite méximo de SO2 total em vinhos, independente da sua categoria, € 350
mg/L, sendo que estudos relatam que, mesmo em baixas concentragdes, o SO2 pode induzir fortes
reacOes alérgicas. O estudo realizado teve como objetivo determinar a concentragdo de SO2 em vinho
tinto seco de mesa e fino, a fim de constatar sua conformidade com a legislacdo brasileira e verificar a
guantidade maxima que um adulto com 60 kg pode consumir diariamente dos respectivos produtos de
acordo com a IDA (Ingestdo Diaria Aceitavel) para o SO2. Os produtos avaliados foram adquiridos em
estabelecimentos comerciais e apresentavam nacionalidade brasileira. A técnica utilizada para a
determinacdo de SO2 total foi por iodimetria, através do método de Ripper, sendo os resultados
expressos em mg SO2 total/L vinho. Os valores obtidos foram 37,76 e 18,88 mg SO2 total/L para o
vinho de mesa e fino respectivamente, estando ambos, de acordo com a legislagdo brasileira vigente. O
menor teor de SO2 no vinho fino pode ser justificado em funcdo da variedade da uva utilizada na
fabricacdo, onde no Brasil utilizam-se exclusivamente as uvas Vitis vinifera, as quais apresentam uma
estrutura mais complexa de taninos, o que permite uma conservagdo maior do vinho. Com relacéo ao
consumo maximo permitido, o célculo levou em consideracéo a IDA para 0 SO2, a qual é limitada em
0,7 mg/kg massa corpérea/dia. Assim, observou-se que o consumo diario do vinho de mesa pode ser de,
no maximo, 7,5 tacas (considerando cada taga com 150 mL), o0 que corresponde a 1,5 garrafas (cada
garrafa com 750 mL) e do vinho fino, no méximo 15 tagas, o que corresponde a 3 garrafas de 750 mL
cada. Os resultados comprovaram que, no caso dos produtos analisados, o vinho fino apresentou cerca de
50% menos SO2 que o vinho de mesa, entretanto, ambos estavam em conformidade com a legislacdo
brasileira. Além disso, foi possivel verificar a seguranca dos produtos analisados em relagdo ao SO2,
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umavez que os limites maximos de consumo determinados para ambos foram bastante altos.
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DETERMINACAO DE SO: TOTAL EM VINHO TINTO DE MESA E FINO

O diéxido de enxofre (SO2) € um composto muito importante utilizado na conservagao de
vinhos, devido as suas propriedades antioxidantes. Além disso, pode ajudar a evitar a
deteriora¢do microbioldgica, oxidagdo e mudanga de coloragao devido a reacOes enzimaéticas e
ndo enzimadticas indesejaveis. Segundo a Portaria n® 229, de 25 de outubro 1988 da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), o limite midximo de SO total em vinhos,
independente da sua categoria, é 350 mg/L, sendo que estudos relatam que, mesmo em baixas
concentragcdes, o SO2 pode induzir fortes reacdes alérgicas. O estudo realizado teve como
objetivo determinar a concentragdo de SO> em vinho tinto seco de mesa e fino, a fim de
constatar sua conformidade com a legislagdo brasileira e verificar a quantidade maxima que um
adulto com 60 kg pode consumir diariamente dos respectivos produtos de acordo com a IDA
(Ingestdo Didria Aceitavel) para o SO2. Os produtos avaliados foram adquiridos em
estabelecimentos comerciais e apresentavam nacionalidade brasileira. A técnica utilizada para
a determinacdo de SO: total foi por iodimetria, através do método de Ripper, sendo os
resultados expressos em mg SO; total/L vinho. Os valores obtidos foram 37,76 e 18,88 mg SO»
total/L para o vinho de mesa e fino respectivamente, estando ambos, de acordo com a legislacdo
brasileira vigente. O menor teor de SO> no vinho fino pode ser justificado em funcdo da
variedade da uva utilizada na fabricacdo, onde no Brasil utilizam-se exclusivamente as uvas
Vitis vinifera, as quais apresentam uma estrutura mais complexa de taninos, o que permite uma
conservagdo maior do vinho. Com relacdo ao consumo maximo permitido, o cdlculo levou em
consideragdo a IDA para o SO, a qual € limitada em 0,7 mg/kg massa corpérea/dia. Assim,
observou-se que o consumo didrio do vinho de mesa pode ser de, no maximo, 7,5 tacas
(considerando cada taca com 150 mL), o que corresponde a 1,5 garrafas (cada garrafa com 750
mL) e do vinho fino, no méximo 15 tagas, o que corresponde a 3 garrafas de 750 mL cada. Os
resultados comprovaram que, no caso dos produtos analisados, o vinho fino apresentou cerca
de 50% menos SO; que o vinho de mesa, entretanto, ambos estavam em conformidade com a
legislacdo brasileira. Além disso, foi possivel verificar a seguranca dos produtos analisados em
relacdo ao SOz, uma vez que os limites maximos de consumo determinados para ambos foram
bastante altos.



