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Resumo:

O Instituto Federal Farroupilha tem como prioridades acBes inclusivas voltadas as especificidades dos diferentes grupos
sociais, com vistas a garantia de igualdade de condi¢cBes e oportunidades educacionais. Para pessoas com necessidades
educacionais especificas a ingtitui¢ao pretende consolidar o direito dessas pessoas promovendo sua emancipagdo e inclusio
nos sistemas de ensino e nos demais espagos sociais. O Nucleo de Atendimento a Pessoas com Necessidade Educacionais
Especiais (NAPNE) do Instituto Federal Farroupilha - Campus S0 Borja € um setor deliberativo, vinculado a Coordenacdo de
Acdes Inclusivas (CAl), com a finalidade de desenvolvimento de politicas, acdes e projetos no intuito de garantir a inclusdo
no Campus. Uma das atribui¢des do NAPNE é acompanhar e orientar individualmente os alunos com deficiéncia nas
atividades académicas. Este trabalho tem o objetivo de apresentar algumas das atividades de acompanhamento e orientagcdo
realizadas na instituicdo pelo NAPNE, que tem como intuito auxiliar nainser¢do social do aluno, no rompimento dos modelos
de rotulagdo dos olhares da sociedade e proporcionar uma maior autonomia ao sujeito. Essas acdes, foram realizadas,
sobretudo, com alunos com deficiéncia cognitiva, que apresentam alteragdes nas fungdes mentais como memodria, linguagem,
raciocinio 16gico e abstrato, dentre outras capaci dades executivas.
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PRATICAS NO ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO:
DESENVOLVIMENTO DA AUTONOMIA E SOCIALIZACAO DOS ALUNOS

1 INTRODUCAO

Segundo Mantoan (1997), a meta da inclusdo ¢, desde o inicio, ndo deixar ninguém
fora do sistema escolar, a escola, por sua vez, deverd adaptar-se as particularidades de todos
os alunos. Ou seja, a inclusdo € a unificacao das modalidades de educacdo, regular e especial,
em um sistema unico de ensino, em que todos os alunos deverdo ter suas necessidades
educacionais satisfeitas dentro da educagao regular.

O Instituto Federal Farroupilha tem como prioridades agdes inclusivas voltadas as
especificidades dos diferentes grupos sociais, com vistas a garantia de igualdade de condicoes
e oportunidades educacionais. Para pessoas com necessidades educacionais especificas a
institui¢do pretende consolidar o direito dessas pessoas promovendo sua emancipacao €
inclusdo nos sistemas de ensino e nos demais espagos sociais.

O Nucleo de Atendimento a Pessoas com Necessidade Educacionais Especiais
(NAPNE) do Instituto Federal Farroupilha — Campus Sao Borja ¢ um setor deliberativo,
vinculado a Coordenacao de A¢des Inclusivas (CAI), com a finalidade de desenvolvimento de
politicas, agdes e projetos no intuito de garantir a inclusdo no Campus. Uma das atribui¢des
do NAPNE ¢ acompanhar e orientar individualmente os alunos com deficiéncia nas atividades
académicas.

Este trabalho tem o objetivo de apresentar algumas das atividades de acompanhamento
e orientacdo realizadas na instituicdo pelo NAPNE, que tem como intuito auxiliar na inser¢ao
social do aluno, no rompimento dos modelos de rotulagdo dos olhares da sociedade e
proporcionar uma maior autonomia ao sujeito. Essas acdes, foram realizadas, sobretudo, com
alunos com deficiéncia cognitiva, que apresentam alteracdes nas fungdes mentais como
memoria, linguagem, raciocinio logico e abstrato, dentre outras capacidades executivas.

2 METODOLOGIA

As atividades apresentadas neste trabalho teve como publico-alvo alunos com
necessidades educacionais especificas, mais especificamente, alunos com deficiéncia
cognitiva, cursando as mais diferentes modalidades de ensino do Instituto Federal Farroupilha
— Campus Siao Borja atendidos pelo NAPNE. Para a realizacdo das atividades foram
utilizados como materiais ¢ métodos: musica, canto, danca e manipulacdo de instrumentos
musicais, buscando através deles a oferta de praticas educativas significativas para esses
discentes, objetivando a melhor insercao desses alunos no espago escolar e sua autonomia no
processo de ensino-aprendizagem e também no seu meio social.

Embora cada aluno seja orientado de acordo com um diagnoéstico individualizado,
realizado por equipe multidisciplinar de médico, psicologo e educador especial, ha praticas
que se adequam ao perfil destes alunos de uma forma geral, pois buscam uma abordagem
pedagbgica que visam quebrar as barreiras atitudinais e desenvolver a socializagdo dos
sujeitos.

A andlise dos resultados das atividades desenvolvidas parte de aspectos qualitativos
adquiridos pelos alunos: aspectos comportamentais, atitudes tomadas na sala de orientacao e
na sala de aula regular, pareceres entregues pelos professores das disciplinas do curso em que
o aluno esta matriculado na instituicao.

E importante salientar que o trabalho realizado ndo pretende propor qualquer
metodologia para o ensino da musica, busca unicamente, um melhor ensino e uma ampliacao

Anais do 10° SALAO INTERNACIONAL DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO - SIEPE
Universidade Federal do Pampa | Santana do Livramento, 6 a 8 de novembro de 2018



da apropriacdo do conhecimento musical para os alunos. Esta producdo didatica, longe de ter
carater definitivo e conclusivo, se propde apenas a defender a possibilidade de o ensino da
musica constituir-se como um saber escolar necessario e importante para a cidadania,
enriquecendo as experiéncias individuais os discentes ja possuem, tornando-se essencial para
a realizacdo plena como um ser humano, objetivando um crescimento na sala de aula com os
demais professores nas diferentes disciplinas necessarias para concluir o curso.

Conforme Loureiro (2003), a musica dentro da perspectiva da educacdo deve ser
entendida como meio que tem como funcao de desenvolver a personalidade do aluno como
um todo e algumas faculdades indispensaveis como: faculdades de percep¢ao, comunicacgao,
concentracdo e autoconfianca. No primeiro momento da atividade ¢ trabalhado o ouvir ¢ a
descoberta do gosto musical dos alunos. Logo apos foram propostas algumas praticas que
proporcionaram o desenvolvimento vocal dos alunos. Egg (2011) destaca contribui¢des
relevantes sobre o canto, considerando-o a forma mais completa para o desenvolvimento
musical, colaborando, auxiliando e contribuindo, no desenvolvimento das habilidades vocais
gerais, no desenvolvimento da voz falada, no treinamento da memoria, concentragdo e
autocontrole, na formacao musical e na fixacao de conteudos.

Dando prosseguimento ao trabalho, os alunos foram convidados a realizar a
manipulagdo de instrumentos musicais. H4 muitos séculos, existem registros de pessoas que
tocam multiplos instrumentos. Nos ultimos anos, a figura do homem-banda ¢ comumente
encontrada nas ruas de cidades de varias partes do mundo. Maffioletti (2001) enfatiza a
importancia das experiéncias concretas com objeto que emitem sons, instrumentos musicais
ou outros para a formagao de vocabulério especifico para se referir a eventos sonoros, além
disso, a manipulacdo de instrumentos musicais cria situagdes em que se torna possivel o
agrupamento ou a separagao os sons, ou seja, classificagdao e a seriagdo. Diante disso, para
desenvolver uma atividade, foi apresentada a Banda Ritmica que juntando os instrumentos
houve a exploragao e descoberta dos sons.

Com a definicdo do gosto musical dos alunos nas primeiras etapas do trabalho e
considerando os aspectos culturais, foram também desenvolvidas atividades com danga. A
danga proporciona muitos beneficios psicologicos, cognitivos € motores para os individuos.
Nessa atividade foram tiveram enfoque as dancas tradicionalistas do estado do Rio Grande do
Sul, para destacar a cultura gaiucha aos alunos. Ressaltando o que defende Gallhardo (2003)
que dangas ancestrais, tradicionais ou folcloricas populares devem fazer parte do curriculo
escolar além das dangas representativas e sensoriais, buscando sempre o desenvolvimento
integral do individuo na Escola.

Saindo um pouco do contexto musical, outras atividades foram propostas aos alunos
dentro do setor institucional, como praticas direcionadas a higiene e cuidados com o corpo.
Nesse momento, foram utilizados pela professora do atendimento especializado, atividades
sequenciais com desenhos e escritas a fim de estruturar a rotina de higienizagdo dos alunos.
De acordo com Brasil (2008), a comunidade escolar deve incentivar a discussdo a relacao
entre higiene, saide e condi¢do de vida e destacar o direito da populagdo viver em condigdes
adequadas de higiene e saude, sendo assim a educagdo capaz de alterar os habitos e os
comportamentos das pessoas.

Para os alunos que apresentam as principais caracteristicas da deficiéncia intelectual
quanto na area motora, ¢ visivel algumas dificuldades com a motricidade fina e coordenagao
global. Na area cognitiva, aprendizagem de conceitos abstratos, em focar a atengdo, na
memorizagdo, na resolucdo de problemas, na generalizagdo e no ritmo de trabalho que era
lento. Na area da comunicagdo dificuldades na linguagem expressiva e na area socio
educacional, discrepancia entre a idade mental e cronologica. Diante dessa observagao foi
pensado como trabalhar com esses alunos de uma maneira que pudesse focar a atengdo dando
prioridade a poucos objetivos de cada vez. Assim foi pensado que sempre as atividades irdo
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partir de contextos reais; criando situagdes de aprendizagens produtivas e significativas os
alunos possam transferir a aprendizagem no Atendimento Educacional Especializado recebido
na Sala, para o contexto familiar e o cotidiano como, por exemplo: trabalhar o sistema
monetario incentivando a familia a aplicar o uso em compras simples supervisionadas pela
familia.

A seguir s3o discutidos alguns resultados alcancados através das intervengdes
anteriormente citadas, destacando o papel e a importancia das orientagdes realizado pelo
NAPNE para com esses alunos.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO

Foi realizado um trabalho com diferentes tipos de linguagem como musica, artes,
expressoes corporais, videos e todas as ferramentas que possam alavancar o processo de
aprendizagem, registrando sempre os progressos dos alunos. Através da Musica ficou visivel
que na area afetiva eles se tornam independentes, capazes de tomar iniciativas proprias
ajudando-os a atingir a autonomia. Aprendem com os sentimentos dos outros e expressar os
seus. Na area social, foi trabalhado a efetivar a usar intera¢ao social através do exercicio dos
conceitos de cooperacdo, respeito e solidariedade Na area percepto motora, foi promovida
atividades que os ajudem a coordenar os movimentos motores grossos € finos ¢ na area
cognitiva, foi proporcionado um ambiente rico em estimulos, mas sem uma sobrecarga
auditiva e visual.

Os alunos obtiveram avangos no seu processo de aprendizagem dos contetdos
propostos para o periodo. Desenvolveram a sua sociabilidade e exercitando suas capacidades
de acatar as regras de convivéncia em grupo, apresentando desenvolvimento psicomotor
compativel com suas idades e adquirindo conceitos de contetdos 16gico-matematico.

Um cuidado tomado foi a divisdo das tarefas com Musica em partes pequenas € o
aumento das dificuldades gradativamente sempre que o aluno ja tivesse vencido a etapa
anterior. Motivar e elogiar sempre todos os esfor¢os deles, pois isto aumentava a autoestima e
levando-os a terem um autoconceito positivo. Foram trabalhadas as letras das Musicas que
foram cantadas em aula. Os alunos também sdo convidados a escrevé-las para melhorar a
caligrafia e a escrita.

Nas aulas de musicas e da exploracdo de instrumentos musicais foi utilizada a
Bandinha Ritmica enviada pelo MEC faz parte do Programa de Implantagao de Salas de
Recursos Multifuncionais. E formada por 20 instrumentos confeccionados em diversas cores,
sendo: Agogd pequeno duplo infantil, Black Black, Campanela com Guizos, Castanholas,
Chocalho Pequeno infantil, Clave de rumba, Congué de coco, Flauta doce, Ganzé mirim
simples, Ovinho, Dois pandeiros, Platinela, um par de pratos, Reco-reco infantil, Sininho
infantil, Surdo gigante infantil, Surdo mor infantil, Tridngulo infantil 15 e 20 cm.

A musica ¢ naturalmente um elemento de encanto e motivagao para as criangas, jovens
e adultos. Os instrumentos sdo ricos em fontes de criatividade e expressdo. A Bandinha
formada pelo conjunto de percussdo vem ampliar as possibilidades de exploracdo musical
desde os primeiros ritmos até pautas de outras areas. Os instrumentos foram explorados
livremente no inicio. Na sequéncia foram introduzidas algumas orientacdes a fim de promover
socializa¢do o uso criativo do material.

A préatica pedagdgica musical pode ajudar a esclarecer o valor da Educacao Musical
dentro do contexto institucional. Pode, ainda, destacar a importancia de estabelecermos uma
relagdo pedagdgica com criangas e jovens que frequentam a Sala do NAPNE, que propicie a
sua aproximacdo e o gosto pelo fazer musical. Precisamos tdo somente apresentar novas
maneiras de ensinar e aprender com eles. Junto com eles aprendemos muito, mas sempre
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considerando as experiéncias, necessidades e linguagens de cada um. A musica ndo deve ser
vista apenas como uma atividade recreativa, mas também como uma forma de construgdo do
conhecimento € importante para o resgate cultural dos alunos.

As atividades de danca foram desenvolvidas concomitante com as atividades musicais
de canto e tocar. A danga proporciona a melhora da consciéncia corporal, da criatividade, e
pode promover a inclusdo dos alunos com necessidades educacionais na sociedade. Além
disso, através movimentos realizados € possivel expressar emogdes e sentimento.

Saindo um pouco do universo musical, foram propostas atividades sobre higiene e
cuidados com o corpo. As praticas sobre cuidado com a higiene deve ser desenvolvidas com
frequéncia, com o intuito de estimular os alunos a estabelecerem hébitos de higiene pessoal
corretos, através da sensibiliza¢do quanto a importancia desses cuidados com o nosso corpo.

Saber ler seu endereco e numero de telefone, identificar sinais de transito, pontos de
onibus, fazer compras, dar e receber troco, compreender o valor do sistema monetario, a
utilizar transporte publico e se comunicar e se fazer entender, foram um dos resultados
obtidos pelas praticas realizadas utilizando situa¢des-problemas do cotidiano do aluno e isso
permite ao sujeito o desenvolvimento de sua autonomia e promove o convivio social.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, acredita-se que o processo das varias praticas realizadas no NAPNE do
Instituto Federal Farroupilha — Campus Sao Borja aproxima com o que hoje se almeja como
educacdo inclusiva, oportunizando discussdes sobre os alunos com necessidades educacionais
especificas, trazendo assim, o olhar dos docentes e da instituicdo a estes alunos,
proporcionando espagos de formacao para a educacdo especial na perspectiva inclusiva dentro
da instituicao.

Na institui¢cdo, analisando-se as diversas atividades realizadas com os alunos atendidos
pelo setor, percebe-se a variedade de agdes possiveis para conseguir melhor promover a
aprendizagem desses alunos com necessidades educacionais especificas. Promover essas
atividades nem sempre ¢ tarefa facil, mas uma necessidade para as classes que sdo
heterogéneas, pois sabe-se que ninguém aprende da mesma maneira ritmo e apresentam os
mesmos interesses.

Contudo, desse modo, busca-se a igualdade de oportunidades dos alunos da institui¢do
com o que diz respeito da apropriacdo do saber, do saber fazer, do saber ser ¢ do conviver em
sociedade. As atividades apresentadas neste trabalho sdo apenas uma amostra de inumeras
praticas pedagogicas que podem ser oferecidas para se chegar ao objetivo de inclusao desses
alunos no ambiente escolar e eles conseguirem se identificar com parte desse ambiente.
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