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Resumo:

Considera-se que as questBes ambientais devem estar inseridas nas atuais préticas de ensino e aprendizagem desde os
primeiros anos de escola, para que as criancas desenvolvam a capacidade de contextualizar, ja no inicio de sua formagao,
conceitos e perspectivas relacionados a problemédtica ambiental, esthd entendida como uma questdo social, politica e
econdmica. Neste contexto tedrico, este trabalho faz um relato do projeto de extensdo universitaria denominado Educacao,
Sustentabilidade e Cidadania na Sociedade de Consumo (EDUCON), proposto na Escola Estadual de Ensino Médio Dr.
Fernando Abbott (EEEMFA) na cidade de S8o Gabriel por extensionistas do Laboratério de Pesquisas em Ciéncias
Ambientais (LICA) da Unipampa, Campus S&o Gabriel. A EEEMFA atende estudantes dos bairros de periferia e estudantes
filhos de pequenos agricultores familiares. As acdes previstas no EDUCON se constituiram em trés enfoques, entrelacadas e
aconteceram concomitantes: a) Oficina de estudos entre extensionistas e educadores da EEEMFA; b) Oficinas teméticas entre
extensionistas, educadores e estudantes do Ensino Médio; c) Oficinas integradoras entre extensionistas, estudantes do Ensino
Médio e Fundamental. Os temas desenvolvidos durante o primeiro semestre de 2018, elencados ap6s discussdes entre 0s
professores e aunos da escola foram: @) Estudo e debate aberto entre alunos do ensino médio sobre feminicidio; b)
Alimentacdo saudavel, desenvolvido através de uma brincadeira ludica (Concurso Master Chefinho); ¢) Reconhecimento de
arvores nas pracas da cidade, onde a problematica ambiental urbano/ambiental foi aténica. Com as atividades do EDUCON,
perceberam-se, nos debates, alguns pontos positivos sobre temas contemporéneos como sustentabilidade, justica socidl,
preconceito racial, misoginia, violéncia doméstica, consumo consciente, alimentacdo saudavel entre outros. Considera-se que
uma das responsabilidades de uma instituicdo publica de ensino superior e proporcionar a comunidade local projetos de
extensdo que visem aiar o conhecimento académico com as probleméticas locais, globais e contemporaneas, a partir da
educacdo formal e ndo formal. Neste sentido o EDUCON procurou, a partir de atividades lUdicas e contextualizadas com o
processo de ensino e aprendizagem do curriculo escolar, desenvolver temas que trouxeram para os alunos do Ensino Béasico
abordagens de temas presentes no seu dia a dia. Sendo assim, como pontos positivos do projeto destaca-se a possibilidade de
reflex@o de temas contemporéaneos entre os extensionistas e os alunos do Ensino Fundamental, provocando uma reflexéo sobre
0 atual contexto socioambiental, politico e econdmico, estimulando uma postura de mudanga de comportamento. Salienta-se
gue este projeto esta previsto para ser desenvolvido até dezembro de 2019.
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EDUCACAO, SUSTENBTABILIDADE E CIDANIA NA SOCIEDADE DE CONSUMO
(EDUCON): UMA EXPERIENCIA EDUCATIVA

1 INTRODUCAO

Considera-se que as questdes ambientais devem estar inseridas nas atuais préticas de
ensino e aprendizagem desde os primeiros anos de escola, para que as criancas desenvolvam a
capacidade de contextualizar, desde o inicio de sua formacdo, conceitos e perspectivas
relacionados a problemdtica ambiental. A educagdo é um processo social que permite
estabelecer e modificar normas e modelos de comportamento, bem como desenvolver ideias e
valores. Mediante ao crescente debate sobre as formas de consumo, a educagdo ambiental
busca a partir de questdes que permeiam a preservagdo dos recursos naturais, fomentar
atividades economicamente vidveis, socialmente referenciadas e ecologicamente corretas,
visando a formacdo de agentes capazes de compreender o mundo que os cerca (SILVIA,
1996; ROCHA, 2011; LUCA; BRIANEZI, 2013).

Este trabalho faz um relato do projeto de extensdo universitiria denominado
Educacdo, Sustentabilidade e Cidadania na Sociedade de Consumo (EDUCON), proposto na
Escola Estadual de Ensino Médio Dr. Fernando Abbott (EEEMFA) na cidade de Sdo Gabriel.
A EEEMFA atende estudantes dos bairros de periferia e estudantes filhos de pequenos
agricultores familiares. Em geral, as escolas publicas dos bairros de periferia, principalmente
nas cidades do interior, carecem de iniciativas extracurriculares. E na escola que criancas e
jovens passam a enfrentar desafios relativos a cidadania, como direitos das minorias, questdes
ambientais, justicas social, preconceito, etc. Buscou-se, neste projeto, abordar a educacdo
ambiental (EA) de uma forma que compreende-se o ambiente como tudo aquilo que circula o
individuo, seja natural ou antrépico, com isto a educagdo para a sustentabilidade € vista aqui
como aquela que liga a natureza e os seres que a habitam. Relacionando os temas: meio
ambiente, consumo, justica social, cidadania, entre outros, através de atividades lddico-
pedagdgicas.

A educacdo para o consumo consciente constitui uma realidade no processo de
escolarizagdo, contudo essa educacdo ndo estd limitada aos conteidos formalizados. A
Educacdo Ambiental ndo formal se baseia em propostas educativas extracurriculares, que
estdo integradas em projetos com finalidades particulares, e tem como principal vantagem
desenvolver processos mais flexiveis do que no ensino formal utilizando meios pedagégicos
multivariados (ROCHA; ROCHA; HAMMES, 2016).

A EA na sua prixis como processo de ensino/aprendizagem tem como objetivo a
melhorar a qualidade de vida, o fortalecimento da cidadania, a partir do envolvimento da
prépria comunidade para resolugdo dos problemas ambientais a sua volta. Com isto o uso de
espacos ndo-formais auxilia a refletir sobre a complexidade ambiental que cerca cada
educandario.

O objetivo do EDUCON ¢ oportunizar a formagdo de novos atores sociais que se
possam se mobiliza para um processo educativo articulado, onde se privilegia o didlogo e a
interdependéncia de diferentes dreas do conhecimento (LUCA; BRIANEZI, 2013)

2 METODOLOGIA

As acgoes previstas no EDUCON se constituiram em trés enfoques, entrelagadas e
aconteceram concomitantes (algumas semanais, outras quinzenais e outras mensais).

a) Oficina de estudos entre extensionistas € educadores da EEEMFA: Esta acdo foi
desenvolvida a partir de leituras e semindrios de estudo entre os educadores e os
extensionistas do projeto. O objetivo foi, a partir da drea de conhecimento de cada educador, e
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de suas expectativas entre seus educandos, estabelecer quais seriam as abordagens possiveis
de serem desenvolvidas, tanto em sala de aula como nas atividades previstas no EDUCON
(extracurriculares). Parte-se da concepcdo que os educadores da escola EEEMFA sdo os
protagonistas no que se refere a compreensdo da realidade dos seus estudantes. b) Oficinas
tematicas entre extensionistas, educadores e estudantes do Ensino Médio: estas foram
atividades extracurriculares propostas semanalmente em hordrios e dias previamente
acordados com a direcdo da escola. ¢) Oficinas integradoras entre extensionistas, estudantes
do Ensino Médio e Fundamental: nesta acdo a proposta € que estudantes do Ensino Médio,
com a ajuda dos extensionistas do projeto e que jd, ao participarem das atividades do item b
passaram estender a compreensdo que tiveram dos temas, entre os estudantes do Ensino
Fundamental da escola. Neste topico o principio considerado € que as experi€éncias com 0s
temas debatidos e contextualizados por estes estudantes enriqueceram, ao serem tratados de
forma ldidica entre os alunos do ensino fundamental (primeiro ao nono ano). Neste caso as
atividades foram: exposicdo de filmes temadticos, passeios nas pracas da cidade, concurso de
culindria, onde se incentivou a alimentacao saudével.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO

A fim de melhor ilustrar as agdoes do EDUCON separou-se este topico, algumas
atividades desenvolvidas durante o primeiro semestre de 2018:

a) Debate sobre feminicidio: a partir das andlises entre temas sociais percebidos entre
os educadores e extensionistas foi realizado um debate aberto sobre o tema feminicidio entre
do ensino médio, com a participagdo do coletivo feminista GUAPAS da Cidade de Sao
Gabriel. Neste evento as questdes foram tratadas de forma informativa, com uma rica troca
de informagdes entre os participantes.

b) Alimentacdo saudavel: abordou-se o tema alimentacdo sauddvel e consumo
sustentdvel, este topico foi realizado em sete atividades, com os 2° e 5° anos do ensino
fundamental. Na primeira atividade realizou-se uma brincadeira com alimentos saudaveis, no
laboratério de Ciéncias da institui¢do com a presenga das duas turmas. Onde as turmas foram
divididas em equipes, a brincadeira consistia em vendar os alunos um por vez, € com o auxilio
do colega de equipe que escolhia aleatoriamente um dos alimentos para o colega adivinhar o
que estava degustando. Nas atividades subsequentes buscou-se através de uma competicdo
amigdvel entre equipes, que envolveram alunos, maes e professores, o tema alimentagdo
sauddvel foi a tonica do Concurso “Master Chefinho Fernando”. Este concurso consistiu em
trés provas realizadas em seis encontros com cada turma e seu principal objetivo foi abordar a
questdo do desperdicio de alimentos. A competi¢do consistiu em cada equipe trazer receitas
de um prato doce, salgado e um suco com algum ingrediente alternativo e saudavel (cascas de
frutas e legumes, restos de alimentos, etc.) A ideia de reaproveitamento aliado a uma boa
alimentacdo foi o principal fator motivador do concurso. Em um primeiro encontro a equipe
de extensionistas (EE) do EDUCON apresentou uma receita modelo, para entio serviu para o
proximo encontro para a equipe trazer a sua receita.

No segundo encontro, a EE apresentou uma receita modelo de um bolo de casca de
banana no laboratdrio de Ciéncias da institui¢do, enquanto o bolo estava no formo abordou-se
o tema consumo sustentdvel através de uma palestra informativa com os alunos levando-os a
pensar no tema alimentacdo saudavel e, assim, inspirarem-se em qual receita apresentar na
competi¢do. No terceiro encontro, cada equipe apresentou uma receita doce, a nota foi dada
pelos jurados e posteriormente a média calculada em sala de aula pelos alunos, fazendo assim
a ligagcdo do tema com as atividades do ensino de Matematica.

No quarto encontro, a equipe do projeto apresentou uma receita modelo de um pao de
cebola, onde as criangas foram instigadas a adivinhar o ingrediente secreto. No quinto
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encontro as equipes apresentaram suas receitas salgadas e igualmente a prova anterior, as
medias foram calculadas em sala aula.

No sexto encontro, a equipe do projeto apresentou uma receita modelo de um suco
sauddvel, finalizando a competicio no sexto encontro com as equipes apresentando suas
receitas.

¢) Reconhecimento de arvores: Uma outra atividade do EDUCON realizou-se nas
pracas da cidade com as turmas do 5° ano. O objetivo foi inferir a idade das arvores e
refletirem sobre a importancia destas, levando os alunos para medir a circunferéncia de
algumas espécies de arvores.

d) Também realizou-se uma atividade de pintura em garrafas entre os alunos do 5°
ano, com a participacdo de uma artesa e Gestora Ambiental, o objetivo desta atividade foi
tratar da questdo do descarte de residuos so6lidos.

4 CONSIDERA COES FINAIS

Com as atividades do EDUCON, perceberam-se alguns avancos positivos sobre as
questdes ambientais entre os alunos envolvidos, através das atividades realizadas difundiu-se,
novas questdes sobre a sustentabilidade, alguns dos temas geradores mais importantes foram:
alimentacdo saudavel, reaproveitamento de alimentos, consciéncia sobre temas consumo
sustentdvel, arte e reaproveitamento de residuos solidos, preservacao da fauna e flora, entre
outros menos comentados entre os participantes nas atividades.

Considera-se que um das responsabilidades de uma instituicdo publica de ensino
superior e proporcionar a comunidade local projetos de extensdo que visem aliar o
conhecimento académico com as problemdticas socioambientais locais, entre elas as que
envolvem a educagdo formal e ndo formal. Neste sentido o EDUCON procurou, a partir de
atividades ludicas e contextualizadas com o processo de ensino e aprendizagem do curriculo
escolar desenvolver temas que trouxeram para os alunos do Ensino Bésico abordagens de
temas contemporaneos. Sendo assim, o ensino de educac¢do ambiental nas escolas proporciona
desenvolvimento de competéncias, mudanca de comportamento e oferece condigdes bdsicas
para estimular a integracao e harmonia dos individuos com o meio ambiente
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