COMPETENCIASE HABILIDADES DESENVOLVIDAS POR ESTUDANTES DE NUTRICAO
NA AREA DE ALIMENTACAO COLETIVA

Karina Wermuth

Joice Trindade Silveira

Resumo:

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) definem algumas habilidades e competéncias que devem
ser desenvolvidas por estudantes de Nutricdo durante a graduacéo: atencéo a salde, tomada de decisoes,
comunicacdo, lideranga, administracéo e gerenciamento e educacdo permanente. Desta forma, o objetivo
deste trabalho foi analisar o grau em que os alunos possuiam as competéncias’habilidades (C/H)
indicadas nas DCNs antes de iniciar 0 estdgio em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) e,
posteriormente, 0 grau em gue as mesmas foram necessérias no estagio. Para cada estudante foi enviado
um questionério on line, na qual os estudantes respondiam as questdes em uma escala Likert de 5 pontos.
A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa. Para andlise dos resultados foi utilizada
estatistica descritiva. Responderam ao questiondrio 11 estudantes, sendo 100% do sexo feminino. A
competéncia melhor desenvolvida antes de iniciar o estégio foi educacéo permanente (4,2) e as menos
desenvolvidas foram lideranca (1,91) e comunicagdo (2,82). Com excecdo da educagcdo permanente,
todas as competéncias e habilidades presentes nas DCNs foram necessarias no estdgio em um grau
superior - média de 4,37 - aguele possuido antes de iniciar o0 estagio - média de 3,12. Dessa maneira, se
reconhece a necessidade de desenvolver melhor as DCNs dentro da area de UAN no curso de Nutri¢éo
em questao.

Palavras-chave: Estagio curricular; Ensino; Diretrizes Curriculares Nacionais

Modalidade de Participacéo: Iniciacdo Cientifica

1

2

COMPETENCIASE HABILIDADES DESENVOL VIDAS POR ESTUDANTES DE NUTRICAO NA

AREA DE ALIM ENTA(;AO COLETIVA
1 Aluno de graduacdo. karinawermuth.kw@gmail.com. Autor principal
2 Docente. joicesilveira@unipampa.edu.br. Orientador

Anaisdo 10° SALAO INTERNACIONAL DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO - SIEPE
Universidade Federal do Pampa | Santana do Livramento, 6 a 8 de novembro de 2018



COMPETENCIAS E HABILIDADES DESENVOLVIDAS POR ESTUDANTES DE
NUTRICAO NA AREA DE ALIMENTACAO COLETIVA

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) definem algumas habilidades e
competéncias que devem ser desenvolvidas por estudantes de Nutricdo durante a
graduacdo: atencdo a saude, tomada de decisdes, comunicacdo, lideranga, administracio e
gerenciamento e educacdo permanente. Desta forma, o objetivo deste trabalho foi analisar
o grau em que os alunos possuiam as competéncias/habilidades (C/H) indicadas nas DCNs
antes de iniciar o estdgio em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) e,
posteriormente, o grau em que as mesmas foram necessdrias no estdgio. Para cada
estudante foi enviado um questiondrio on line, na qual os estudantes respondiam as
questdes em uma escala Likert de 5 pontos. A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica
em Pesquisa. Para andlise dos resultados foi utilizada estatistica descritiva. Responderam
ao questiondrio 11 estudantes, sendo 100% do sexo feminino. A competéncia melhor
desenvolvida antes de iniciar o estigio foi educacdo permanente (4,2) e as menos
desenvolvidas foram lideranca (1,91) e comunicacdo (2,82). Com exce¢do da educacdo
permanente, todas as competéncias e habilidades presentes nas DCNs foram necessarias no
estdgio em um grau superior — média de 4,37 - aquele possuido antes de iniciar o estdgio —
média de 3,12. Dessa maneira, se reconhece a necessidade de desenvolver melhor as DCNs
dentro da drea de UAN no curso de Nutri¢do em questao.
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