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Resumo:

A espécie Amaranthus cruentus L. conhecida popularmente como amaranto tem se tornado foco de
pesquisas, por ser congtituido de uma gama de metabdlitos secundérios responsavelis por suas
propriedades medicinais, como por exemplo, fitoster6is e compostos fendlicos, componentes
considerados benéficos a salide. No Brasil, a cultivar BRS Alegria foi desenvolvida com o proposito de
atender a demanda crescente por esse produto, entretanto para a obtencdo de alta produtividade de
qualquer cultura é essencia a utilizacdo de sementes de alta qualidade, sendo esta caracteristica
corriqueiramente avaliada a partir de analises de viabilidade e vigor. Sendo assim, o0 objetivo deste
trabalho foi adequar a metodologia do teste de condutividade elétrica em sementes de amaranto cv. BRS
alegria, em diferentes periodos de imersdo. Para a determinacdo da curva de embebicéo das sementes e
para o teste de condutividade elétrica foram utilizadas 4 repetices de 3 sub-amostras contendo 25
sementes cada. A A andlise da absorcdo de dgua semente foi avaliada apds a protrusdo da radicula a cada
60 min até completar 24 horas de embebicdo. Ja a condutividade elétrica foi medida em solucédo
contendo 80 mL de &gua deionizada, alocados em camara germinacdo tipo BOD, com temperatura
constante de 25 °C, durante seis periodos de embebicdo (3, 6 e 24 horas). No periodo de 24 horas de
avaliacdo da embebicdo das sementes foi possivel observar as mudancas das trés fases fisiologicas,
caracterizando o padrdo trifasico de absorcdo de &gua pelas sementes. O teste de condutividade elétrica
mostrou que com o0 aumento do tempo de embebicdo ha um aumento na lixiviacdo de ions,
principalmente ap0s as seis horas de embebicdo, sugerindo eficiéncia na avaliacdo da qualidade
fisiol6gica de sementes de Amaranthus cruentus cv. BRS Alegria, porém indica-se que sejam realizadas
mensuragdes em intervalos de tempo superiores ao testado para o aperfeicoamento do teste de vigor a
referida espécie.
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QUALIDADE FISIOLOGICA DE SEMENTES DE AMARANTO BRS ALEGRIA
POR MEIO DO TESTE DE CONDUTIVIDADE ELETRICA

1 INTRODUCAO

A espécie Amaranthus cruentus L. conhecida popularmente como amaranto tem se
tornado foco de pesquisas, por se tratar de um alimento funcional inserido em diversas dietas
recomendadas a praticantes de exercicios fisicos e adeptos de uma vida sauddvel (KRAUS,
2015; ESPINEL et al., 2017). Dentre suas indicagOes, sugere-se 0 consumo aos pacientes
celiacos, bem como aqueles que desejam a prevencdo de doengas como cancer e diabetes, ou
aqueles que necessitam de uma baixa ingestao de colesterol.

Muitos componentes benéficos a satde sdo provenientes dos alimentos de origem
vegetal, em se tratando do amaranto uma gama de metabdlitos secundérios sdo responsdveis
por suas propriedades medicinais, como por exemplo, fitosterdis (sitosterol, campesterol e
stigmasterol) e compostos fendlicos (NEUDECK et al., 2012; ESPINEL et al., 2017).

No Brasil, a cultivar BRS Alegria foi desenvolvida com o propdsito de atender a
demanda crescente por esse produto (SPEHAR et al., 2003), considerando seus beneficios a
saide bem como o alto valor agregado aos produtos funcionais. Nesse sentido, trabalhos que
subsidiem informagdes a respeito dessa cultivar e possivel exploracio de seus compostos
bioativos sdo de grande relevancia.

Para a obtencdo de alta produtividade € essencial a utilizacdo de sementes de alta
qualidade. A qualidade fisioldgica de sementes é corriqueiramente mensurada por meio do
teste de germinagdo (CARVALHO; NAKAWAGA, 2012), no entanto esse teste €
considerado pouco sensivel, sendo necessario a utiliza¢ao de outros testes para a obtencao de
melhores resultados quanto a viabilidade e o vigor das sementes. Isso € possivel por meio de
avaliacdes que incluem entre outros, o teste de condutividade elétrica. Diante do exposto, este
trabalho teve como objetivo adequar a metodologia do teste de condutividade elétrica em
sementes de amaranto cv. BRS alegria, em diferentes periodos de imersdo.

2 METODOLOGIA

O trabalho foi realizado no Laboratério de Fisiologia de Sementes pertencente ao
Departamento de Botanica da Universidade Federal de Pelotas (UFPel). Como material
experimental foram utilizadas sementes da variedade BRS Alegria cedidas pela Embrapa
Cerrados (Brasilia — DF).

Para a determinacio da curva de embebicdo das sementes, foram utilizadas 4
repeticoes de 3 sub-amostras contendo 25 sementes cada, em seguida foram lavadas e
depositadas em recipientes contendo dgua destilada, para subsequente pesagem até a
protrusdo da radicula. Apds a protrusdo a pesagem foi realizada a cada 60min até completar
24 horas de embebi¢do. Com o peso inicial e final de cada amostra, determinou-se a
porcentagem de embebicdo, pela formula: %E = [(PFPI)/PI] X 100, em que %E =
porcentagem de embebicdo, PF = peso final da amostra e PI = peso inicial da amostra, e os
resultados expressos em porcentagem.

Para o teste de condutividade foram utilizadas 4 repeticdes de 4 sub-amostras de 25
sementes cada, as quais foram pesadas e postas em recipientes contendo 80 mL de dgua
deionizada, alocados em camara germinacao tipo BOD, com temperatura constante de 25 °C,
durante seis periodos de embebicdo (3, 6 e 24 horas). Apds cada periodo de embebicio,
realizou-se a leitura da condutividade elétrica da solu¢do na qual as sementes estavam
imersas, utilizando-se um condutivimetro digital de bancada Schott LF613T, cujos resultados
de leitura (diminuido do valor de condutividade elétrica de 4gua pura) foram divididos pelos
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respectivos valores de massa das amostras das sementes, sendo os resultados expressos em
SIS
uS.cm.g~ de semente.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO

As sementes de Amaranthus cruentus BRS Alegria apresentaram absor¢do progressiva
e de forma gradual entre 30 e 120 minutos de embebigdo, estabilizando-se a partir deste
periodo (Figura 1).
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Figura 1 — Curva de embebicao de sementes de Amaranthus cruentus cv. BRS Alegria,
Pelotas, RS, 2017.

Foi possivel observar que a transi¢do da fase I para a fase II ocorreu no periodo de 150
minutos. A mudanca da fase II para a fase III ocorreu aproximadamente aos 270 minutos de
embebi¢do. No periodo de 24 horas foram realizadas novas pesagens onde observou-se as
mudancgas das trés fases fisioldgicas, caracterizando o padrdo trifdsico de absor¢do de dgua
pelas sementes.

Na fase I, constatou-se uma rdpida absor¢do de dgua, o que para Bewley e Black
(1994) se deve a diferenca de potencial quimico da dgua, sendo este o processo fisico que
ocorre independentemente da viabilidade das sementes, desde que ndo relacionada a
impedimentos fisicos. Durante a fase II, caracterizada pela reativa¢do do metabolismo,
verificou-se que a semente absorveu dgua mais lentamente, pois o eixo embriondrio ainda
neste estado ndo consegue crescer (BEWLEY; BLACK, 1994; MARCOS FILHO, 2005). Na
fase III verificou-se a protrusdo da radicula, consequentemente o grau de umidade das
sementes aumentou, constatando assim um perfodo trifasico e sendo possivel observar que as
sementes eram vidveis e ndo apresentavam dorméncia.

O processo de lixiviagcdo, em si, do embrido e da semente, ¢ um fendémeno de difusdo
fisica, visto que ocorre tanto em tecido vivo como morto (MATTHEWS; POWELL, 2006),
sendo que os componentes lixiviados sdo na sua grande maioria fons inorganicos, agucares,
aminodcidos, enzimas, nucleosideos e 4cidos graxos (BEWLEY; BLACK, 1994). Desse
modo, o teste de condutividade elétrica (CE) € capaz de revelar a relagdo entre a quantidade
de lixiviados e o nivel de organiza¢do das membranas celulares das sementes, permitindo
relacionar a condutividade elétrica com o vigor das mesmas. Assim, altos valores de
condutividade elétrica estdo intimamente ligados a alta perda de eletrélitos que indicam baixo
vigor (PEREIRA et al., 2016).
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No inicio do processo de imersdo das sementes de amaranto em dgua (de trés a seis
horas) ndo foram observados aumentos considerdveis na condutividade elétrica da solugdo,
porém o teste de condutividade elétrica mostrou que com o aumento do tempo de embebicio
h4 um aumento na lixivia¢do de fons, principalmente apds as seis horas de embebicio (Figura
2).

Os valores obtidos para a condutividade elétrica representam a quantidade de
exsudatos liberados, sendo que os valores inferiores, encontrados durante as seis primeiras
horas do teste, indicam maior reorganizacdo das membranas celulares e um alto potencial
fisioldgico, ou seja, maior vigor (VIEIRA; KRZYZANOWSKI, 1999). Sementes que liberam
menos solutos durante a embebicdo sdo aquelas que t€m a capacidade de restaurar
rapidamente suas membranas e, portanto, sao mais vigorosas quando comparadas com os que
liberam mais solutos. Sendo assim, quanto maior o valor da condutividade elétrica na solucdo,
menor sua qualidade fisiolégica (MARCOS FILHO, 2015)
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Figura 2 — Condutividade elétrica de sementes de Amaranthus cruentus cv. BRS Alegria,
submetidas a diferentes periodos de imersdo. Pelotas, RS, 2017.
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Vale ressaltar que nao houve estabilizacdo da curva de condutividade elétrica dentro
do periodo avaliado, sugerindo futuras avaliacdes em intervalo de tempo superior a 24 horas.
Porém podemos considerar que o teste de condutividade elétrica ja tem sido conduzido com o
periodo de 24 horas de embebicdo em muitas pesquisas e pode vir a ser efetivo para a referida
espécie (VIEIRA & KRZYZANOWSKI, 1999; MARCOS FILHO, 2015).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O teste de condutividade elétrica é eficiente na avaliacdo da qualidade fisioldgica de
sementes de Amaranthus cruentus cv. BRS Alegria, porém sugere-se que sejam realizadas
mensuragdes em intervalos de tempo superiores ao testado para o aperfeicoamento do teste de
vigor a referida espécie.
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