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Resumo:

INTRODUCAO: A violéncia pode acontecer em diferentes culturas, religido, etnia, sendo caracterizado
como um problema universal, causando de alguma forma danos as pessoas. OJBJETIVO: Frente ao
exposto, o presente estudo buscou caracterizar os casos notificados de violénciafisica e sexual em idosos
no municipio de Santa Maria - RS no periodo de 2010-2014. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
descritivo, retrospectivo, realizado com dados provenientes do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saide (DATASUS) através das Informacbes de Salde disponibilizadas no Tabnet,
compreendendo as notificacBes de violéncia fisica e sexual em idosos no municipio de Santa Mariaa RS
no periodo de 2010-2014. RESULTADOS: No periodo analisado os seguintes nimeros de notificactes
de violéncia fisica e sexual em idosos foram registrados em Santa Maria - RS, respectivamente: 2010 (4
casos), 2011 (8 casos), 2012 (9 casos), 2013 (8 casos) e em 2014 (13 casos). Totalizando 42 casos no
periodo analisado. CONCLUSAO: O estudo mostrou que o ndmero de casos de violéncia notificados
contra a pessoa idosa tem crescido, mas provavelmente ainda ndo expressam a realidade. Os agressores,
na maioria dos casos, sdo os filhos e a forma fisica foi a violéncia mais declarada. Os idosos, por
manterem vinculo afetivo ou até mesmo por depender destes familiares, tendem a omitir a violéncia.
Sendo de extrema importancia as denuncias por parte da sociedade, exigindo o cumprimento das leis e
do estatuto do idoso, visando sempre o bem estar fisico, mental e social dos mesmos.
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CASOS NOTIFICADOS DE YIOLENCIA FISICA E SEXUAL EM IDOSOS NO
MUNICIPIO DE SANTA MARIA-RS

1. INTRODUCAO

Santa Maria € um municipio do estado do Rio Grande do Sul, no Brasil. Com 276.108
habitantes em 2015, segundo estimativas do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), € considerada uma cidade média e de grande influéncia na regido central do
estado. Os idosos santa-marienses totalizam 35.931 habitantes. E a quinta cidade mais populosa
do Rio Grande do Sul e, isoladamente, a maior de sua regido. A populacdo idosa esta crescendo
aceleradamente, devido ao avango da tecnologia e da assisténcia a saude. Concomitante a isto,
surge também problemas que por muitas vezes ficam ocultos, como a violéncia contra os idosos
(SANTOS; FEITOSA; SILVA, 2016).

A violéncia pode acontecer em diferentes culturas, religido, etnia, sendo caracterizado
como um problema universal, causando de alguma forma danos as pessoas. E tratando-se de
idosos, estes danos tornam-se ainda maiores, pois acarreta problemas fisicos, psiquicos e
sociais, fazendo com que este idoso fique recluso, deixando de realizar suas atividades de vida
didria e desta forma causando a diminui¢do gradual de suas defesas fisicas (SILVA; DIAS,
2016).

Sendo essa temadtica de grande relevancia, ainda se faz necessdrio mais estudos, pois €
inaceitdvel e requer atencdo especial de todos, inclusive dos profissionais da drea da satde,
aonde desempenham um papel importante, identificando e avaliando possiveis sinais de
violéncia.

Frente ao exposto, o presente estudo buscou caracterizar os casos notificados de
violéncia fisica e sexual em idosos no municipio de Santa Maria - RS no periodo de 2010-2014.

2. METODOLOGIA

Estudo descritivo, retrospectivo, realizado com dados provenientes do Departamento de
Informiética do Sistema Unico de Satide (DATASUS) através das Informagdes de Satide
disponibilizadas no Tabnet, compreendendo as notificagdes de violéncia fisica e sexual em
idosos no municipio de Santa Maria- RS no periodo de 2010-2014.

Para tais fins a seguinte sequéncia de passos foi realizada: acesso a pdgina Tabnet
DATASUS (tabnet.datasus.gov.br/), selecdo do item informagoes de satide Epidemiolégicas e
Morbidade, apds Doencas e Agravos de Notificagdo — de 2007 em diante (SINAN), Violéncia
fisica e sexual, abrangéncia geografica (Rio Grande do Sul). Para contemplar o objetivo do
estudo, selecionou-se a frequéncia por faixa etdria segundo ano do primeiro sintoma, municipio
de notificacdo: Santa Maria - RS, faixa etdria de 60 anos e mais e o periodo (2010, 2011, 2012,
2013 € 2014).



3. RESULTADOS e DISCUSSAO

No periodo analisado os seguintes nimeros de notificacdes de violéncia fisica e sexual

em idosos foram registrados em Santa Maria - RS, respectivamente: 2010 (4 casos), 2011 (8
casos), 2012 (9 casos), 2013 (8 casos) e em 2014 (13 casos). Totalizando 42 casos no periodo

analisado.

A tabela 1 apresenta os tipos de violéncias cometidos em idosos no municipio de Santa
Maria-RS de 2010-2014.

Tabela 1: Tipos de violéncias notificadas em idosos no municipio de Santa Maria-RS

Ano
Fisica Sexual
n (%) n (%)
2010 2 (40) 2 (40)
2011 8 (72,7 -
2012 9 (37,5) -
2013 8 (28,6) -
2014 12 (44,5) 13,7

Valores expressos em frequéncia e porcentagem.

A tabela 2 apresenta o local de ocorréncia da violéncia e o nivel de familiaridade com o

provdvel agressor dos casos de violéncia notificados no municipio de Santa Maria-RS.

Tabela 2: Local de ocorréncia da violéncia.

Local da ocorréncia

Ano Via publica Habitacgao coletiva
Residéncia n (%) n (%) Outros
n (%) n (%)
2010 4 (80) - - 1 (20)
2011 9 (81,8) 2 (18,2) - -
2012 15 (62,5) 5(20,8) 1(4,2) 3(12,5)
2013 21 (75) 2(7,1) 1(3,6) 4 (14,3)
2014 18 (66,7) 6 (22,2) - 3(11L,1)

Valores expressos em frequéncia e porcentagem



Tabela 3: Provavel agressor da violéncia.

Provavel agressor
Outro vinculo Nao

Filho (a) Amigo (a) Desconhecido n(%) informado
n (%) n (%) n (%)

1 (20) 1 (20) 2 (40) - 1 (20)
19,1 19,1 2 (18,2) 1(9,1) 6 (54,5)

2 (8,3) 3(12,5) 4 (16,7) 3(12,5) 12 (50)

8 (28,6) 3(10,7) - 6 (21,4) 11 (39,3)
5(18,6) 2(7,4) 3(11,1) 7 (25,9) 10 (37)

Valores expressos em frequéncia e porcentagem

O estudo objetivou caracterizar os casos notificados de violéncia fisica e sexual em
idosos no municipio de Santa Maria - RS no periodo de 2010-2014. Nossos achados
demonstraram crescimento do ndimero de casos notificados de violéncia contra o idoso no
periodo estudado. Houve predominancia da violéncia fisica e o provavel agressor o filho.

Dentro deste contexto, a violéncia fisica tem sido descrita como a forma mais
frequentemente notificada em idosos do sexo masculino (MASCARENHAS et al.,2012). Este
achado justificaria a predominancia da violéncia fisica em relac@o as demais formas de agressao
observada em nosso estudo, sendo este um resultado semelhante ao encontrado por Paraiba e
Silva ao analisarem os casos de violéncia contra idosos na cidade de Recife (Pernambuco),
concluindo que 44, 96% dos casos de agressdes eram fisicas. Provdveis fatores que podem
contribuir para justificar tal achado compreendem a dependéncia do idoso em todas as suas
formas (fisica, mental, afetiva, socioecondmica), a desestruturacdo das relacdes familiares e a
existéncia de antecedentes de violéncia familiar (JUNIOR; 2007).

A incidéncia de casos de violéncia em que o agressor é amigo ou familiar do idoso é

prevalente, ja que, as ocorréncias dos casos em ambiente doméstico encontram uma associa¢ao
entre o arranjo familiar e a violéncia (DUQUE et al., 2012). Ademais, estudos apontam que os
agressores mais frequentes sdo os filhos dos idosos (AGUIAR, 2015; MASCARENHAS et al,
2010; PINHEIRO; SILVA; ANDRADE, 2011).
Segundo Dias; Silva (2016), idosos que residem com filhos usudrios de dlcool/drogas,
apresentam maiores riscos de sofrerem agressoes. E aqueles idosos que convivem com trés ou
mais geracOes também pode favorecer o conflito entre as mesmas, devido a algumas
dificuldades apresentadas pelos filhos como: falta de espaco fisico, desemprego, divorcios e
separacOes, que propiciam o retorno dos filhos a casa dos pais, desenvolvendo uma dependéncia
financeira e emocional dos mesmos (ARAUJO, AMARAL, SA, AZEVEDO, & LOBO FILHO,
2012; FALEIROS & BRITO, 2009; FIGUEIREDO, SOUZA, NJAINE, & RIBEIRO, 2010;
NOGUEIRA et al., 2011).

Entretanto, por tratar-se de um estudo que utiliza dados secundarios, algumas limita¢des
devem ser consideradas, como as subnotificagdes que podem ser decorrentes de diversos fatores
como: medo do idoso quanto a retaliacdo, de ser institucionalizado, culpa ou ainda
constrangimento (HERNANDEZ-TEJADA; AMSTADTER; MUZZY; ACIERNO, 2013).

A falta de dados referentes ao periodo compreendido entre 2011 e 2017, e a fragilidade
do correto preenchimento das fichas de notificacdo por profissionais da saide tais fatores



contribuem para o pequeno numero de casos notificados no municipio de Santa Maria-RS o que
prejudica o real dimensionamento do atual problema.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo mostrou que o nimero de casos de violéncia notificados contra a pessoa idosa
tem crescido, mas provavelmente ainda ndo expressam a realidade. Os agressores, na maioria
dos casos, s@o os filhos e a forma fisica foi a violéncia mais declarada. Os idosos, por manterem
vinculo afetivo ou até mesmo por depender destes familiares, tendem a omitir a violéncia.

A notificacdo dos casos e o conhecimento do perfil destes sujeitos possibilita o
desenvolvimento de medidas preventivas de combate a violéncia pelas institui¢des
competentes, bem como alerta para importancia do adequado preenchimento das fichas pelos
profissionais de saude.

Sendo de extrema importancia as dendncias por parte da sociedade, exigindo o
cumprimento das leis e do estatuto do idoso, visando sempre o bem estar fisico, mental e social
dos mesmos.
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